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放課後子ども教室について 

八王子市では、平成19年度から市内小学校区を単位に、地域の人材やボランティアの参画

を得て、放課後や土日、夏休み等に小学校の施設を活用し、子どもたちに安全で安心な居場

所を提供する「放課後子ども教室」を実施しています。 

「放課後子ども教室」の運営は、ＰＴＡや町会の方などで小学校区ごとに組織される「放課後

子ども教室推進委員会」等が行っており、大人たちが見守る中で、子どもたちが放課後の校庭

や教室などを利用して自由に遊ぶほか、学習や様々な体験など、学校ごとの特色を活かした取

り組みを行っています。また、一部の学校では学童保育所の指定管理者が運営しています。 

八王子市では、より多くの子どもたちに安全で安心な居場所を提供するとともに活動内容の

充実に取り組んでいきます。 
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放課後子ども教室 実施状況の推移 

 

 

 

 

  

単位：校

実施校数 66 66 66

（内訳） 週5日 30 34 36
週4日 4 5 4
週3日 7 6 5
週2日 12 9 11
週1日 13 12 10

単位：校

地域団体（PTA、地域など） 53 51 50

学童保育所指定管理者 13 15 16

単位

年間実施日数 8,230 6,089 7,876
日

延べ参加人数（学童含む） 786,780 569,965 762,371 人

1日あたり平均 96 94 97 人

2019年度 2020年度 2021年度

17.2% 17.3% 15.5%

19.6% 18.2% 19.7%

18.4% 17.3% 17.2%

17.8% 18.6% 19.1%

15.6% 13.9% 16.1%

10.6% 14.1% 11.8%

1.0% 1.1% 0.8%

実施校数と実施曜日数 2019年度 2020年度 2021年度

実施団体の属性 2019年度 2020年度 2021年度

実施日数と参加人数 2019年度 2020年度 2021年度

学年別参加割合（学期中の平日）

特別支援

１年生

２年生

３年生

４年生

５年生

６年生

週5日 週4日 週3日 週2日 週1日

（内訳）

2019年度 66 30 4 7 12 13

2020年度 66 34 5 6 9 12

2021年度 66 36 4 5 11 10
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実施校数と実施曜日数

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 特別支援

2019年度 17.2% 19.6% 18.4% 17.8% 15.6% 10.6% 1.0%

2020年度 17.3% 18.2% 17.3% 18.6% 13.9% 14.1% 1.1%

2021年度 15.5% 19.7% 17.2% 19.1% 16.1% 11.8% 0.8%

17.2%

19.6%

18.4%
17.8%

15.6%

10.6%

1.0%

17.3%
18.2%

17.3%

18.6%

13.9% 14.1%

1.1%

15.5%

19.7%

17.2%

19.1%

16.1%

11.8%
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●二小「放課後子どもクラブ」では、自由遊びの中で育まれる交流を大切にしています。 

異学年同士でも遊ぶ様子が多く見られます。 

●図書室では学習アドバイザーが、子どもたちがいつでも楽しめるように、工夫をこらした工作遊びや

クイズ遊びを考えてくださっています。音読の宿題を聞いてくれるので、受付をすませると真っ先に

宿題をもって図書室にいく子が多いです。 

 

 

 

● 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 

         

         

 

 

 

 

 

 

 

第二小学校放課後子ども教室 
「放課後子どもクラブ」 

～ 安心して楽しく遊べる場所 ～ 

■主な活動場所                             

 ●校庭・図書室・わくわくルーム(空き教室)・体育館(雨天時)          

■開催日                                

 ●月・火・水・木・金の放課後、令和 4 年度より全日開催                           

■申込み手続き                                       

●全員登録とし、申請書を提出していただきます。保険加入は任意です。  

 

●推進委員会は PTA、学校、学童、地域の方で構成され、連携しやすくなっています。 

●放課後子どもクラブだよりを発行しています。クイズ形式でのルール説明や、写真をたくさん入れた

活動紹介など、楽しめる内容を心がけます。 

●安全管理員はシルバー人材センターの方、学習アドバイザーは二小保護者の OG の方にお願いして

います。子どもたちがいつでも安心して過ごせる居場所作りに力を尽くしてくださっています。 

●多くの子どもが参加しやすい放課後づくりを目指し、常に制度や受付体制の見直しをしています。 

 

● 

● 活動内容 

教室実施の工夫点など 

新しい人気の遊具パカポコ ブロック遊び 図書室で宿題や工作など 
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■主な活動場所 

 ●校庭・体育館・中庭・学習教室・家庭科室 

■開催曜日 

 ●月～金の毎日（祭日は除く）サタデースクール（月 2 回）長期休業日 

■申込み方法 

 ●放課後参加申込・保険加入申込用紙の配布 

 

●晴天の日は校庭で自由遊び、雨天時は体育館で安全に注意しながら遊びます。 

●室内では、宿題等を行っています。また、毎週木曜日は家庭科室で 

囲碁教室を行っています。 

●毎月 2 回のサタデースクールでエコクラフト・スライムなどの手作り教室や、 

チャレンジ子ども遊びなど工夫された遊びを行っています。 

●長期休業日にはほぼ毎日、午前 8 時 45 分から午後 5 時まで活動が行われて 

います。お弁当をもってきて一日遊ぶ子どもたちもたくさんいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

 

●子どもたちが安心・安全に遊ぶことができるように基本の約束を決めています。 

①挨拶をして受付②放課後の方はお名前で呼ぶ③いじめや仲間外れはしない④素直に話を聞く 

●安全管理員さんがとても親切で、何でもお話ができます。また、校庭の隅々までに目を配っていただ

いているので、子どもたちは安心して遊ぶことができます。 

 

教室実施の工夫点など 

第三小学校地区放課後子ども教室 
 

～ 毎日元気に参加しよう ～ 

 

活動内容 

丁寧にランドセ
ルを並べます。 

中庭での語らいも楽しいです。 雨の日は体育館で遊びます。 宿題をがんばってます！！ 
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●天気のいい日は校庭で自由遊び（バドミントン、ドッヂボール、フリスビー、バスケット、サッカ

ー、ソフトボール、一輪車、縄跳び、鉄棒、ジャングルジム、砂遊び等）を行っています。 

●室内では自由勉強（宿題、自主勉強）、また囲碁教室、折り紙教室などを行っています。 

●学童保育の児童と遊び場が同校庭なので、児童のコミュニケーションを大切にしています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

  

■主な活動場所 

 ●校庭、体育館、学習室、ひらめきルーム、家庭科室等 

■開催曜日 

 ●月、水、金曜日、保護者会がある日の放課後 

■申込み方法 

 ●第四小の児童全員は全員申込みにしています 

第四小学校地区放課後子ども教室 
 

～  第四小クラブ  ～ 

 

●推進委員会は学校運営協議会が運営し 5 年目になります。地域の方々、保護者と相談し、より連携

して活動をしています。 

●学校教育では体験できない貴重な教育活動を地域の方、保護者に依頼して「わくわく体験教室」 

（ドローン体験教室、プロミラミング教室、英語教室、パソコン教室、スポーツ教室、ヨーヨー教室

等）、不定期に開催しています、又南多摩中等教育学校、第五中の生徒と連携して活動を行っていま

すが、新型コロナ禍の感染拡大防止の為に今年も中止にしています。 

●児童が健全、安全に参加出来るよう、遊ぶとき、勉強するときのルール「放課後子ども教室」の約束

を作成しました。 

教室実施の工夫点など 

室内学習 

 

サッカー 

 

活動内容 



5 

 

 

●校庭に設置された遊具、雲梯・ブランコ・鉄棒・のぼり棒・スベリ台・砂場で自由遊び 

●放課後子ども教室推進室にて、市からの委託料で購入した遊具、一輪車・竹馬・フープ・ 

 コマ・ケンダマ等を使用し校庭で自由遊び、室内では、トランプ・将棋・積み木等で遊ぶ 

●室内外を問わず、宿題等の学習、仲間同士で行い、安全管理員は学習指導等を行わない 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●安全管理員は 6 人体制で実施し、安全確保のため、門には一人ずつ配置、特殊学級(みどり学級) 

 には一人付き、見守り安全確保を行う 

 

  

(例)～体験 

 

(例)～教室 

 

■主な活動場所 

 ●校庭・室内のプレイルーム 

■開催曜日 

 ●月火水木金 

 ●サタデースクールとして土曜日の午前中に年 7 回実施 

■申込み方法 

 ●申し込み用紙を作成後、学校に配布を依頼、月日を指定し安全管理員が校舎内・校庭で回収する 

  来年度からは学校が保護者向けに発信しているアプリを利用する予定、但し回収は現在通り 

第五小学校地区放課後子ども教室 
 

「ワクワク」 

 

●外で使用するボールは高学年はいいが低学年の児童は足、特につま先を痛めるため 

 ソフトタイプも購入 

教室実施の工夫点など 

活動内容 
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●室内での自由学習（宿題・課題）→自由遊びの流れを推奨 

                 室内・・・トランプ、UNO、ブロック、ジェンカ、かるた  

                      将棋、囲碁、オセロ、ボードゲーム、昔遊びなど 

                 校庭・・・バドミントン、ボール遊び（柔らかいボール） 

                      ソフトフリスビー、竹馬、縄跳び、砂遊びなど 

                 体育館・・ソフトボールによるドッジボール、ソフトフリスビー 

                      縄跳びなど    

●固定級の児童や学童保育の児童との関わりを通じて、幅のあるコミュニケーションを図っています。 

●ルールを守り、異学年の児童同士で学んだり遊んだりしながら、社会性を育みます。 

●将棋の先生など、専門性のある方にも参加していただき、子どもたちの経験値向上を図ります。 

 

 

 

 

 

 

● 

● 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

  

活動内容 

■主な活動場所 

 ●主に校庭・体育館（雨天時のみ）・多目的室・空き教室 

■開催曜日 

 ●年間（休暇中を除く）を通して、月、火、木、金の放課後 

  体育館使用可能な日のみとしています。（雨天決行のため） 

   

■申込み方法 

 ●原則、年 2 回の説明会を開催し登録の申し込み。但し、コロナ感染症対策として 

一昨年度より文書での説明、申込受付。保険は任意加入です。 

第七小学校地区放課後子ども教室 
～ 共にあそび・共にまなぶ ～ 

 

 

●高学年授業終了時刻までは、従業の妨げにならないように室内での学習や遊びを心がけています。 

●雨天時の体育館遊びは、安全に遊べるソフトボールやソフトフリスビーなどを使用しています。 

●学童保育所長に推進委員会に入っていただき、学童との連携を図っています。 

教室実施の工夫 
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～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

さくらっ子ルーム 

 

校庭 

 

第八小学校地区放課後子ども教室 
「さくらっ子広場」 

 

 

●基本活動は、校庭での自由遊び。（遊具の貸し出しは行っているが、 

 遊具に頼らず、工夫して遊べるように声をかけている。） 

●「さくらっ子ルーム」での自由学習。学習アドバイザー（保護者、 

 地域の方々）が、主に宿題のサポートをしている。 

●異年齢で交流し、楽しく遊ぶ。 

 

 

地域の方々）が、主に宿題のサポートをしている。 

●異年齢で交流し、楽しく遊ぶ。 

● 

 

活動内容 

■主な活動場所 

 ●校庭  校庭内プレハブ（さくらっ子ルーム） 

■開催曜日 

 ●水曜日と金曜日の放課後  保護者会、学校行事によって開催 

■申込み方法 

 ●登録証提出。新１年生は、就学時保護者会で説明。保険は任意加入。 

 

●「さくらっ子広場通信」を定期的に発行している。（毎月の実施予定、学習アドバイザーの配置。 

保護者へのお知らせ、お願い等。） 

●学校、推進委員会、学運協、安全管理員、学習アドバイザー間の連携を密にしている。 

 

教室実施の工夫点など 

～ 活動の様子 ～ 
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●基本の活動は、校庭で自由遊び・室内で自由学習（自主性を養う） 

校 庭：様々な遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場等など）を使って思い 

    切り走り回って遊ぶ。異年齢の友だちや学童保育所の友だちとドロケイや大繩飛び、 

    サッカー・ドッジボールなどが出来ることも嬉しい 

室 内：宿題やトランプ・将棋・塗り絵・オセロ、雨天時は 

ＤＶＤ鑑賞も楽しめる 

体育館：雨天時の体育館ではボール遊び、フラフープ、フリ 

        スビーなどで遊ぶ 

●毎週水曜日には囲碁教室を実施（地域の方々による指導） 

●学童保育所と一緒になって、スポーツプログラム（プロ選手 

による野球教室）を行い、経験を積む機会をもっている 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭・小学校 PTA 連合会会議室・体育館（雨天時） 

■開催曜日 

 ●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み（春・夏・冬休み） 

■申込み方法 

 ●登録書提出（保険加入届と保険金 500 円を同時に提出） 

 

●関係者（学校・PTA・学童保育所・安全管理員・市役所担当者など）との連携、協力は欠かせない

ものであり、定期的にミーティングを実施し、連絡を密にして実施 

●各学期前、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする 

●保護者に呼びかけ、家庭で不要になった遊具や書籍をいただいて活動 

●新一年生には入学説明会で放課後子ども教室の説明、案内を行う 

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている（地域の方々に見守っていただき、関わりを持つ

ことは子どもにとって大切である、主に近隣町会の掲示版で募集） 

教室実施の工夫点など 

校 庭 

 

受 付 

 

第九小学校地区放課後子ども教室 
「九小ランド」 

～遊びを通して学び、大きくなろう～ 

 

活動内容 

囲碁教室 
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●校庭での自由遊びのほかに、宿題の支援、工作や理科の実験、バスケスクール、おはなし会、 

囲碁クラブ、チアダンス、ちずはかせになろう、など様々な活動を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

第十小学校地区放課後子ども教室 
 

～ ランドセルのまま安全に遊べる大きな公園 ～ 

■主な活動場所 

 ●校庭、体育館、家庭科室、理科室 

■開催曜日 

 ●月・水・木・金（クラブ、委員会活動を行わない火曜日） 

■申込み方法 

 ●全児童登録の承諾書を毎年提出 

 

●実施日時、内容が多岐にわたるので、児童・保護者・学校・学童と情報を共有するために、 

毎月カレンダーを作成し、配布。 

 

活動内容 

教室実施の工夫点など 
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大和田小学校放課後子ども教室 
「大和田っ子広場」 

～みんなで育てる大和田っ子～ 

■主な活動場所 

 ●大和田小 校庭・特別教室など 

■開催日 

 ●平日：月～金の放課後、休日：サタデースクール開催（年約８回） 

■申込み手続き 

 ●登録書提出（保険加入希望者は、年間保険料 500 円を提出） 

 

 

●平日：校庭などでの自由遊び（広場） 一輪車、ボール、ドッチビーなど各種遊具を貸出 

 雨天時は体育館で開催する場合もあり 

特別教室を使用した学習支援（学習室） 保護者・OB が学習アドバイザーとして参画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●休日：大和田小おやじの会、ボランティア講師らと連携したサタデースクールの開催 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

●その他の活動 

南大谷児童館、学童保育所などイベント協力・後援、各種学校ボランティア活動との連携・協力 

活動紹介 

自由遊び 学習室 

親子レクリエーション 
 

水鉄砲大会 やきいも大会 

おやじの会企画イベントの例 

地域スポーツクラブ連携イベントの例 

野球体験 バスケットボール体験 
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S 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●今年度より東京都立八王子東高校との交流を始める。 

高倉小学校に隣接した八王子東高校の生徒が放課後子ども教室に来てくれて、子どもたちと交流

しながら遊びを楽しんでいる。 

●校庭が使用できない時間は、昔遊びやブロックを用意し活動している。こま回しや羽根つきは全

学年に人気があり楽しめている。 

●サタデースクールは、校庭開放ではあるが、イベントのテーマを決めて行っている。学校運営協議

会と行うニュースポーツや夏にプチ縁日風でスーパーボールすくいや消しゴムスタンプの暑中見

舞いハガキづくりを楽しみ、ハロウィンでは、仮装してのクリーン大作戦で校庭の掃除を楽しく行

った。卒業した中学生も手伝いに来てくれるのが嬉しい。特別な時間が楽しいと子どもたちからも

喜びの声がある。 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

高倉小学校地区放課後子ども教室 
「タカクラクラブ」 

 

●昇降口にタカクラクラブ掲示板を作成。子どもたちの遊びの様子を写真に撮り掲示したり、季節

の装飾なども子どもたちと行う。 

●学習スペース再開にあたり、テーブルと椅子を用意。ホワイトボードに名前を記入し順番に宿題

をしている。感染対策や終了後は消毒を学習アドバイザーが行う。 

教室実施の工夫点など 

■主な活動場所 

 ●校庭、学習スペースとして昇降口を使用 

 

■開催曜日 

 ●月曜日〜金曜日の晴れた日の放課後。 

 ●年 8 回開催予定の土曜日（タカクラクラブサタデースクール） 

 

■申込み方法 

 ●年度はじめに希望者は登録してもらう。保護者に放課後子ども教室の内容を理解していただき、

登録用紙に連絡先を記入し提出。保険加入も任意で同時に行う。 

暑中見舞いハガキづくり 

（サタデースクール） 

 

八王子東高校との交流 

 

活動内容 
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●普通教室を活用した放課後学習教室の開催（毎日） 

●年間 3 回程度、近隣児童館による「出張児童館」の開催 

●法政大学や八王子市スポーツ推進委員の協力によるボッチャ教室 

●国立東京工業専門学校によるプログラミング教室 

●近隣スポーツ施設によるテニス教室 

●学校運営協議会主催 ヤゴ救出大作戦 漢字検定 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭、教室（低学年算数教室）、イベント時は体育館（プール） 

■開催曜日 

 ●毎日開催 

■申込み方法 

 ●横山第一小学校 在籍児童全員対象 

  横山第一小学校地区放課後子ども教室 
放課後子ども教室で 

    遊ぼう！学ぼう！(*^-^*) 

 

●毎月「放課後子ども教室だより」を発行し、開催時間やイベント等のお知らせを行っている。 

●近隣にお住いの教育関係者による放課後学習教室を実施（毎日） 

●地域の特色を生かしたスポーツ教室やプログラミング教室、理科実験教室を開催。 

●学校運営協議会主催によるイベントや漢字検定の実施 

教室実施の工夫点など 

活動内容 

プログラミング教室 テニス教室 ヤゴ救出大作戦 

放課後学習教室 漢字検定 

室 

バスケット教室 出張児童館 

習字教室 
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●平日は、校庭での自由遊びと、教室内での自習。雨天など外遊びができない時は中止。 

●夏休みは、学年で二つのグループに分け、50 分ずつ、お勉強タイムとお楽しみタイムを過ごします。 

 お勉強タイムは、学習アドバイザーが声掛けして、それぞれ宿題やドリルに取り組みます。 

 お楽しみタイムは、プラバン作成や、折り紙、ジェンガやボードゲームなどができます。 

●今年は、「あそびの出前」が来てくれて、100 人以上が参加、楽しみました。 

●今後、出張体験講座で、吹き矢体験・縄跳びを行う予定です。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭と教室（児童会室） 夏休みは、図書室・理科室・児童会室 

■開催曜日 

 ●給食のある、月・火・木・金曜日と午前授業の水曜日 

■申込み方法 

 ●申込書と傷害保険の 500 円を提出 

   
横山第二小学校地区放課後子ども教室 

 

●年 10 回程度、放課後だよりを発行し、開催日やお知らせなどを伝えています。 

●宿題ができるよう、教室を借りています。 

●夏休みは、エアコンの効いた教室を借りて、勉強タイムとお楽しみタイムを設けています。 

●学童保育所長に推進委員になってもらっているので、学童保育所との連携もうまくいっています。 

教室実施の工夫点など 

あそびの出前 

 

放課後のへや（自習室） 

活動内容 
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●「校庭」や「第 2図書室」において、自由遊びや自由学習を行っています。 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●自由遊びの主な内容 

 「校庭」    サッカー ドッジボール フリスビー バドミントン 縄跳び 小学校遊具 

 「第２図書室」 コマ けん玉 将棋 オセロ トランプ ボードゲーム 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 

 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭 ●第２図書室音楽室（小学校の状況により変更することがあります。） 

■開催曜日 

 ●月～金曜日 

■申込み方法 

 ●登録書を運営法人に提出 

散田小学校地区放課後子ども教室 

 

●毎日明るくのびのび活動をしています！ 

●お子さまを見守る安全管理員さんは穏やかで優しい方ばかり！ 

 中には昔遊びの達人もいて、コマのまわし方やけん玉のやり方を教えてくれます！ 

 

● 

● 

教室実施の工夫点など 

 

 

( 

 

活動内容 
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イ

 

●校庭で自由遊び……サッカー ボール遊び 遊具 鬼ごっこなど 

 

以下は現在活動を中止しています。 

●卓球教室（週 1 回）、雨天時の図書室、体育館利用 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●長房小学校の校庭 

■開催曜日 

 ●給食のある日の放課後(月曜日～金曜日) 

■申込み方法 

 ●参加申込書提出による登録(保険加入者は保険料 500 円を同時に提出) 

 

●管理員は地域の方々にお願いしています。 

 日頃より登校時の見守り、お祭りや、焼き芋大会、昔遊び教室指導などをして頂き、児童とも 

顔見知りです。保護者 OB、PTA とも協力しながら運営しています。 

●学童保育所は少し離れた場所にありますが、ここで遊んでから学童に行く児童も多く、学童に通う

児童も通わない児童も一緒に過ごしています。 

●コロナ感染対策のため体育館や図書室、一部の遊具の使用を制限しています。 

 

教室実施の工夫点など 

、動予定表、

活動を紹介

する図表等 

活動内容 

長房小学校地区放課後子ども教室 
「すまいる」 
～元気に遊ぼう～ 

イ
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●保護者 OB、PTA OB、現役保護者で運営 

●校庭で自由遊び（遊具の貸し出し） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭 

■開催曜日 

 ●水・木・保護者会開催日（雨天中止） 

■申込み方法 

 ●申込同意書の提出 

   

椚田小学校地区放課後子ども教室 

 

●１年生の保護者会で｢放課後子ども教室｣についての説明を実施。 

●開催前に参加方法・ルールのお便りを配布。 

●非接触体温計を購入して、体温をチェック 

●熱中症対策として、熱中症指数計を購入して、現場で安全管理員さんに見てもらうようにした。 

教室実施の工夫点など 

校庭 

 

受付 

 

 

活動内容 
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●主に自由遊び 

●室内は、宿題や折り紙・お絵かき・ボードゲーム・将棋などを使用して遊ぶことができます。 

●校庭は、ボールを使用した遊び、なわとび、かけっこをしています。 

● 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童自身で、遊ぶことや宿題をすることを決めているので、有意義な時間を過ごすことができます 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 

 

     

 

  

■主な活動場所 

 ●丘のへや・ランチルーム・体育館・校庭・風のへや 

■開催曜日 

 ●平日 

■申込み方法 

 ●４月に配布する登録用紙に必要事項を記入していただきます 

緑が丘小学校地区放課後子ども教室 
「ほうかご」 

●コロナ禍でも安心して開催できるよう、活動場所の消毒を使用前後に必ず行うこと。 

●１年生の利用は毎年７月からとし、学校に慣れてから参加してもらっています。 

●児童の様子をよく観察し、声かけをまめに行うようにしています。 

教室実施の工夫点など 

ランチルームで宿題やゲームをしてい

る様子 

 

雨の日の外遊びは体育館で遊んで

いる様子 

 

活動内容 
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●校庭での自由遊び 

●図書室での自主学習・読書など 

●月２回、元八小５、６年生・元八中生徒さんのボランティアによる 

学習会（低学年対象） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

元八王子小学校地区放課後子ども教室 
                                  

～   元気いっぱい・笑顔いっぱい   ～ 

放課後学習教室 

 

放課後子ども教室 

■主な活動場所 

 ●校庭 図書室 

■開催曜日 

 ●月曜日～金曜日 

■申込み方法 

 ●児童全員加入 

 

●校庭での自由遊びの安心・安全を保つために３つのルールを設けています。 

①遊具のルールを守る ②悪い言葉遣いをしない ③仲よく遊ぶ 

  このルールを利用時に毎回確認させてから利用してもらうことで、安心・安全の 定着を図る。 

●令和４年度より図書室を毎日開放し、雨の日でも放課後子ども教室を開催できるようになりました。 

教室実施の工夫点など 

活動内容 
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■主な活動場所 

 ●元八王子東小学校内の教室（雨天時等は第二図書室も開放）・校庭 

■開催曜日 

 ●月曜日～金曜日 

■申込み方法 

 ●原則、全児童登録制 

●1 年生時、年度当初に登録用紙（オレンジ色）を提出 

 ※2 年生以降は、1 年時の登録内容に変更があれば変更届を提出 

元八王子東小学校地区放課後子ども教室 
「東っ子」 

 

●毎月「東っ子だより」を発行し、開催日やお知らせなどを伝えています。 

 ★子どもたち、保護者様、学校の先生方へ安全管理員・学習アドバイザーの名前と顔を覚えて 

もらい、親しみをもってもらえるよう 10 月おたよりは特別にカラー印刷にて配布しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●新型コロナウイルス感染症予防の観点から、学校遊具、室内玩具は毎日の消毒を徹底しています。 

●今年度より運営会社が学童保育所と一体となりました（お揃いのユニフォームを着用）。 

外遊びの際は、学童保育所の職員とともに３～7 名体制の職員で協力して見守りを行っています。 

教室実施の工夫点など 

＊名前とあだな、誕生日、 

好きなことを自己紹介

してもらいました♪ 

＊東っ子教室の廊下壁面 

にも同様の自己紹介を 

掲示しています。 

＊7名の安全管理員と2名

の学習アドバイザーで

運営をしております。 

※令和 4 年9 月 30 日現在 

※令和3 年度より新型コロナウイルス感染症予防の観点から室内遊びやイベント実施を中止としておりましたが、令和 4 年 

10月より室内遊びが一部解禁となりました。外遊びも一部解禁となり、ボール遊びや縄跳びができるようになりました♪ 
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●校庭では、設置されているブランコ・滑り台・雲梯・鉄棒・登り棒 

タイヤ飛びで遊んだり、縄跳び・鬼ごっこやかくれんぼ等、自由に好きな事 

をして遊んでいます。また、道具を使用した遊びでは、サッカーやドッヂ 

ボール、バドミントン等を学童の子どもたちと一緒に、毎日元気いっぱいに遊んでいます。 

●2 階子ども教室では、宿題(学習)用の部屋として主に使っており、日々一生懸命宿題をしている姿が

みられます。雨の日は、トランプやウノ・ボードゲーム・将棋・オセロ・ぬり絵・お絵書き・ペーパー

クラフトなどの室内遊びのほか、DVD 鑑賞をしたりと室内ながらも有意義に過ごしております。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

 
上壱分方小学校地区放課後子ども教室 

■主な活動場所 

 ●晴れの日：校庭・2 階子ども教室(空き教室)、雨の日：２階子ども教室 

■開催曜日                                                                  

 ●月曜日～金曜日の放課後                                                              

■申込み方法 

 ●毎年全員登録とし、申込書を提出していただきます。保険加入は任意です。 

 

●学童保育所が校舎内にあるため常に連携しやすくなっています。 

●多くの子どもが楽しく参加しやすい放課後づくりを目指し、子ども教室が終わった後は、学童保育

所の職員や推進委員、安全管理員と毎日ミーティングを行っています。 

 

教室実施の工夫点など 

子ども教室で学習 

 

校庭でサッカー 

 

活動内容 
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～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

  

■主な活動場所 

 ●弐分方小学校の校庭、図書室、体育館、視聴覚室 

■開催曜日 

 ●毎週月曜日～金曜日 

■申込み方法 

 ●新年度に児童全員登録（毎年更新） 

   
弐分方小学校地区放課後子ども教室 

 

●室内での自主学習、自由遊び 

●月に１回学習アドバイザーによるイベント（お手玉教室等）を開催 

 

活動内容 
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●基本の活動は 校庭で自由遊び・室内で自由学習（自主性を養う） 

校庭： 様々な遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場等など）を使って思い切

り走り回って遊ぶ。異年齢の友だちとの関わりもできるのは嬉しい 

室内： 宿題やトランプ・将棋・塗り絵・オセロ・けん玉・コマ回しなどで遊ぶ 

体育館：雨天時の体育館ではボール遊び、フラフープ、フリスビーなどで遊ぶ 

●毎週木曜日には囲碁教室を実施（地域の方々による指導で囲碁を初歩から楽しむ） 

●学童保育所と一緒に、お楽しみミニ運動会、スーパーボールロケット作り（出張体験講座）を実施 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭・１F 教室・体育館（雨天時） 

■開催曜日 

 ●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み（春・夏・冬休み） 

■申込み方法 

 ●登録書提出（保険加入届と保険金 500 円 or 保険未加入の場合は誓約書を同時に提出） 

 

●関係者（学校・PTA・学童保育所・安全管理員・市役所担当者など）との連携、協力は欠かせない

ものであり、定期的にミーティングを実施し、連絡を密にして実施 

●各学期前、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者に様子をお知らせやお願いをする 

●保護者に呼びかけ、家庭で不要になった遊具や書籍をいただいて活動 

●新一年生には学校公開日や入学説明会で放課後子ども教室の説明、案内を行う 

●学童保育所と一体で行うイベントは、事前に学童保育所職員と放課後子ども教室安全管理員でしっ

かり打ち合わせを行い実施 

 

 

 

 

教室実施の工夫点など 

受 付 
スーパーボール 

ロケットづくり 

横川小学校地区放課後子ども教室 
「よこっ子」 

～遊びを通して学び、大きくなろう～ 

活動内容 

校 庭 
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●サッカー教室 

●子ども達の意見を取り入れた遊びやイベント 

●地域の専門分野で活躍している方を招いて昔遊び体験 

●ダンス講師を招いてリズムの取り方や体感を鍛える等の内容を 

取り入れながら楽しく体力づくり 

 

などを、状況を考慮しながら企画していきたいと思います 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭 ●体育館 ●教室 

■開催曜日 

 ●月～金曜日 

■申込み方法 

 ●恩方西学童保育所にて受付中 

恩方第一小学校地区放課後子ども教室 
 

～おもいっきり遊ぼう！～ 

 

●ホームページを開設し、問い合わせも受けられるようにしています。 

●学童と一緒に遊ぶ時間があり、大人数で楽しむチーム戦ができます。学童指導員の協力があり、見

守りの強化となっています。 

●学校より保護者に向けてのお知らせなどをメール配信 

●学習アドバイザーの募集を回覧板で地域の方々へ募集を呼び掛けています 

教室実施の工夫点など 

サッカー指導

 

 

スマイル教室 

 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 

活動内容 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 
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～ 活 動 の 様 子 ～ 

 
 

  

 

  

元木小学校放課後子ども教室 
「もとキッズランド」 

～安心と安全な環境で楽しい学びを～ 

■主な活動場所：元木小学校校庭・体育館・教室 ■開催日：水曜日・木曜日と金曜日の週３回 

■申込み手続き：全校児童登録 

■参加状況： 登録者３４０名、参加者  約１５０名／日 

■推進委員会開催状況：１回開催、活動内容の検討、20２２年度の活動計画策定等 

■安全管理者：３グループ制としリーダーを決めて１８名で運営中 

●2021年１０月より全児童登録に制度を変更 

  途中加入者が多く、登録手続き・名簿と出退管理表の維持管理に手間がかかっていたので、 

  管理業務簡素化の為、全児童登録に変更した。傷害保険加入希望者のみ受け付けている。 

●４月より活動日を週３回に変更  水曜日・木曜日と金曜日の３回 

  保護者よりの要望を受けて、2021年１１月の推進員会で水曜日の追加を決定した。 

●「子ども科学教室」はコロナウイルス感染防止のために中止 

  ２月に開催を計画したが、コロナウイルス感染拡大により中止を決めた。 

●グラウンドでの遊びと思考力強化を目的としたプログラムを計画実践している。 

  天下ボール・ドッジボール・サッカー・バスケットボール・一輪車・竹馬等のスポーツ活動 

  将棋・オセロゲーム・けん玉等の思考力強化活動 

ジャングルジム     鉄棒ぶら下がり     サッカーが人気です      雲梯    

受付風景        オセロに熱中      予習・復習        ごみ拾い 

活動紹介 

   

   

 

 

教室実施の工夫点など 
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●基本の活動は 校庭で自由遊び・室内で自由学習（自主性を養う） 

校庭： 様々な遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場等など）を使って思い切

り走り回って遊ぶ。異年齢の友だちや学童保育所の友だちとドロケイや大繩飛び、サッ

カー・ドッジボールなどが出来ることも嬉しい 

室内： 宿題やトランプ・将棋・塗り絵・オセロなどで遊ぶ 

体育館：雨天時の体育館ではボール遊び、フラフープ、フリスビーなどで遊ぶ 

●夏休みには学習アドバイザーや PTA・地域の方による「編み物」「英語で遊ぼう」などのイベントを

実施（令和３年度はコロナ禍のため中止） 

●令和３年度は体験講座として「何でもありの音楽会」を予定していたが、コロナ禍のため中止とした 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭・１Ｆ会議室・体育館（雨天時） 

■開催曜日 

 ●月～金曜日・夏休み中のプール指導日、個人面談日実施 

■申込み方法 

 ●登録書提出（保険加入届と保険金 500 円 or 保険未加入の場合は誓約書を同時に提出） 

室内 

 

受付 

 

川口小学校地区放課後子ども教室 
「川っ子」 

～遊びを通して学び、大きくなろう～ 

 

●関係者（学校・PTA・学童保育所・安全管理員・市役所担当者など）との連携、協力は欠かせない

ものであり、定期的にミーティングを実施し、連絡を密にして実施 

●各学期前、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする 

●保護者に呼びかけ、家庭で不要になった遊具や書籍をいただいて活動 

●新一年生には入学説明会で放課後子ども教室の説明、案内を行う 

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている（地域の方々に見守っていただき、関わりを持つ

ことは子どもにとって大切である、主に近隣町会の掲示版で募集） 

 

教室実施の工夫点など 

活動内容 

校庭 
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●３年振りの開催となった町民祭に向けて活動をしました。コロナ禍に入学した低学年の児童は  

仲間とのハレの日を心から楽しんでいました。（下記写真参照）／陶鎔サタデーコミュニティ 

●ほとんどの活動は屋外になります。安全管理員さんのお力により学校活動時間には行えない遊び 

（一輪車や竹馬）も楽しむ事が出来ています。／放課後子ども教室 

 

合 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 

     

■主な活動場所 

 ●陶鎔小学校校庭 

■開催曜日 

 ●陶鎔サタデーコミュニティ／月の第一土曜（年間８回） 

 ●放課後子ども教室／基本平日毎日（雨天時除く） 

■申込み方法 

 ●陶鎔サタデーコミュニティ／年度始め全校児童に用紙を配布し希望者を募る。 

 ●放課後子ども教室／入学後全一年児童から承諾書を配布し回収する。 

 

陶鎔小学校地区放課後子ども教室 
「陶鎔サタデーコミュニティ及び放課後子ども教室」 

●保護者や町会から指導者、見守りを募り地域交流を深める。／陶鎔サタデーコミュニティ 

●親子参加を促し、家庭では見ることのできない子どもの成長を感じてもらう。 

●ソフトボール・スポーツ探検隊・和太鼓の活動を通し、みんなで体を動かすことの楽しさを学び、 

 運動不足の解消にもつなげる。／陶鎔サタデーコミュニティ 

●年度始めに保護者から委員（サタコミ委員）を募り、年間を通して交代で当日の受付や見守り・子ど

ものけがの処置などに応じ、安心して活動できるよう心がけている。／陶鎔サタデーコミュニティ 

教室実施の工夫点など 

サタデーコミュニティ 

 

放課後子ども教室 

 

活動内容 
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●校庭にて自由遊び(一輪車や竹馬も常備) 

●体育館で卓球、バドミントンなど 

●多目的教室では宿題、ボードゲームなど自由遊び、工作、読書 

●季節やイベントにあった工作教室を定期的に開催 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

                                                                                                          

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭、多目的教室、体育館(雨天時) 

■開催曜日 

 ●毎週火曜日、保護者会開催日 

■申込み方法 

 ●不要(PTA 主催のため、全員加入) 

美山小学校地区放課後子ども教室 
～  の び の び  あ そ ぼ う  美 山 っ 子  ～ 

 

 

●基本は子どもたちの自主的、自発的な遊びを支持し、見守っている。 

●夏季は熱中症対策のため、麦茶提供、経口補水液の常備。 

●地域の人材を活かした有志による、工作教室、染め物体験。 

●多目的教室に本棚を設置、家庭で不要になった児童書などの寄贈本を置いている。 

●登録証の代わりに緊急連絡カード(ＰＴＡ共有) 

 

教室実施の工夫点など 

体育館 

 

多目的教室 

活動内容 

図表等
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●基本の活動は 校庭で自由遊び・室内で自由学習（自主性を養う） 

●毎日学習アドバイザーによる、学習指導、お手玉、英語でビンゴ、将棋の時間、折り紙教室、工作爬

虫類入門、理科の実験、キャッチボール、工作、習字など、日替わりでワクワクする時間を準備 

●パパサンズと一緒に、各種スポーツ、季節のイベントを実施し楽しむ 

●学童保育所と一緒に、各種スポーツ、工作、季節の行事イベントなどを実施 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭・１Ｆ図書室・体育館（雨天時） 

■開催曜日 

 ●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み（春・夏・冬休み） 

■申込み方法 

 ●登録書提出（保険加入届と保険金 500 円 or 保険未加入の場合は誓約書を同時に提出） 

 

●関係者（学校・学校サポーター・学童保育所・安全管理員・市役所担当者など）との連携、協力は欠

かせないものであり、定期的にミーティングを実施し、連絡を密にして実施 

●各学期前、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者にお知らせやお願いをする 

●学校サポーターの協力をいただき、時間変更や日々のイベント内容、注意喚起などを一斉メールで

お知らせすることで、スムーズに実施することができている 

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている（地域の方々に見守っていただき、関わりを持つ

ことは子どもにとって大切である（主に近隣町会の掲示版で募集） 

 

教室実施の工夫点など 

校庭 

 

受付 

 

楢原小学校地区放課後子ども教室 
「ならっこ」 

～遊びを通して学び、大きくなろう～ 

 

活動内容 

工作 
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●基本の活動は 校庭で自由遊び・室内で自由学習（自主性を養う） 

校庭： 様々な遊具（ボール・縄跳び・一輪車・鉄棒・ブランコ・砂場等など）を使って思い切

り走り回って遊ぶ 異年齢の友だちとサッカーやドッジボールができるのも嬉しい 

室内： 宿題やトランプ・将棋・塗り絵・オセロ・けん玉・コマ回しなどをしてすごす 

●学習アドバイザーによる学習指導（毎日２名の学習アドバイザーが学習指導を行っている） 

●毎週水曜日には囲碁教室を実施（地域の方々による指導をいただいている） 

●学校運営協議会・ＰＴＡと協力して漢字検定を実施  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭・１Ｆ会議室・体育館（雨天時） 

■開催曜日 

 ●月～金曜日・土曜学校公開日・学校振替休日・長期休み（春・夏・冬休み） 

■申込み方法 

 ●登録書提出（保険加入届と保険金 500 円 or 保険未加入の場合は誓約書を同時に提出） 

 

●関係者（学校・PTA・学校運営協議会・学童保育所・安全管理員・市役所担当者など）との連携、

協力は欠かせないものであり、定期的にミーティングを実施し、連絡を密にして実施 

●各学期前、長期休み前に保護者あてのお便りを発行し、保護者に様子をお知らせやお願いをする 

●新一年生には学校公開日や入学説明会で放課後子ども教室の説明、案内を行う 

●安全管理員は地域の方々に担っていただいている（地域の方々に見守っていただき、関わりを持つ

ことは子どもにとって大切である、主に近隣町会の掲示版で募集） 

 

 

教室実施の工夫点など 

松枝小学校地区放課後子ども教室 
「松枝っ子」 

～遊びを通して学び、大きくなろう～ 

校庭 

 

受付 

 

活動内容 

学習指導 
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●校庭での自由遊び（ボール遊び、なわとび、ドッヂビーなど） 

●室内での自由遊び（カードゲーム、ボードゲーム、将棋、読書など） 

●宿題支援（屋外にテーブルを設置、教室内の学習環境の提供） 

●オヤジの学校（PTA サークル）と協同でやきいも 

●子ども食堂と協同でプロサッカー選手とふれあうミニサッカー教室 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●由井第一小学校校庭、第 2 音楽室、体育館など 

■開催曜日 

 ●給食のある平日（週 5 日） 

■申込み方法 

 ●WEB 登録 

由井第一小学校地区放課後子ども教室 
「OHANA」 

～「OHANA」はハワイ語で「家族」という意味です～ 

 

●地域の方や保護者、保護者 OB・OG、北野学童保育所の先生方などの協力を得て、子どもたちの見

守りを行っています。 

●オヤジの学校（PTA サークル）や子ども食堂カフェ北野と協同で、イベントを開催しています。 

●雨の日でも開催できるよう、教室や体育館を借りるなどの工夫をしています。 

教室実施の工夫点など 

みんなでやきいも 

活動内容 

ミニサッカー教室 
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～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

●基本の活動は、校庭で自由遊び（サッカー、バトミントン、ドッヂボール、 

フラフープ、パラシュートバルーン等） 

体育館で宿題、自由学習、盤ゲーム、トランプ、ウノ等 

●特設コーナーで、折り紙、工作 

●母の日・父の日プレゼント工作、クリスマス工作、雛人形工作 

●地域の有志による、折り紙教室・将棋教室・輪投げ教室の実施 

●昔遊び（独楽等）の体験 

●学期ごとに、校長、副校長、教務主任の先生、学童保育所代表、 

 イベント代表、推進委員との懇談会を実施 

●今後は、専門人材を活用した「基礎ダンス教室」を実施する予定 

■主な活動場所 

 ●校庭、体育館、多目的室、図書室等 

■開催曜日 

 ●毎週水曜日・金曜日、保護者会開催日、土曜日（年３～5 回） 

■申込み方法 

 ●年度ごとに申込書を提出、通年随時受付、保険加入は任意 

  在 校 生：２月に次年度の説明書と申込書を全保護者宛に配布 

  新１年生：入学説明会にて内容説明を行い、説明書と申込書を配布 

長沼小学校地区放課後子ども教室 
「ほうかご」 

～ 目を見て、笑顔で挨拶 ～ 

●保護者に、PTA の一斉メールシステムを利用した連絡を実施 

●職員室前の掲示板に、活動の様子と開催予定表を掲示 

●体育館に座卓机を置き、学習・宿題スペースを用意 

 

教室実施の工夫点など 

 

活動内容 

 

 

折 り 紙 教 室 

 

 

校庭・自由遊び 
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●東京都や八王子市の支援事業を積極的に活用した。 

・八王子市出張体験講座「スーパーボールロケット」 

「ダンス講座」（右写真）・児童館「チャレンジキッズ」 

・東京都プログラム「縄跳び」 

●PTA 活動とリンク、定期的に体験事業を計画した。 

・学習係「お野菜スタンプ、切り絵」他多数 ・全体係「おみこしづくり」・協力隊「アイロンビーズ」 

●地域の方の協力でバラエティに富んだ体験事業を数多く取り組んでいる。 

・生け花、卓球、まのさんショー、タオルウサギ、ガリガリトンボ、種団子を作って植えよう、他多数 

●キッズスタッフの活躍。いろいろ考え、工夫しながら取り組んでくれている。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

 

●推進委員会、PTA（本部・学習係・全体係・協力隊）、地域協力者の組織的な連携体制を確立、 

児童の安全に余裕を持てるように、各々の役割分担をして活動するようにした。 

●コロナ感染防止対策を、スタッフ・管理員・PTA・学童保育所が、共に協力して対応している。 

●児童宛の『ニコニコニュース』（毎月発行）を、地域で回覧して活動の周知をはかっている。 

体験コーナーも距離を

取って、マスクして！ 

 

地域の達人！ 

まのさんショー 

 

■主な活動場所 

 ●片倉台小学校の図書室、校庭、体育館、多目的教室、家庭科室、花壇 

■開催曜日 

 ●水曜日及び保護者会開催日の放課後 

■申込み方法 

 ●原則全児童。入学・進級・転入時に、申込登録と傷害保険加入案内 

片倉台小学校地区放課後子ども教室 
「ニコニコ」 

～子どもと大人が一緒に元気のキャッチボール～ 

教室実施の工夫点など 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 

活動内容 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 

ニ コ ニ コ 

 

かたくらだい 

種団子まるめ 

秋には満開の花畑 
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●通常は、校庭(雨天時は体育館・図書室)や空き教室での自由遊び、宿題などを行う。 

●学習アドバイザーによる算数教室(月・金曜)の実施。 

●学校や保護者、地域の方々と共に焼き芋大会を開催（今年度は未定）。 

 

外遊びの様子 

宿題をする子もいます。 

 

校庭にて 

ボール遊びが大好きです 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

   

 

高嶺小学校地区放課後子ども教室 
「 輪っはっは 」 

～ のびのび元気に！わくわく体験！ ～ 

■主な活動場所 

 ●高嶺小学校の校庭・空き教室。(雨天時は体育館・図書室などを使用) 

■開催曜日等 

 ●月・水・金曜日と保護者会の放課後 

■申込み方法 

 ●参加登録用紙の提出 

 

●放課後子ども教室だより『かわら版』を随時発行することで、開催日やイベントの周知、活動の報告

を行っている。 

●算数教室を実施するため、地域の方に学習アドバイザーとして協力をいただいている。 

●焼き芋大会など大きなイベントを開催する場合は、学校側の協力も得ながら、保護者や地域の方々

にボランティアの参加を呼びかけ、活動している。 

●コロナ禍のため２年間ほとんど活動できていなかったが、今年度４月からは週３回の通常開催に戻

した。安全に遊べる場づくりを、安全管理員と推進委員で連携をとり、工夫しておこなっている。 

 

教室実施の工夫点など 

 

活動内容 
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●普段の活動 校庭で自由遊び。教室で宿題、知育遊び（迷路、英語、折り紙など） 

●イベント 1 年生歓迎会（1 学期）、クリスマス会（12 月） 

 コロナ禍のため、校庭や複数教室を利用したスタンプラリー。 

八王子市図書館へ、おはなし会を依頼。当日は 1 教室をおはなしの部屋とした。 

時勢柄、どの家庭でも外出が少ない時期だったので、スタンプラリーの最後のスタンプ（シール）を

別日（クリスマス会後の冬休み中など）に親子でみなみ野図書館に行って受け取れるようにした。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

みなみ野小学校地区放課後子ども教室 
「みなみな広場」 

 

 

 

●保護者向けの連絡方法として｢マチコミ｣、保護者からの連絡方法として「Gmail」を使用。 

●スタッフの発掘 みなみ野会（≠PTA）から毎年 3 名、「みなみな広場」の担当として活動して 

もらう。 

 推進委員のメンバーに、子どもがみなみ野小中学校から卒業しても、活動を続けてもらう。 

●参加児童のほぼ全員が宿題を済ませて帰宅するので、宿題をするスペースと学習アドバイザーの 

人数を充実させる。 

 

■主な活動場所 

 ●みなみ野小学校敷地内 校庭、教室など 

■開催曜日 

 ●給食がある日の、水曜日 金曜日 

■申込み方法 

 ●年度始めに登録書を提出（毎年） 

教室実施の工夫点など 

活動内容 

クリスマス会 １年生歓迎会 
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みなみ野君田小学校地区放課後子ども教室 
「 き み だ ラ ン ド 」 

 

 

●保護者・地域の方とのつながりを大切にしながら活動しています 
●施設利用団体・他団体と連携し、体験遊び・交流等をしながら興味・関心を育み、子どもたち
の可能性を伸ばしていけるよう工夫しています 

●運営・安全・防犯においては大人の協力が必要なので、教員・保護者の会・ボランティア・シ
ルバー人材・学童保育所等、携わるところに声掛けや実施チラシの配布をし協力していただい
てます 

※ 講師を招いて様々な体験活動を実施している。また、保護者・地域の方の企画も取り入れなが

ら協力し合って子どもたちの健全な育成を成している 

教室実施の工夫点など 

■主な活動場所 

 ●金曜日：校庭・ランチルーム・体育館（雨天時） 

 ●土曜日：校庭・ランチルーム・体育館・図書室 

■開催曜日 

 ●金曜日：毎週 ●土曜日：第１または第２ 

■申込み方法 

 ●登録用紙にて（保険加入は任意）※全児童登録制 

活 動 の 様 子

 

●工作 ●緑化活動 ●竹の虫作り ●自由遊び ●正月遊び ●手芸 ●交通安全教室 

●その他… オセロゲーム・将棋・ジェンガ・折り紙・お絵かき・ボール・縄跳び 等 

●オレンジガーデニングプロジェクト参加 ●防災訓練（心肺蘇生と AED の取り扱い方につい 

て・初期消火訓練・起震車体験・非常食体験等…消防署・消防団・市役所の協力あり） 

●アイヌ文化保存会の皆様来校…アイヌ文化体験 

活 動 内 容 
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● キッズサポーターを都度募集し、子どもに役割を与えている。 

● イベント等の企画・実施については、保護者の中からボランティアを募集している。 

● イベントは季節感や昔ながらの遊びを重視し企画している。 

My カレンダー作り・夏遊び・ハロウィン工作・クリスマス工作・お正月あそびなど 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七国小学校地区放課後子ども教室 
「ななくに☆キッズ」 

～ 七国小学校で遊ぼう！ ～ 

■主な活動場所 

 ● 七国小学校 校庭・体育館・理科室・多目的室 など 

■開催曜日 

 ● 毎週月曜日・水曜日、第１土曜日、低学年保護者会開催日 

■申込み方法 

 ● 全児童登録、当日受付 

 

 

● イベントは季節の行事を取り入れて企画 

● 学年を超えて、遊びの中から社会性を学んでもらう 

● 運営スタッフは、最小限の人数で実施できるようにしている 

● 保護者のボランティアを年間を通して募集し、イベント時にサポートに入っている 

● 高学年よりスタッフのお手伝いを土曜日の活動日に、キッズ・サポーターとしてその都度募集 

している（コロナ禍のため現在休止中） 

教室実施の工夫点など 

 

 

活動内容 

  

  

 
 

  
 

マイカレンダー作り クリスマス工作 

クリスマス工作 
ハロウィンカード作り 
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● 校庭ではサッカー、一輪車、バトミントン、鉄棒、ブランコ等 

● 他に校庭で滑り台、雲梯、ジャングルジム、砂場、鬼ごっこ等 

● 体育館では輪投げ、スモールボール利用の遊び、鬼ごっこ等 

  図書室では読書、自主学習 

  地域利用教室では自主学習、オセロ、トランプ遊び 

  学校からタブレット端末が貸与されていることから体育館以外の室内ではゲーム以外は利用可。 

●「あそびの出前」（けん玉、こま、ヨーヨー教室）では１００名以上が参加。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

● 

● 

● 

  

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 

 
 

  

 

  

■主な活動場所 

 ● 通常校庭 雨天 地域利用教室 図書室 体育館 

■開催曜日 

 ● 月曜日から金曜日 

■申込み方法 

 ● 3 月に資料配布、1 年生は入学説明時に資料配布 

   4 月の第 1 土曜・日曜に集中して受付実施、その後随時受付 

浅川小学校地区放課後子ども教室 
「あさっこ」 

～  あいさつできてさっとうごけるこどもたち  ～ 

 

●  晴れの日は校庭で自由遊び、雨天時は室内で自由遊び、勉強、読書を実施 

● 水曜日は地域利用教室で学習アドバイサーの学習指導も実施 

● コロナウイルス感染症の関係で雨天時密を避けるため半学年対応で実施 

● 保護者には活動状況についてはその都度お知らせを配布 

教室実施の工夫点など 

活動内容 
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●基本は自由遊び。遊具（ボール等）は借りた人が責任を持って返却することがルール。 

●室内実施日は感染予防のため参加できる児童を半数に制限（奇数学年と偶数学年で交互参加）。 

●水曜日はイベントを企画。今年度はボッチャ、紙飛行機選手権、昔あそびなどを実施。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

■主な活動場所 

 ●校庭、室内（体育館、図書室など） 

■開催曜日 

 ●学校給食のある平日（但し、一斉下校日、運動会前日、就学時健診日など除外日あり） 

■申込み方法 

 ●登録資料の内容を親子でよく読み、利用ルールを守ることを約束したうえで登録受け付け 

   
東浅川小学校地区放課後子ども教室 

 
 

 

●実施内容や予定を載せたおたよりを毎月発行、保護者だけでなく児童も読めるように文面を工夫。 

 教職員や学童保育所にも配布して情報を共有。おたより内容をポスターにして校内 2 カ所に掲示。 

●スタッフは地域協力者（元保護者も多数） 

 

教室実施の工夫点など 

活動内容 
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●体育館での自由遊び（鬼ごっこ、バトミントン、ボール遊びなど） 

●少人数教室で宿題、折り紙遊び 

●おたのしみイベント開催 

  ・ジャガイモ収穫祭 ・ハロウィンパーティー ・豆まき会 

  ・ジャガイモ植え  ・八王子市出張講座による藍染体験 

  ・味噌つくり ・こんにゃく芋植え ・こんにゃく作り 

  ・テニス教室（高学年のみ） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  ハロウィンパーティー 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

 

由木西小学校地区放課後子ども教室 
 

～ 笑顔いっぱい！みんな仲間！！ ～ 

味噌作り 

 

■主な活動場所 

 ●由木西小学校体育館、少人数教室（体育館使用不可時は校庭、少人数教室） 

■開催曜日 

 ●毎週水曜日、各学年の保護者会時、特別イベント（土 or 日） 

■申込み方法 

 ●初年度のみ登録申込書を提出（卒業まで、又は退会するまで有効）、申込書は随時受付 

 

 

●年度始めに保護者ボランティアを募集。 

●暑い日は水分補給の声かけ、冷房の効いた少人数教室でのクールダウン。 

●子どもはもちろん！親子でも楽しめるイベントの開催。 

じゃがいも収穫祭 

 

教室実施の工夫点など 

  

活動内容 
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●地域の畑DE活動～じゃがいもほり、さといもほり 
●竹林保全活動ボランティア団体との企画 

～タケノコ掘り、七夕飾り、竹鉄砲つくりなど… 
  

活動の様子（自然の恵み、収穫の喜び、育ててくれた地域の方に感謝！ 土・水の感触 虫も仲間だ！） 

 

■主な活動場所 

 ●柏木小学校内、地域の畑、近隣大学校内など 

■開催曜日 

 ●土曜日または日曜日、祝日 ２カ月に１度程度の不定期開催（平日は社会福祉協議会が実施） 

■申込み方法 

 ●学校配布の申込用紙など 

 柏木小学校地区放課後子ども教室 
「 かしかしサタデー（かしサタ） 」 

～ 親子 DE 楽しい体験を！～ 

   ～ 

 

●親子で体験できることを企画 （大人も子どもも楽しい時間！） 

●地域の畑の収穫作業（地域ボランティアや卒業生との交流、学校の先生方も家族で参加できる！） 

●なるべく外での活動、密集しないような時間差対策にて安心・安全な活動環境を！ 

教室実施の工夫点など 

活動内容 



41 

 

 

●平日開催 ＜放課後子ども教室＞ 

  6 月「スライム作り」・7 月「七夕飾り」9 月「あそびの出前」  

●休日開催 ＜サタデー教室＞                    

  ★4 月「親子でタケノコ掘り in 都立大学」於；松木日向緑地 協力；ひなた緑地遊学会様            

★６月「ホタルの観察会」 南大沢神社裏手の敷地にてホタルの観察会を実施 協力；同上 

★7 月「竹水鉄砲作り」 於；南大沢小学校  協力；同上 

★8 月「アイヌ＆バリ民族文化交流体験」 

於；南大沢小学校 協力；NPO法人 ICA JAPAN 様とインターンの大学院生 

 

 

＜平日開催日＞スライムづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子～ 

               

 

 

南大沢小学校地区放課後子ども教室 
「みなみ会 HSS」 

■主な活動場所   ● 放課後子ども教室・校庭・体育館 

■開催曜日  

 ● 平日開催 放課後子ども教室 毎週水・木・金   

● 休日開催 サタデー教室   年間 8 回ほど 

■申込み方法 

 ● 入学時・転入時に登録申込書提出 有効期限卒業又は、転出時まで 

     ★サタデー教室イベント申込；開催毎（申込条件；みなみ会 HSS の登録者） 

 

● 感染症対策…入室検温・マスクの着用・手あらい。密にならないよう声掛け。  

        スタッフ用のフェイスシールド支給 

● 熱中症対策…塩分チャージタブレットと給水。 

● 連絡・伝達方法…39 メールの活用(有限会社アップストリーム)  

   サタデー教室の参加申込をメールのみに変更。 

●イベントの画像閲覧…参加者のみに期間限定でイベントの画像を閲覧・ダウンロード可能にした。 

●大学生学習アドバイザーの起用…都立大学(3 名)・中央大学ローターアクトクラブ(9 月下旬より) 

 大学生は、小学生のロールモデルとなり、大学生にとっても社会勉強・社会貢献活動の場となる。   

教室実施の工夫点など 

 

活動内容 

みんなでお絵かき ＜平日開催日＞ 卓球             

タケノコ掘り 竹水鉄砲作り アイヌ＆バリ 

民族文化交流体験 

あそびの出前 

～ヨーヨー・けん玉・コマ体験～ 
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●校庭での自由遊び（雨天時は体育館・プレイルームなど） 

●宿題スペース（プレイルーム）で、自由に宿題 

●月１回、お絵かきスペース開催 

廃材等を使って自由に創作、各学期にテーマを決めての開催（ハロウィン工作・仮装グッズ作り、 

ミニクリスマスツリー作りなど） 

●年３回程度、特別教室を開催・・・ 花壇のラベンダーで花束作りは、子どもたちに大人気！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                               

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
   

 

  

■主な活動場所 

 ●宮上小学校 校庭・体育館・プレイルーム・図書室など 

■開催曜日 

 ●毎週水曜日 

 ●保護者会開催日 

■申込み方法 

 ●登録制（登録申込票を提出） 

 

●宿題スペースでは、宿題を見たり質問が出来たりするよう、学習アドバイザーを配置。 

●外遊びが好きな子、室内遊びが好きな子どちらも楽しめるように遊具を用意。 

●夏期は天候や状況に応じ 30分～1時間おきに水分補給と日陰での休憩を入れる、ミスト使用。 

教室実施の工夫点など 

イラスト、写真、

活動予定表、活動

を紹介する図表等 

活動内容 

宮上小学校地区放課後子ども教室 
～   仲良く のびのび   ～ 

お絵描きスペース 

 

雨の日は室内で★ 

 



43 

 

 

 

 

●自由遊び（サッカー、バレーボール、バスケ、ドッヂボール、大縄、一輪車、竹馬、鉄棒、ブランコ） 

●自由遊び（折り紙、お絵かき、あやとり、なぞなぞ、虫取り、宿題） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■主な活動場所 

 ●校庭のみ 

■開催曜日 

 ●平日の給食のある日（コロナ対策のため室内実施はなく、雨天時や高温時は中止） 

■申込み方法 

 ●申し込み不要 

秋葉台小学校地区放課後子ども教室 
「ほうかご☆あきばちゃん」 

 

●天候による実施判断の負担軽減、また学校への保護者からの問い合わせを減らすため、前日 21 時

に実施判断し全家庭にメール配信している。（メール配信を継続するかは検討中） 

●サッカーボールの人気が高く、学年ごとの下校時間の差で不公平が出ないような割り当てを実施。 

教室実施の工夫点など 

活動内容 



44 

 

 

●フリースクールでは、校庭（雨天時は体育館）での自由遊び、学習教室、囲碁教室を実施。 

学習教室では学習アドバイザーを配置し、学習のサポートを行っています。 

 

●サタデースクールでは、校庭、体育館、図書室、３階ホールを地域に開放しており、 

別所小の児童だけでなく、地域の方、未就学児や親子で参加いただいています。 

地域スポーツ団体によるスポーツ体験や、工作イベント、昔遊び、火起こし体験などを 

企画・実施しています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

 

 

■主な活動場所 

 ●別所小学校の校庭、体育館、図書室等 

■開催曜日 

 ●毎週水曜日と保護者会時の放課後(フリースクール)、第１土曜日の午前中(サタデースクール) 

■申込み方法 

 ●４月に登録用紙を提出 

別所小学校放課後子ども教室 
「フリースクール・サタデースクール」 
～  たくさん遊んでたくさん学ぶ  ～ 

 

●学習教室では、宿題だけでなく自主学習として算数プリントに取り組めるよう、添削済プリントが

１０枚たまると鉛筆１本など文具の景品を準備。 

●感染症対策として、手洗いの呼びかけ、座席の間隔を広くする、教室実施前後に消毒を実施。 

 

教室実施の工夫点など 

フリースクール（図書室） 

～学校便りで紹介していただきました～ 

 

 

サタデースクール 

（体育館での自由遊びの様子） 

活動内容 
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●毎日、外遊びで元気に遊ぶ。 

●「上柚木音楽フェスティバル」参加を目指してハンドベルの練習と発表。 

●「スポーツ鬼ごっこ」（土曜日）の練習 

●「愛宕夏祭り」を保護者会と協働で実施。 

●外部団体とのコラボは人数制限をして実施。 

●休憩を取り、手洗い、水飲みを促す。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

 

 

 

 

■主な活動場所 

 ●校庭 （雨の場合は「とちのみプレイルーム」） 

■開催曜日 

 ●月～金の毎日、土曜日、休暇日 

■申込み方法 

 ●１～３年生は放課後カードを参加日ごとに提出（保護者の許可確認）  

愛宕小学校地区放課後子ども教室 
「 あたごっち 」 

～   みんな仲良く   ～ 

 

 

●全学年、異学年交流できる環境を作る。全教員と参加児童についての情報を密に取る。 

●敷地外にある学童保育所の先生方と連携を図る。 

●保護者の方々と連携し、時には「講師」として参加してもらう。 

教室実施の工夫点など 

ハンドベルの発表 

 

スポーツ鬼ごっこ 

 

  

活動内容 

 

 

ヤゴ取り 
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●松木小と長池小との協働運営 

●まつぎ会 「流しそうめん」「寺子屋うどん」等 

●学習支援 「数字、漢字パズル」「漢検摸擬試験」等        

●地域サークル 「英会話」「連珠」「おもちゃ病院」等 

●大学生サークルによる、「バルーンアート」「ダブルダッチ」   

「ジャグリング」「プログラミング」「ボッチャ」「ケーキ」       太鼓教室 

           寺子屋の太鼓教室から、松木小での練習がはじまり｢松木太鼓｣の活動に発展 

 
 
 
 
 
 
 

おもちゃ病院 
バルーンアート 

万華鏡(感染症対策の教室で) 水遊び 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

                  

松木小学校放課後子ども教室 
「 寺子屋 」 

～  まちが学校、地域の人が先生  ～ 

■主な活動場所 

 ●松木小校舎内専科教室、体育館、校庭 /長池小、松木中 

■開催日 

 ●月 1 回土曜 10 時から 12 時 （平日は社会福祉協議会で実施） 

■申込み手続き 

 ●教室は事前ネット予約なものと予約不要の教室がある。毎回お便り発行 

 

●サタデースクールは 2002 年 6 月より開始。今年で 21 年目になります。 
（１） 松木小、長池小の子どもたちが交流して学ぶ 
（２） 普段学校では学べない体験にチャレンジ 
（３） 地域の人が先生で、親子で一緒に学ぶ 
以上が、松木・長池コミュニティースクール：寺子屋です 

教室実施の工夫点など 

活動内容 

かけっこ教室(東京都) 
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●基本の活動は 校庭、中庭 渡り廊下での自由遊び・宿題スペースで自由学習 

     校庭・・・サッカー バスケ ドッヂボール バドミントン 鬼ごっこ 校庭の遊具など 

     中庭・・・砂場 縄跳び 一輪車 など 

     渡り廊下・・けん玉 コマ ヨーヨー など 

●雨天時、暑さ指数の高い日は室内での自由遊び・自由学習 

     室内・・・トランプ UNO オセロ 将棋 かるた 折り紙 パズル など 

●年数回 イベント開催  

    大きなシャボン玉作り・木のプレート作り・プラバン作り・テニス教室・しおり作り（R3） 

    缶バッチ作り 工作教室 バスケ・サッカー教室 実施予定（R4） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

  

 
下柚木小学校地区放課後子ども教室 

シャボン玉作り（R3） 

 

■主な活動場所 

 ●校庭・中庭・渡り廊下・昇降口（宿題スペース） 家庭科室・図書室（雨天時など） 

■開催曜日 

 ●毎週 水・金曜日 ●保護者会開催日 

■申込み方法 

 ●全児童 登録用紙を提出、参加時に受付名簿に記載 

 

●入学説明会で放課後子ども教室の説明、案内を行っています。 

●毎月予定表を発行、職員室、学童保育所にも情報を共有しています。 

●緊急連絡など、一斉メールのシステムをお借りして連絡をしています。 

●イベント時、室内イベントは密を避けるため 2 部制で開催しました。 

 

教室実施の工夫点など 

缶バッチ作り（R4）～児童の作品～ 

活動内容 

テニス教室（R3） 

 



48 

 

 

●音楽サークル（申込者対象）毎週水曜日 14：30～16：30 

 今年度より水曜日に音楽サークルを新設。歌うことの好きな子どもたちが集まり、前半は自主練習、

後半は先生方のご協力により合唱指導を受けて活動しています。2～６年生 33 名＋中学生 4 名と、

今年度より中学生も参加して小中連携での活動をスタートさせています。 

●サタデースクールを新設 

 今年度より土曜日にサタデースクールを新設しました。縦割りの集団活動にて「協調性」を育くむ

ことを目標に、音楽サークルとそれ以外の２つのグループで活動しています。学期末に子どもたち

が得意なこと（ダンス、折り紙披露、ピアノ演奏、合唱など）を自由に発表する「特技発表会」と

６年生が企画・進行してくれた「お楽しみ会」も開催しました。 

●スポーツ教室や工作イベントも充実 

スポーツ教室やバスケ教室、季節の工作イベント（あじさいのエコしおり作り、ペットボトル風鈴

作り、敬老の日の箸置き作り、ハロウィン飾りなど）も行われていて、子どもたちに大人気です。 

 

●キッズサポーター制度                                

例年、キッズサポーター（５～６年生）を任命し、出席カードの受け渡しや片づけ、下級生

のお世話などをサポートしてもらっています。 

●承諾書の提出で高学年は自由参加に。                         

高学年にかぎり、年に 1回承諾書を提出すれば、出席カードなしでも自由参加できるように

しています。 

●学校や学校運営協議会、地域との連携も密に！                                      

学校や学童保育所、学校運営協議会との連携も密で、放課後子ども教室に多くの協力をして

いただいています。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

  

   

■主な活動場所 

 ●校庭、図書室、体育館、音楽室 

■開催曜日 

 ●月曜、水曜、木曜、金曜の週４回の通常開催、火曜のみ学習教室（申込者対象） 

●保護者会（全学年）の特別開催  

●休日開催（年 20 回） 

■申込み方法 

 ●初年度のみ登録申込書を提出（小学校卒業まで有効） 

 

上柚木小学校地区放課後子ども教室 
「 ゆずっこひろば 」 

～   子どもの協調性と主体性を育てる   ～ 

教室実施の工夫点など 

活動内容 
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●子どもが主体となって企画・運営を行う「子どもサッカー教室」「子ども工作教室」 

子どもたちが主体となって企画・準備・運営を行うイベントも実施しています。例えば、サッカー

経験のある５～６年生がサッカーを教える「子どもサッカー教室」や、工作の得意な子どもたちが

企画して教える「子ども工作教室」があります。また、昨年のハロウィンイベントも、子どもたち

が主体となってお店屋さんを企画～運営までしてくれました。自分の得意なところを活かして人に

教える喜び、そして難しさ、教える（企画する）側になって初めて気づくことは、子どもたちの糧

となり、今後さらに成長していくのではないかと楽しみです。 

●火曜日特別開催・学習教室 

毎週火曜日に申込制の学習教室を開催しています。2～3 年生は、20 分✕3 のカリキュラムに取り

組む授業形式(宿題不可、自由学習無し)。4〜6 年生は自習形式(宿題も可)で取り組んでいます。 

●ゆずっこひろば作品展「ドールハウス展示」 

 これまで単発の工作企画ばかりでしたが、じっくり制作に取り組む初の試みとして、ドールハウス

工作を行い、作品展を開催することができました。 

  
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

「サタデースクール発表会」 

プログラム 

水曜音楽サークル 

サタデースクール 6 年生企画「お楽しみ会」 

ゆずっこひろば作品展「ドールハウス展示」 

「サタデースクール発表会」折り紙披露 
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●松木小と長池小との協働運営 

●ながいけ会､おやじの会「流しそうめん」「寺子屋うどん」 

●大学生サークル「バルーンアート」「ダブルダッチ」 

「ジャグリング」「プログラミング」「ボッチャ」「ケーキ」 

●学習支援   「数字、漢字パズル」「漢検摸擬試験」        

●地域サークル 「英会話」「アートワークショップ」    何でもありの音楽会(出張体験講座) 

        「こままわし」｢ズンバキッズ｣      寺子屋 20 周年、長池小 25 周年記念 
 
 
 
 
 
 

ハロウィン(英会話） 

こままわし 

ズンバキッズ 

大学生とドッヂボール 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長池小学校放課後子ども教室 
「 寺子屋 」 

～  まちが学校、地域の人が先生  ～ 

■主な活動場所 

 ●長池小校舎内専科教室、体育館、校庭 /松木小、松木中 

■開催日 

 ●月 1 回土曜 10 時から 12 時 （平日は社会福祉協議会で実施） 

■申込み手続き 

 ●教室は事前予約なものと予約不要の教室がある。毎回お便り発行    アートワークショップ 

 

●サタデースクールは 2002 年 6 月より開始。今年で 21 年目になります。 
（４） 松木小、長池小の子どもたちが交流して学ぶ 
（５） 学校では学べない体験にチャレンジ 
（６） 地域の人が先生で、親子で一緒に学ぶ 

教室実施の工夫点など 

活動内容 
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●校庭での自由遊び、遊具貸し出し（学童所属の児童にも貸出）、お絵描き 

●学習支援 

●イベントの実施 

・かけっこ教室 

・クラフト教室「エコクラフトのかごつくり」 

・理科教室「シャボン玉であそぼう！」 

・かぎ針教室「かぎ針であやとりを作る会」 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

～ 活 動 の 様 子 ～ 
 

 

  

■主な活動場所 

 ●校庭、図書室（保護者会開催日で雨天・猛暑日の場合）、教室（学習支援） 

■開催曜日 

 ●毎週火、水、金曜と保護者会開催日。学習支援は毎週水曜日実施。 

■申込み方法 

 ●昨年度から入学時登録書提出、以降継続更新に変更。 

 
鑓水小学校地区放課後子ども教室 

 

●学校側と各学期末に定期的に意見交換し、校庭の利用方法などを打ち合わせている。 

●学校のホームページで放課後子ども教室開催予定日や教育委員会からのコロナ感染対策を保護者に

連絡している。 

● 

教室実施の工夫点など 

活動内容 

エコクラフトのかごつくり 

教室 

 

かぎ針であやとりを作る会 

教室 

 

かけっこ教室 
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令和３年度（2021 年度） 放課後子ども教室一覧 

 

開催曜日 週日数 実施団体の属性 安全管理員 年間実施日数 年間参加人数
（休日を含む）

平日平均人数
（学童を除く）

No 学校名

1 第一小 水 1
ＰＴＡ・
地域の有志

シルバー人材センター

2 220 110

2 第二小 月水木金 4 PTA、地域の有志など シルバー人材センター
120 14,070 76

3 第三小 月火水木金 5
地域スポーツクラブ・PTA

など
地域団体

228 39,669 155

4 第四小 月水金 3 学運協・ＰＴＡなど 地域団体

86 13,853 93

5 第五小 月火水木金 5 町会・PTAなど 地域団体

197 25,869 116

6
いずみの森
義務教育学校 (R3年度は休止) 1

7 第七小 月火木金 4 学校コーディネーター等 シルバー人材センター

36 5,568 53

8 第八小 水金 2 学運協、保護者 シルバー人材センター
51 3,902 74

9 第九小 月火水木金 5 学童指定管理者 学童指定管理者
246 30,588 60

10 第十小 月水木金 4 ＰＴＡ、元保護者 地域団体

170 39,095 105

11 中野北小 金 1
学運協、地域の有志、ＰＴ

Ａ
地域団体

22 1,368 56

12 清水小 火水木 3 ＰＴＡ シルバー人材センター

99 6,530 65

13 大和田小 月火水木金 5 PTA、元ＰＴＡなど シルバー人材センター
175 14,133 41

14 小宮小 水木 2 PTA シルバー人材センター
32 3,167 94

15 高倉小 月火水木金 5 地域の有志、PTAなど シルバー人材センター
115 12,659 61

16 宇津木台小 月火水木金 5 元PTAなど シルバー人材センター

109 10,520 82

17 横山第一小 月火水木金 5 学運協、元PTAなど シルバー人材センター
178 16,904 73

18 横山第二小
月火木金

4 学運協など シルバー人材センター
123 8,068 65

19 散田小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター

184 31,615 53

20 長房小 月火水木金 5
学運協、父母と先生の会、

体力づくりなど
地域団体

132 9,397 69

21 船田小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター
154 16,010 57

22 館小中 実施なし

23 山田小 月火水木金 5 学運協、保護者など シルバー人材センター
148 29,260 116

実施校



53 

 

 

 

 
 

 

開催曜日 週日数 実施団体の属性 安全管理員 年間実施日数 年間参加人数
（休日を含む）

平日平均人数
（学童を除く）

No 学校名

24 椚田小 水木 2 卒業生保護者、PTAなど シルバー人材センター
22 3,333 79

25 緑が丘小 月火水木金 5 学運協、図書ボランティア シルバー人材センター

184 8,843 47

26 元八王子小 月火水木金 5 PTA、元PTA シルバー人材センター

150 14,526 82

27 元八王子東小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター
169 15,441 48

28 上壱分方小 月火水木金 5 学童指定管理者 学童指定管理者
178 16,746 54

29 城山小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター
190 10,609 29

30 弐分方小 月火水木金 5 学運協、保護者など シルバー人材センター
161 18,871 65

31 横川小 月火水木金 5 学童指定管理者 学童指定管理者
245 25,148 42

32 恩方第一小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター
170 9,198 36

33 恩方第二小 月水 2 ＰＴＡ シルバー人材センター

77 1,433 18

34 元木小 水金 2 学運協・町会・ＰＴＡなど 地域団体
40 4,727 77

35 川口小 月火水木金 5 学童指定管理者 学童指定管理者
197 8,754 36

36 陶鎔小 月火水木金 5 おやじの会、ＰＴＡ シルバー人材センター
159 16,281 51

37 上川口小 実施なし

38 美山小 水 1 ＰＴＡ シルバー人材センター
45 1,255 15

39 楢原小 月火水木金 5 学童指定管理者 学童指定管理者

163 15,121 32

40 松枝小 月火水木金 5 学童指定管理者 学童指定管理者
237 21,971 105

41 加住小 水 1 町会、地域有志など シルバー人材センター
19 543 16

42 由井第一小 月火水木金 5 PTA 地域団体

180 30,493 83

43 由井第二小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター
189 19,113 101

44 由井第三小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター

154 17,784 57

45 長沼小 水金 2 地域の有志 地域団体

59 6,060 87

46 片倉台小 水 1 元PTAなど シルバー人材センター
19 1,967 62

実施校
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開催曜日 週日数 実施団体の属性 安全管理員 年間実施日数
年間参加人数
（休日を含む）

平日平均人数
（学童を除く）

No 学校名

47 高嶺小 月水金 3 保護者、地域有志 シルバー人材センター

3 390 82

48 みなみ野小 水金 2 地域有志 シルバー人材センター

34 2,555 69

49 みなみ野君田小 金 1 地域有志 シルバー人材センター
19 2,921 131

50 七国小 月水 2 学校コーディネーター等 シルバー人材センター

56 8,004 141

51 浅川小 月火水木金 5 学運協、浅川地区地域協力 地域団体

187 22,078 111

52 東浅川小 月火水木金 5 元PTA・地域有志 地域団体

117 10,277 63

53 由木中央小 実施なし

54 由木東小 水金 2 地域有志、おやじ会 シルバー人材センター

68 6,244 31

55 由木西小 水 1 地域有志、ＰＴＡ シルバー人材センター
40 979 14

56 鹿島小 月火水木金 5

地域の有志（卒業生保護
者）

保護者、学校安全ボラン
ティアなど

シルバー人材センター

100 572 5

57 松が谷小 月火水木金 5 青少対・民生児童委員など シルバー人材センター
159 5,036 30

58 中山小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター
178 7,627 22

59 柏木小 水金 2 保護者、地域有志 シルバー人材センター

36 1,268 34

60 南大沢小 水木金 3 元PTA役員、育成指導員など シルバー人材センター
105 2,844 27

61 宮上小 水 1 保護者など シルバー人材センター
30 1,790 57

62 秋葉台小 月火水木金 5 学運協、秋葉会など 地域団体

135 17,974 75

63 別所小 水 1 保護者、地域有志など シルバー人材センター

19 1,858 74

64 愛宕小 月火水木金 5
学運協、青少対、地域の有

志
地域団体

219 13,367 63

65 松木小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター

232 11,217 47

66 下柚木小 水金 2 保護者など シルバー人材センター
62 5,332 85

67 上柚木小 月火水木金 5 学運協、PTA、地域有志 地域団体
158 11,214 59

68 長池小 月火水木金 5 学童指定管理者 シルバー人材センター

230 19,748 44

69 鑓水小 火水金 3 学運協、地域有志など 地域団体

75 8,394 58

70 高尾山学園 実施なし

実施校
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令和３年度（2021 年度） 放課後子ども教室で発生した事故の傾向 

事故件数 32 件 

（軽微なものは除く） 

年間実施日数…7,876 日 

延べ参加者数…762,371 人 

 

 

 

 

34%

47%

19%

学期

1学期

2学期

3学期

3%

6%

13%

50%

28%

時間帯

午前中

13：00～14：00

14：00～15：00

15：00～16：00

16：00～17：00

6%

22%

19%

19%

25%

9%

学年

1年

2年

3年

4年

5年

6年

62%

38%

性別

男子

女子

85%

6%

9%

場所

校庭

体育館

校舎内

19%

34%

6%

41%

何をして

固定遊具

ボール遊び

室内遊び

自由遊び

その他
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38%

34%

22%

6%

怪我の部位

頭部または顔

腕部(手指含む)

脚部

その他

47%

53%

相手方

単独

相手方あり

37%

28%

6%

3%

13%

13%

けがの程度
骨折

打撲

捻挫

虫さされ・咬傷

切傷・擦過傷・刺

傷

その他

6%

94%

救急車

有

無
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放課後子ども教室活動記録 

令和４年（2022 年）12 月発行 

【事務局】 

八王子市教育委員会 （放課後児童支援課） 

電話  042-649-6086（直通） 

FAX   042-649-6094 

E-mail b321400@city.hachioji.tokyo.jp 
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