
大学生による食育・交流給食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アーティストによる食育・交流給食 

スポーツ選手による食育・交流給食 

食育ニュース 

八王子の学校給食では、地産地消や歴史文化に関する献立の提供、八王子ゆかりの方おすすめの

元気応援メニューの提供など様々な食育に取り組んでいます。その中で、令和 5年度も多くの市立小

中学校・義務教育学校で、八王子にゆかりのある市内農家の方々・スポーツ選手・アーティスト・大学生

などが食育のゲストティーチャーとして講演や指導、交流給食などを実施しました。 

令和 6年 3月発行 

八王子市学校給食課 

令和６年３月１５日、市内農家の方々やスポーツ選

手、アーティストなど１７名の方が市長を表敬訪問し、

食育の活動報告をしました。懇談の中で、出席者の

方々は交流の様子や児童・生徒からの反応などを話

して下さり、市長からは食育活動にご協力をいただ

いていることへの感謝の気持ちが述べられました。 

 

今後も八王子にゆかりのある方々からの協力を得

ながら、市立小中学校・義務教育学校での食育を推

進していきます。 

八王子ゆかりの方々が食育で八王子を応援！ 

食育活動報告のため市長を表敬訪問 

学校農園での指導や給食で使う野菜の納品をして

下さっている市内農家さんを学校へ招き、農業体験

や講演、交流給食を実施しました。 

八王子にゆかりのあるスポーツ選手による講演、

スポーツ交流、握手会や交流給食を実施しました。 

 

市内大学生の皆さんによるスポーツ交流や交流

給食を実施しました。 

八王子観光 PR 特使のフラチナリズム、8princess

の皆さんを学校へ招き、食育ソング「いただきます」

のミニライブや給食応援ライブ、握手会、交流給食を

実施しました。 

 

農家さんによる食育・交流給食 


