
元気応援メニュー 
～八王子ゆかりの YouTuber・タレント編～ 

                                           

 

 

 

 

 八王子市の学校給食では、子どもたちの健やかな成長のために「元気応援メニュー」の提供

に取り組んでいます。八王子にゆかりのある方の“この給食を食べると、きっと元気に育つ！”

という思いを込めたおすすめメニューを給食で提供し、おすすめしたい理由を元気応援メッセ

ージとして子どもたちに伝えています。 

 令和６年２月に、YouTuber・タレントで八王子市出身のフワちゃんの元気応援メニューを提

供しました。フワちゃんが大好きなバターチキンカレーやフルーツ白玉をはじめ、八王子産の卵

を使ったフワっと卵スープなど、食べるとフワちゃんみたいに元気いっぱいになれるメニュー

が満載です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 子どもたちからは「とても美味しくてカレーの辛さがちょうどよかった。フワちゃんが八王子

出身だと聞いてとても驚いた！」「フワっとたまごスープが美味しかった。卵が苦手だけれど、

ハートのかまぼこが可愛くておいしく食べられた。」「フワちゃんが献立を考えてくれてとても

優しいなと思った。今までの給食で一番美味しかった。」などの声がありました。 

 給食を食べた後、子どもたちはフワちゃんへ「元気応援メニューをありがとう」とお礼の動画

を撮影し、フワちゃんへ届けました。その後すぐにフワちゃんからお礼の返信メッセージが子ど

もたちに届きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

フワちゃんの元気応援メニューは2月中に 

市立小中学校・義務教育学校で提供しました。 

フワちゃんの元気あふれるパワーを給食に 

込めて、元気応援メッセージとともにはちおう 

じっ子に届けました！ 

 


