
  好き嫌いせずにしっかり給食を食べてもらうための取組「元気応援メニュー」が、９月

から始まりました！ 

 各校の教職員や最上級生である６年生、八王子にゆかりのある有名人のおすすめメ

ニューを給食で提供し、おすすめしたい理由を「元気応援メッセージ」として子どもた

ちに伝える取組です。 

 初回の９月は、八王子から生まれた魅力あふれる４人組バンド「グッドモーニングア

メリカ」の「元気応援メニュー」を給食で作り、メッセージを伝えます。 
 

宇津木台小 ９月８日（火）の献立 

「グドモの元気応援メニュー」 
 

かやくごはん・・・たなしんさんおすすめ！ 

いかの香味焼き 

おつまみ大豆・・・こうちゃんおすすめ！ 

あられはんぺんのおつゆ 

牛乳 

 たくさんの学校が取組

んでいるなかで、ここで

は宇津木台小での取組を

紹介するよ！ 

 

 宇津木台小は、グッド

モーニングアメリカのギ

タリスト「こうちゃん」

の出身校なんだよ。 

  

 

４年１組の様子 

【配膳】 【いただきます】 

     【おかわり】 

４年１組のみんな、完食しました！ 
【グドモから八王子の小中学生への 

 ビデオメッセージ】 

「好きなことを

やり続けるには、

丈夫な体が必要

です！ 

  しっかり食べ

て、夢に向かっ

て頑張ってくだ

さい！ 

  応援していま

す！」 

この取組をとおして、

４年１組のみんなは

「好き嫌いなく食べよ

う！」「好きなメ

ニューを増やした

い！」と感じてくれた

ようです。 
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