
＜移転先の都営南大沢団地全景＞

～ 引っ越します～

令和７年（2025年）３月３１日（月曜日）
「高齢者あんしん相談センター 南大沢」は、

八王子市南大沢三丁目8番（都営多摩ニュータウン南大沢団地１号棟1階）

に移転します。

高齢者あんしん相談センター南大沢
（ 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー ）

「高齢者あんしん相談センター 南大沢」 の業務について 

お問い合わせ：八王子市 福祉部 高齢者福祉課 電話：042-620-7244 FAX：042-624-7720

＜高齢者あんしん相談センター南大沢所在地＞

おおむね65歳以上の方とそのご家族、および40歳以上で特定疾病がある方を対象に、住

み慣れた地域で安心して生活できるよう、「介護」、「保健」、「医療」、「福祉」に関する相談

をお受けし、必要な支援や情報提供を行う総合相談窓口です。相談は、保健師、看護師、

主任介護支援専門員、社会福祉士などがお受けいたします。相談は無料です。
＜相談例＞ ◆日常生活の困り事 ◆介護保険の申請や相談 ◆消費者被害の対応

◆介護予防ケアプランの作成 ◆介護予防教室 ◆認知症サポーター養成講座 ◆生活支援 など

高齢者あんしん相談センターとは？

■ 所 在 地： 〒１９２－０３６４八王子市南大沢三丁目8番
（都営多摩ニュータウン南大沢団地１号棟１階）

■ 開 始 日： 令和７年（202５年）３月３１日 月曜日
■ 開 所 日： 月～土曜日 ９時～１7時3０分
■ 休 日： 日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）
■ 連 絡 先： 042-6７８-１８８０ FAX 042-6７８-１８８９
■ 相談担当地区：鑓水、鑓水二丁目、南大沢一丁目～五丁目、松木、別所一丁目～二丁目

にお住まいの方 ※担当地区、電話・FAX番号は変わりません.
■ 高齢者あんしん相談センターとは、『地域包括支援センター』の愛称です。

＊３月2９（土）までは南大沢２-１７-５ にて運営します

八王子市高齢者あんしん相談センター
（八王子市ホームページ）

センター

南大沢駅
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