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子
こ

ど も の 生 活
せ い か つ

実 態
じ っ た い

調 査
ち ょ う さ

（ 小 学 生
し ょ う が く せ い

票
ひ ょ う

）  

 

 

 
 

 

■この調査
ち ょ う さ

は、今後
こ ん ご

の八王子市
は ち お う じ し

のとりくみの参考
さ ん こ う

にするため、小学生
しょうがくせい

のみなさんの放課後
ほ う か ご

の過
す

ごし方
か た

など、生活
せ い か つ

の状況
じょうきょう

についてお聞
き

きします。ぜひご協力
きょうりょく

をお願
ね が

いします。 

 

■小学生
しょうがくせい

のあなたが、自分
じ ぶ ん

で書
か

いてください。おうちの方
か た

に見
み

せる必要
ひ つ よ う

はありません。 

 

■名前
な ま え

は、書
か

かないでください。 

 

■答
こ た

えたくない質問
し つ も ん

は、答
こ た

えなくてよいです。自分
じ ぶ ん

の思
お も

う答
こ た

えを書
か

いてください。まちがった答
こ た

えや、正
た だ

しい  

答
こ た

えはありません。答
こ た

えが思
お も

いうかばない場合
ば あ い

や答
こ た

えたくない質問
し つ も ん

はそのまま飛
と

ばして次
つ ぎ

に進
す す

んでください。 

 
■答

こ た

えは、鉛筆
え ん ぴ つ

か、黒
く ろ

のボールペンで、書
か

いてください。 

 

■答
こ た

えは、あてはまる番号
ば ん ご う

に○をつけるか、数字
す う じ

や文章
ぶんしょう

で書
か

いてください。 

 

■○のつけかたは、質問
し つ も ん

文
ぶ ん

の終
お

わりに「あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○」や「あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○」などと書
か

い

てありますので、それにしたがってください。 
 

  例
れい

１ 本
ほん

を読
よ

むことは好
す

きですか。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１．あてはまる ２．まああてはまる ３．あまりあてはまらない ４．あてはまらない    

  例
れい

２ 次
つぎ

のうち、あなたが飼
か

っている生物
いきもの

を教
おし

えてください。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

  １．イヌ     ２．ネコ      ３．ウサギ        ４．鳥
とり

 

  ５．魚
さかな

     ６．ハムスター   ７．その他
た

（ カ メ ） ８．生物
いきもの

は飼
か

っていない 

 

■全部
ぜ ん ぶ

書
か

き終
お

わったら、自分
じ ぶ ん

で「子
こ

ども回答用
か い と う よ う

封筒
ふ う と う

」に入
い

れて、のりかテープでとじてください。それを、おう

ちの方
か た

の「保護者
ほ ご し ゃ

回答用
か い と う よ う

封筒
ふ う と う

」と一緒
い っ し ょ

に、「提出用
ていしゅつよう

封筒
ふ う と う

」に入
い

れて郵便
ゆ う び ん

で送
お く

ってください。 

 

 

この調査
ち ょ う さ

は、八王子市
は ち お う じ し

が首都
し ゅ と

大学
だ い が く

東京
とうきょう

と協力
きょうりょく

して、行
おこな

っています。 

調査
ち ょ う さ

に関
か ん

してわからないことなどは、以下
い か

に電話
で ん わ

してください。 

お問
と

い合
あ

わせ電話番号
で ん わ ば ん ご う

：042-620-7306 (八王子市
は ち お う じ し

 総合
そ う ご う

経営部
け い え い ぶ

 経営
け い え い

計画
け い か く

第二課
だ い に か

)  

(8:30～17:15 土日
ど に ち

・祝日
しゅくじつ

を除
の ぞ

く) 

 

 

お願
ね が

い 
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あなたのことについておたずねします 

問
と い

１ あなたの性別
せ い べ つ

を教
お し

えてください。                                 （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 男子
だ ん し

        2 女子
じ ょ し

       

 

問
と い

２ あなたには、自分
じ ぶ ん

が使
つ か

うことができる、以下
い か

のものがありますか。ある場合
ば あ い

は「１ ある」に○をつけてください。ない

場合
ば あ い

は、それがほしいものであれば「２ ほしい」、いらないと思
お も

うものであれば「３ ほしくない」に○をつけてくださ

い。                                            （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 
 

ある 
ない 

 ほしい ほしくない 

A 自分
じ ぶ ん

だけの本
ほ ん

（学校
が っ こ う

の教科書
き ょ う か し ょ

やマンガはのぞく） →  1  2  3 

B 子ども
こ ど も

部屋
べ や

（きょうだいと使
つ か

っている場合
ば あ い

もふくみます） →  1  2  3 

C （自宅
じ た く

で）インターネットにつながるパソコン・タブレット →  1  2  3 

D 自宅
じ た く

で宿題
しゅ くだい

をすることができる場所
ば し ょ

 →  1  2  3 

E 自分
じ ぶ ん

専用
せ ん よ う

の勉強
べんき ょ う

机
づくえ

 →  1  2  3 

F スポーツ用品
よ う ひ ん

（野球
や き ゅ う

のグローブや、サッカーボールなど） →  1  2  3 

G ゲーム機
き

 →  1  2  3 

H 多
お お

くの友
と も

だちが持
も

っているおもちゃ →  1  2  3 

I 自転車
じ て ん し ゃ

 →  1  2  3 

J おやつや、ちょっとしたおもちゃを買
か

うおこづかい →  1  2  3 

K 友
と も

だちが着
き

ているのと同
お な

じような服
ふ く

 →  1  2  3 

L けいたい電話
で ん わ

、スマートフォン →  1  2  3 

M けいたい音楽
お ん が く

プレーヤーなど →  1  2  3 

 

あなたの「ゆめ」についておたずねします 

問
と い

３ あなたは、将来
し ょ う ら い

のゆめがありますか。                              （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 ある           2 ない →問
と い

３－２へ 

 

問
と い

３－１ 将来
し ょ う ら い

のゆめが「１ ある」と答
こ た

えた人
ひ と

におききします。 

そのゆめはどのようなものですか。                         （下
し た

の枠
わ く

の中
な か

に書
か

いてください） 
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問
と い

３－２ 将来
し ょ う ら い

のゆめが「２ ない」と答
こ た

えた人
ひ と

におききします。 

ゆめがない理由
り ゆ う

は何
な ん

ですか。                               （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 もうすべてに満足
ま ん ぞ く

しているから 

2 ゆめがかなうのがむずかしいと思
お も

うから 

3 具体
ぐ た い

的
て き

に
、

、何
な に

も思
お も

いうかばないから 

4 これから考
かんが

えようと思
お も

っているから 

5 わからない 

全員
ぜ ん い ん

におききします。 

問
と い

３－３ あなたは、将来
し ょ う ら い

、どの段階
だ ん か い

まで進学
し ん が く

したいですか。                  （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 中学
ち ゅ う が く

まで 

2 高校
こ う こ う

まで 

3 短大
た ん だ い

・高専
こ う せ ん

・専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

まで 

4 大学
だ い が く

またはそれ以上
い じ ょ う

 

5 まだわからない 

 

 

あなたの友
と も

だちのことについておたずねします 

問
と い

４ あなたの一番
い ち ば ん

仲
な か

が良
よ

い友
と も

だちは、どのような友
と も

だちですか。                （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 学校
が っ こ う

の友
と も

だち         

2 学校
が っ こ う

はいっしょではないけれども、近所
き ん じ ょ

に住
す

んで 

いる友
と も

だち 

3 スポーツ・チームやクラブの友
と も

だち 

4 塾
じゅく

の友
とも

だち 

5 習
な ら

い事
ご と

の友
と も

だち 

6 その他
た

の友
と も

だち 

7 とくに仲
な か

の良
よ

い友
と も

だちはいない 

 

問
と い

５ あなたと友
と も

だちの関係
か ん け い

について、どのように思
お も

いますか。あてはまるものに○をつけてください。 

（それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

  とても 

そう思
お も

う 
そう思

お も

う 
あまりそう 

思
お も

わない 

そう 

思
お も

わない 

A 友
と も

だちといっしょにたくさん遊
あ そ

んでいると思
お も

う → 1 2 3 4 

B 友
と も

だちと仲良
な か よ

くしていると思
お も

う → 1 2 3 4 

C 友
と も

だちに好
す

かれていると思
お も

う → 1 2 3 4 

D 自分
じ ぶ ん

は友
と も

だちとくらべて違
ち が

うと思
お も

う → 1 2 3 4 
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あなたのふだんの生活
せ い か つ

についておたずねします 

問
と い

６ あなたは、平日
へ い じ つ

（学校
が っ こ う

に行
い

く日
ひ

）の放課後
ほ う か ご

（夕方
ゆ う が た

６時
じ

くらいまで）はだれと過
す

ごしますか。一緒
い っ し ょ

に過
す

ごすことが一番
い ち ば ん

 

多
お お

い人
ひ と

に○をつけてください。                                   （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 家族
か ぞ く

（おじいちゃん・おばあちゃん、親
し ん

せきなどもふくみます） 

2 学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

、その他
た

の施設
し せ つ

の先生
せ ん せ い

 

3 その他
た

の大人
お と な

（近所
き ん じ ょ

の大人
お と な

、塾
じゅく

や習
な ら

い事
ご と

の先生
せ ん せ い

など） 

4 学校
が っ こ う

の友
と も

だち 

5 学校
が っ こ う

以外
い が い

の友
と も

だち（地域
ち い き

のスポーツクラブ、近所
き ん じ ょ

の友
と も

だちなど） 

6 一人
ひ と り

でいる 

 

問
と い

７ あなたは、平日
へ い じ つ

（学校
が っ こ う

に行
い

く日
ひ

）の放課後
ほ う か ご

（夕方
ゆ う が た

6時
じ

くらいまで）、どこで過
す

ごしますか。１週間
し ゅ うかん

のうち、そこで過
す

ごす

おおよその日数
に っ す う

に○をつけてください。                       （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 毎日
ま い に ち

 
週
しゅう

に 

３～４日
に ち

 

週
しゅう

に 

１～２日
に ち

 

そこでは全
まった

く

過
す

ごさない 

A 自分
じ ぶ ん

の家
い え

 →   1   2   3   4 

B 友
と も

だちの家
い え

 →   1   2   3   4 

C 塾
じゅく

や習
な ら

い事
ご と

 →   1   2   3   4 

D 児童館
じ ど う か ん

・学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

 →   1   2   3   4 

E 
学校
が っ こ う

（クラブ活動
か つ ど う

、放課後
ほ う か ご

校庭
こ う て い

開放
か い ほ う

、放課後
ほ う か ご

子
こ

ども

教室
き ょ う し つ

など） 
→   1   2   3   4 

F スポーツクラブの活動
か つ ど う

の場
ば

（野球場
や き ゅ う じ ょ う

、サッカー場
じ ょう

など） →   1   2   3   4 

G 公園
こ う え ん

 →   1   2   3   4 

H 図書館
と し ょ か ん

 →   1   2   3   4 

I 商店
し ょ う て ん

街
が い

やショッピングモール →   1   2   3   4 

J ゲームセンター →   1   2   3   4 

K おじいちゃん、おばあちゃん、親
し ん

せきの家
い え

 →   1   2   3   4 

Ｌ その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に              ） →   1   2   3   4 

 

問
と い

８ 上
う え

の問
と い

７のＡ～Ｌの場所
ば し ょ

の中
な か

で、あなたが一番
い ち ば ん

ほっとできる居場所
い ば し ょ

はどこですか。１つだけ選
え ら

んで、その記号
き ご う

をカッコ

の中
な か

に書
か

いてください。ほっとできる居場所
い ば し ょ

がない場合
ば あ い

は、「◇ ほっとできる居場所
い ば し ょ

はない」に○をつけてください。 

 

 

 

 

記号
き ご う

（      ）     ◇ ほっとできる居場所
い ば し ょ

はない 
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問
と い

９ あなたは、学校
が っ こ う

の「放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
き ょ う し つ

」に参加
さ ん か

していますか。                （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 参加
さ ん か

している       2 参加
さ ん か

していない  

 

問
と い

９－１ 学校
が っ こ う

の「放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
き ょ う し つ

」に「２ 参加
さ ん か

していない」と答
こ た

えた人
ひ と

におききします。 

参加
さ ん か

しない理由
り ゆ う

は次
つ ぎ

のどれですか。                         （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 学校
が っ こ う

でやっていない、または、行
い

きたい曜日
よ う び

にやっていないから 

2 家
い え

ですること（家族
か ぞ く

の世話
せ わ

、家事
か じ

、留守番
る す ば ん

など）があるから 

3 塾
じゅく

や習
な ら

い事
ご と

が忙
いそが

しいから 

4 放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
き ょ う し つ

がおもしろくないから 

5 放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
き ょ う し つ

に友
と も

だちがいないから 

6 家
い え

や他
ほ か

の場所
ば し ょ

（友
と も

だちの家
い え

や公園
こ う え ん

など）で遊
あ そ

ぶから 

7 放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
き ょ う し つ

のことを知
し

らないから 

8 その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                                          ） 

全員
ぜ ん い ん

におききします。 

問
と い

10 あなたは、休日
きゅ う じつ

（学校
が っ こ う

がお休
や す

みの日
ひ

）はだれと過
す

ごしますか。一緒
い っ し ょ

に過
す

ごすことが一番
い ち ば ん

多
お お

い人
ひ と

に○をつけてくださ

い。                                                   （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 家族
か ぞ く

（おじいちゃん・おばあちゃん、親
し ん

せきなどもふくみます） 

2 学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

、その他
た

の施設
し せ つ

の先生
せ ん せ い

 

3 その他
た

の大人
お と な

（近所
き ん じ ょ

の大人
お と な

、塾
じゅく

や習
な ら

い事
ご と

の先生
せ ん せ い

など） 

4 学校
が っ こ う

の友
と も

だち 

5 学校
が っ こ う

以外
い が い

の友
と も

だち（地域
ち い き

のスポーツクラブ、近所
き ん じ ょ

の友
と も

だちなど） 

6 一人
ひ と り

でいる 

問
と い

11 あなたは、休日
きゅ う じつ

（学校
が っ こ う

がお休
や す

みの日
ひ

）をどこで過
す

ごしますか。一番
い ち ば ん

多
お お

く過
す

ごす場所
ば し ょ

に○をつけてください。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 自分
じ ぶ ん

の家
い え

 

2 友
と も

だちの家
い え

 

3 塾
じゅく

や習
な ら

い事
ご と

 

4 児童館
じ ど う か ん

 

5 学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

 

6 学校
が っ こ う

 

7 スポーツクラブの活動
か つ ど う

の場
ば

（野球場
や き ゅ う じ ょ う

、サッカー場
じ ょう

など） 

8 公
こ う

園
え ん

 

9 図書館
と し ょ か ん

 

10 商店
し ょ うてん

街
が い

やショッピングモール 

11 ゲームセンター 

12 おじいちゃん、おばあちゃん、親
し ん

せきの家
い え

 

13 その他
た

 

（具体的
ぐ た い て き

に                     ） 
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問
と い

12 あなたは、以下
い か

の活動
か つ ど う

を、ふだんどれくらいしますか。             （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

毎日
ま い に ち

 

２時間
じ か ん

以上
い じ ょ う

 

毎日
ま い に ち

 

１～２ 

時間
じ か ん

 

毎日
ま い に ち

 

１時間
じ か ん

以下
い か

 

１週間
し ゅ う かん

に 

４～５日
に ち

 

１週間
し ゅ う かん

に 

２～３日
に ち

 

１週間
し ゅ う かん

に 

１日
に ち

 

全
まった

く 

しない 

A ゲーム機
き

で遊
あ そ

ぶ →   1   2   3   4   5   6   7 

B テレビ・インターネットを見
み

る →   1   2   3   4   5   6   7 

C 
室内
し つ な い

でのほかの活動
か つ ど う

（読書
ど く し ょ

、室内
し つ な い

あそびなど） 
→   1   2   3   4   5   6   7 

D 公園
こ う え ん

で遊
あ そ

ぶ →   1   2   3   4   5   6   7 

E 
家事
か じ

（洗濯
せ ん た く

、掃除
そ う じ

、料理
り ょ う り

、片付
か た づ

け

など） 
→   1   2   3   4   5   6   7 

F きょうだいなどの世話
せ わ

 →   1   2   3   4   5   6   7 

 

問
と い

13 あなたは、30分
ふ ん

以上
い じ ょ う

からだを動
う ご

かす遊
あ そ

びや習
な ら

い事
ご と

を、１週間
し ゅ うかん

でどれくらいしますか。 

※例
れ い

：ボール遊
あ そ

び、自転車
じ て ん し ゃ

、サッカー、野球
や き ゅう

、空手
か ら て

、剣道
け ん どう

、体操
た い そう

、バレエ、水泳
す い えい

など 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 ほとんどしない・全
まった

くしない 

2 週
しゅう

に 1～2回
か い

 

3 週
しゅう

に 3～4回
か い

 

4 週
しゅう

に 5～6回
か い

 

5 ほぼ毎日
ま い に ち

 

 

問
と い

14 あなたは、この１か月
げ つ

の間
あいだ

に本
ほ ん

を何冊
な ん さ つ

くらい読
よ

みましたか。 

    ※自宅
じ た く

以外
い が い

で読
よ

んだ本
ほ ん

も数
か ぞ

えてください。 

 ※パソコンやタブレット、スマートフォンなどで読
よ

める本（電子
で ん し

書籍
し ょ せき

）も数
か ぞ

えてください。 

    ※雑誌
ざ っ し

やマンガは、内容
ないよう

に関
かか

わらず、数
かず

にふくめないでください。       （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 読
よ

まなかった 

2 1冊
さ つ

 

3 2～3冊
さ つ

 

4 4～7冊
さ つ

 

5 8～11冊
さ つ

 

6 12冊
さ つ

以上
い じ ょ う

 

 

問
と い

15 あなたはふだん、困
こ ま

っていることや悩
な や

みごと、楽
た の

しいことや悲
か な

しいことを、ほかの人
ひ と

にどれくらい話
は な

しますか。「１ よ

く話
は な

す」から「４ ぜんぜん話
は な

さない」のうち、もっとも近
ち か

いものに○をつけてください。電話
で ん わ

、メール、LINE も「話
は な

した」

と考
かんが

えて答
こ た

えてください。                               （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

1つに○） 

 
 

よく話
は な

す 時々
と き ど き

話
は な

す 
あまり 

話
は な

さない 

全
まった

く 

話
は な

さない 

A 家族
か ぞ く

（親
お や

） → 1 2 3 4 

B 家族
か ぞ く

（きょうだい） → 1 2 3 4 

C 家族
か ぞ く

(おじいちゃん・おばあちゃんなど） → 1 2 3 4 

D 学校
が っ こ う

の先生
せ ん せ い

 → 1 2 3 4 

E 児童館
じ ど う か ん

・学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

の職員
し ょ く いん

 → 1 2 3 4 

F 友
と も

だち → 1 2 3 4 

G 

その他
た

の大人
お と な

（地域
ち い き

のスポーツクラブのコーチ

や塾
じゅく

・習
な ら

い事
ご と

の先生
せ ん せ い

、放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
き ょ う し つ

の人
ひ と

な

ど） 

→ 1 2 3 4 
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食事
し ょ く じ

のことや健康
け ん こ う

のことについておたずねします 

問
と い

16 あなたは、平日
へ い じ つ

（学校
が っ こ う

に行
い

く日
ひ

）に毎日
ま い に ち

、朝
あ さ

ごはんを食
た

べますか。             （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 いつも食
た

べる（週
しゅう

に５日
に ち

） 

2 食
た

べるほうが多い（週
しゅう

に３、４日
に ち

） 

3 食
た

べないほうが多
お お

い（週
しゅう

に１、２日
に ち

） 

4 いつも食
た

べない 

 

問
と い

17 あなたは、平日
へ い じ つ

（学校
が っ こ う

に行
い

く日
ひ

）に朝
あ さ

ごはんをだれと食
た

べますか。           （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 家族
か ぞ く

（親
お や

） 

2 家族
か ぞ く

（きょうだい） 

3 家族
か ぞ く

（おじいちゃん・おばあちゃんなど） 

4 家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひ と

 

5 一人
ひ と り

で食
た

べる 

6 朝
あ さ

ごはんは食
た

べない 

 

問
と い

18 あなたは、平日
へ い じ つ

（学校
が っ こ う

に行
い

く日
ひ

）に夕
ゆ う

ごはんをだれと食
た

べますか。           （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 家族
か ぞ く

（親
お や

） 

2 家族
か ぞ く

（きょうだい） 

3 家族
か ぞ く

（おじいちゃん・おばあちゃんなど） 

4 家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひ と

 

5 一人
ひ と り

で食
た

べる 

6 夕
ゆ う

ごはんは食
た

べない 

 

問
と い

19 あなたは、給食
きゅうしょく

をのぞいて、以下
い か

の食物
し ょ く も つ

をふだんどれくらい食
た

べますか。 （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

1つに○） 

 
 

毎日
ま い に ち

食
た

べる 
1週
しゅう

間
か ん

に 

４～５日
に ち

 

１週
しゅう

間
か ん

に 

２～３日
に ち

 

１週
しゅう

間
か ん

に 

１日
に ち

以
い

下
か

 
食
た

べない 

A 野菜
や さ い

 →   1   2   3   4   5 

B くだもの →   1   2   3   4   5 

C 肉
に く

や魚
さかな

 →   1   2   3   4   5 

D カップめん・インスタントめん →   1   2   3   4   5 

E 買
か

ってきたおにぎり・お弁当
べ ん と う

 →   1   2   3   4   5 

F お菓子
か し

 →   1   2   3   4   5 

 

問
と い

20 あなたは、自分
じ ぶ ん

の健康
け ん こ う

状態
じ ょ う た い

についてどう感
か ん

じていますか。                 （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 よい      2 まあよい      3 ふつう       4 あまりよくない      5 よくない 

 

問
と い

21 あなたは、毎日
ま い に ち

、歯
は

みがきをしていますか。                          （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 朝
あ さ

と夜
よ る

に歯
は

をみがく   2 朝
あ さ

だけ歯
は

をみがく   3 夜
よ る

だけ歯
は

をみがく    4 みがかない  

 

問
と い

22 あなたは、どのくらいの間隔
か ん か く

でお風呂
ふ ろ

（シャワーをふくむ）にはいりますか。       （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 毎日
ま い に ち

      2 ２日
に ち

に１回
か い

くらい   3 ３日
に ち

に１回
か い

くらい   4 あまり入
は い

らない 
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学校
が っ こ う

のことや勉強
べんきょう

のことについておたずねします 

問
と い

23 あなたの学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

についておたずねします。次
つ ぎ

の項目
こ う も く

について、「１ とても楽
た の

しみ」から「４ 楽
た の

しみではない」の

もっとも近
ち か

いものに○をつけてください。                       （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

1つに○） 

 
 

とても楽
た の

しみ 楽
た の

しみ 少
す こ

し楽
た の

しみ 
楽
た の

しみでは 

ない 

A 学校
が っ こ う

の授業
じ ゅ ぎ ょ う

（体育
た い い く

・音楽
お ん が く

・図工
ず こ う

・家庭科
か て い か

以外
い が い

） → 1 2 3 4 

B 体育
た い い く

 → 1 2 3 4 

C 音楽
お ん が く

 → 1 2 3 4 

D 図工
ず こ う

 → 1 2 3 4 

E 家庭科
か て い か

 → 1 2 3 4 

F 先生
せ ん せ い

に会
あ

うこと → 1 2 3 4 

G 学校
が っ こ う

の友
と も

だちに会
あ

うこと → 1 2 3 4 

H 学校
が っ こ う

のクラブ活動
か つ ど う

 → 1 2 3 4 

I 学校
が っ こ う

の休
や す

み時間
じ か ん

 → 1 2 3 4 

J 学校
が っ こ う

の給食
きゅうしょく

（お弁当
べ ん と う

など） → 1 2 3 4 

 

問
と い

24 あなたは、学校
が っ こ う

の授業
じ ゅ ぎ ょ う

がわからないことがありますか。                    （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 いつもわかる 

2 だいたいわかる 

3 半分
は ん ぶ ん

くらいわかる  

4 わからないことが多
お お

い 

5 まったくわからない 

 

問
と い

24－１ 学校
が っ こ う

の授業
じ ゅ ぎ ょ う

が「４ わからないことが多
お お

い」または「５ まったくわからない」と答
こ た

えた人
ひ と

におききします。 

いつごろから、授業
じ ゅ ぎ ょ う

がわからなくなりましたか。                     （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 １年生
ね ん せ い

のころ 

2 ２年生
ね ん せ い

のころ 

3 ３年生
ね ん せ い

のころ 

4 ４年生
ね ん せ い

のころ 

5 ５年生
ね ん せ い

になってから 

6 わからない 

全員
ぜ ん い ん

におききします。 

問
と い

25 勉強
べんき ょ う

がわからないときは、だれに教
お し

えてもらいますか。                  （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 親
お や

 

2 親
お や

以外
い が い

の家族
か ぞ く

 （きょうだいや、おじいちゃん・おばあちゃんなど） 

3 学校
が っ こ う

の先生
せ ん せ い

 

4 児童館
じ ど う か ん

や学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

などの先生
せ ん せ い

 

5 塾
じゅく

や習
な ら

い事
ご と

の先生
せ ん せ い

 

6 その他
た

の大人
お と な

 

7 友
と も

だち 

8 教
お し

えてもらえる人
ひ と

がいない 

 

問
と い

26 あなたの成績
せ い せ き

は、クラスの中
な か

でどのくらいだと思
お も

いますか。                   （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 上
う え

のほう 

2 やや上
う え

のほう 

3 真
ま

ん中
な か

のあたり 

4 やや下
し た

のほう 

5 下
し た

のほう 

6 わからない 
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問
と い

27 あなたの得意
と く い

な教科
き ょ う か

は、どれですか。                             （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 算数
さ ん す う

 

2 国語
こ く ご

 

3 理科
り か

 

4 社会
し ゃ か い

 

5 体育
た い い く

 

6 図工
ず こ う

 

7 音楽
お ん が く

 

8 家庭科
か て い か

 

9 ない 

 

問
と い

28 あなたは、ふだん(月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

)学校
が っ こ う

の授業
じ ゅ ぎ ょ う

以外
い が い

にどれくらいの時間
じ か ん

、勉強
べんき ょ う

をしますか。１日
に ち

あたりの勉強
べんき ょ う

時間
じ か ん

を教
お し

えてください。 

※ 塾
じゅく

などでの時間
じ か ん

もふくみます。                         （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 まったくしない 

2 30分
ぷ ん

より少ない 

3 30分
ぷ ん

以上
い じ ょ う

、１時間
じ か ん

より少
す く

ない 

4 １時間
じ か ん

以上
い じ ょ う

、２時間
じ か ん

より少
す く

ない 

5 ２時間
じ か ん

以上
い じ ょ う

、３時間
じ か ん

より少
す く

ない 

6 ３時間
じ か ん

以上
い じ ょ う

 

 

問
と い

29 あなたは、学習
がく し ゅ う

塾
じゅく

に通
か よ

ったり、家庭
か て い

教師
き ょ う し

に来
き

てもらっていますか。通
か よ

っている（来
き

てもらっている）場合
ば あ い

、１週間
しゅうかん

に何日
な ん に ち

通
か よ

って（来
き

てもらって）いますか。                                   （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 通
か よ

って（来
き

てもらって）いない 

2 週
しゅう

に１日
に ち

 

3 週
しゅう

に２日
に ち

 

4 週
しゅう

に３日
に ち

 

5 週
しゅう

に４日
に ち

 

6 週
しゅう

に５日
に ち

 

7 週
しゅう

に６日
に ち

 

8 毎日
ま い に ち

 

 

問
と い

30 あなたは、自宅
じ た く

で以下
い か

の教材
きょ うざい

を使
つ か

っていますか。                      （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 学校
が っ こ う

で配
く ば

られるドリルなど 

2 本屋
ほ ん や

で売
う

っているドリルや参考書
さ ん こ う し ょ

 

3 通信
つ う し ん

教育
き ょ う い く

の教材
き ょ う ざ い

 

4 １～３以外
い が い

の教材
き ょ う ざ い

 

5 使
つ か

っていない 

 

問
と い

31 あなたは、学校
が っ こ う

での補習
ほ し ゅ う

教室
き ょ う しつ

に参加
さ ん か

していますか。もっとも近
ち か

いものに○をつけてください。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 いつも参加
さ ん か

している  2 時々
と き ど き

参加
さ ん か

している 3 たまに参加
さ ん か

している 4 参加
さ ん か

したことはない 

 

 

問
と い

31－１ 学校
が っ こ う

での補習
ほ し ゅ う

教室
き ょ う しつ

に「３ たまに参加
さ ん か

している」または、「４ 参加
さ ん か

したことはない」と答
こ た

えた人
ひ と

におききします。 

あまり参加
さ ん か

しない理由
り ゆ う

は次
つ ぎ

のどれですか。                        （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 学校
が っ こ う

でやっていないから 

2 家
い え

でやること（家族
か ぞ く

の世話
せ わ

、家事
か じ

、留守番
る す ば ん

など）があるから 

3 塾
じゅく

、スポーツ、習
な ら

い事
ご と

などで時間
じ か ん

がないから 

4 興味
き ょ う み

がないから  

5 必要
ひ つ よ う

がないから  

6 補習
ほ し ゅ う

教室
き ょ う しつ

のことは知
し

らないから  

7 その他
た

の理由
り ゆ う

（具体的
ぐ た い て き

に                                               ）  
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あなたがふだん考
かんが

えていることについておたずねします 

全員
ぜ ん い ん

におききします。 

問
と い

32 あなたの思
お も

いや気持
き も

ちについて、「１ とても思
お も

う」から「４ 思
お も

わない」のもっとも近
ち か

いものに○をつけてください。 

（それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

1つに○） 

 
 

とても思
お も

う 思
お も

う 
あまり 

思
お も

わない 
思
お も

わない 

A がんばれば、むくわれる → 1 2 3 4 

B 自分
じ ぶ ん

は価値
か ち

のある人間
に ん げ ん

だ → 1 2 3 4 

C 自分
じ ぶ ん

は家族
か ぞ く

に大事
だ い じ

にされている → 1 2 3 4 

D 不安
ふ あ ん

に感
か ん

じることはない → 1 2 3 4 

E 孤独
こ ど く

を感
か ん

じることはない → 1 2 3 4 

F 自分
じ ぶ ん

の将来
し ょ う ら い

が楽
た の

しみ → 1 2 3 4 

G 自分
じ ぶ ん

のことが好
す

き → 1 2 3 4 

 

問
と い

33 あなたは、これまでに以下
い か

のようなことがありましたか。             （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

1つに○） 

 
 よく 

あった 

時々
と き ど き

 

あった 

あまり 

なかった 
なかった わからない 

A 学校
が っ こ う

に行
い

きたくないと思
お も

った →   1   2   3   4   5 

B １か月
げ つ

以上
い じ ょ う

学校
が っ こ う

を休
や す

んだ（病気
び ょ う き

の時
と き

をのぞく） →   1   2   3   4   5 

C いじめられた →   1   2   3   4   5 

D 夜
よ る

遅
お そ

くまで子
こ

どもだけで過
す

ごした →   1   2   3   4   5 

E 友
と も

だちとけんかした →   1   2   3   4   5 

 

問
と い

34 あなたは、以下
い か

のような場所
ば し ょ

があれば使
つ か

ってみたいと思
お も

いますか。     （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 
 

 使
つ か

って 

みたい 
 興味

き ょ う み

がある 
使
つ か

い 

たくない 

使
つ か

う必要
ひ つ よ う

は 

ない 

A 
（家
い え

以外
い が い

で）平日
へ い じ つ

の放課後
ほ う か ご

に夜
よ る

までいる

ことができる場所
ば し ょ

 
→   1   2   3  4 

B （家
い え

以外
い が い

で）休日
きゅ う じつ

にいることができる場所
ば し ょ

 →   1   2   3  4 

C 
家
い え

の人
ひ と

がいない時
と き

、夕
ゆ う

ごはんをみんなで

食
た

べることができる場所
ば し ょ

 
→   1   2   3  4 

D 
家
い え

で勉強
べんき ょ う

できない時
と き

、静
し ず

かに勉強
べんき ょ う

ができ

る場所
ば し ょ

 
→   1   2   3  4 

E 
大学生
だ い が く せ い

のお兄
に い

さんやお姉
ね え

さんが、 勉強
べんき ょ う

を無料
む り ょ う

でみてくれる場所
ば し ょ

 
→   1   2   3  4 

F （学校
が っ こ う

以外
い が い

で）なんでも相談
そ う だ ん

できる 場所
ば し ょ

 →   1   2   3  4 

 



11 

 

問
と い

35 あなたは、以下
い か

の場所
ば し ょ

を知
し

っていますか。行
い

ったことがありますか。 （A と Bそれぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

1つに○） 

  知
し

っている 知
し

らない 

  

行 い

っ
た
こ
と
が
あ
る 

行 い

っ
て
み
た
い 

行 い

き
た
く
な
い 

行 い

く
必
要

ひ

つ
よ

う

は
な
い 

行 い

っ
て
み
た
い 

行 い

き
た
く
な
い 

行 い

く
必
要

ひ

つ
よ

う

は
な
い 

A 無料
む り ょ う

で勉強
べんきょう

を教
お し

えてくれるところ → 1 2 3 4 5 6 7 

B 子
こ

ども食堂
し ょ く ど う

 

※地域
ち い き

のおとながやっている無料
む り ょ う

または低額
て い が く

で食事
し ょ く じ

ができる場所
ば し ょ

   

→ 1 2 3 4 5 6 7 

 

問
と い

36 あなたが、今
い ま

まで一番
い ち ば ん

頑張
が ん ば

ったこと、良
よ

かったと感
か ん

じたことなどがありましたら、具体的
ぐ た い て き

に下
し た

のらんに書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
と い

37 あなたが、八王子市
は ち お う じ し

になんでも要望
よ う ぼ う

できるとすれば、どのようなことを要望
よ う ぼ う

しますか。なんでもいいので、書
か

いてくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

質問
し つ も ん

は以上
い じ ょ う

です。ご協力
きょうりょく

ありがとうございました。  
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子
こ

どもの生活
せ い か つ

実態
じ っ た い

調査
ち ょ う さ

（小学生
し ょ う が く せ い

保護者
ほ ご し ゃ

票
ひ ょ う

） 
 
 

 
 
 

■このアンケートは、封筒
ふ う と う

を持
も

ち帰
か え

ったお子
こ

さんの保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

が、お答
こ た

えください。 

■この調査
ち ょ う さ

は無記名
む き め い

です。お名前
な ま え

をお書
か

きいただく必要
ひ つ よ う

はありません。 

■ご回答
か い と う

は、質問
し つ も ん

番号
ば ん ご う

の順番
じゅんばん

に、鉛筆
え ん ぴ つ

か、黒
く ろ

のボールペンで、回答
か い と う

の番号
ば ん ご う

に○をつけてください。 

お答
こ た

えになりたくない質問
し つ も ん

には、無回答
む か い と う

のまま、次
つ ぎ

の質問
し つ も ん

にお進
す す

みください。 

■「その他
た

」に〇をつけた場合
ば あ い

は、（   ）内
な い

にその内容
な い よ う

を具体的
ぐ た い て き

にご記入
き に ゅ う

ください。 

■ご記入
き に ゅ う

いただいたアンケート用紙
よ う し

は、「保護者
ほ ご し ゃ

回答用
か い と う よ う

封筒
ふ う と う

」に三
み

つ折
お

りにして入
い

れ、封
ふ う

をして、同様
ど う よ う

に封
ふ う

をした「子
こ

ども回答
か い と う

用
よ う

封筒
ふ う と う

」と一緒
い っ し ょ

に「提出用
ていしゅつよう

封筒
ふ う と う

」に入
い

れて郵送
ゆ う そ う

してください。 

■ご回答
か い と う

は統計的
と う け い て き

に処理
し ょ り

され、個人
こ じ ん

が特定
と く て い

されることはありません。 

■お子
こ

さんが２名
め い

以上
い じ ょ う

、本調査
ほ ん ち ょ う さ

に該当
が い と う

されたご家庭
か て い

につきましては、別紙
べ っ し

「ご協力
きょうりょく

のお願
ね が

い 

（提出
ていしゅつ

方法
ほ う ほ う

）」の裏面
り め ん

をご確認
か く に ん

ください。 

 

 

この調査
ち ょ う さ

は、八王子市
は ち お う じ し

が、首都
し ゅ と

大学
だ い が く

東京
とうきょう

と協力
きょうりょく

して実施
じ っ し

しています。 

調査
ち ょ う さ

に関
か ん

するお問
と

い合
あ

わせ、ご意見
い け ん

などは、以下
い か

の担当
た ん と う

までお願
ね が

いいたします。 

 
お問

と

い合
あ

わせ電話番号
で ん わ ば ん ご う

：042-620-7306 (八王子市
は ち お う じ し

 総合
そ う ご う

経営部
け い え い ぶ

 経営
け い え い

計画
け い か く

第二課
だ い に か

) 

 (8:30～17:15 土日
ど に ち

・祝日
しゅくじつ

を除
の ぞ

く) 

 
 
 

 

  

ご記入
き に ゅ う

にあたってのご注意
ち ゅ う い
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※このアンケートのなかの「お子
こ

さん」とは、封筒
ふ う と う

を持
も

ち帰
か え

ったお子
こ

さんを指
さ

します。 

あなたのこと、あなたの世帯
せ た い

のことについておうかがいします 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

１ お子
こ

さんとあなた（回答者
か い と う し ゃ

）との関係
か ん け い

は、次
つ ぎ

のどれになりますか。お子
こ

さんからみた続
つ づ

き柄
が ら

で、お答
こ た

えくだ

さい。                                          （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 父親
ち ち お や

 

2 母親
は は お や

 

3 祖父
そ ふ

 

4 祖母
そ ぼ

 

5 兄弟
き ょ う だい

姉妹
し ま い

 

6 その他
た

 
（具体的

ぐ た い て き

に             ） 

7 施設
し せ つ

職員
し ょ く いん

 
（→施設

し せ つ

職員
しょくいん

の方
かた

は以後
い ご

の設問
せつもん

に対
たい

し、 

回答
かい と う

できる範囲
は ん い

で回答
かい と う

してください） 

 

問
と い

２ あなたの年齢
ね ん れ い

を教
お し

えてください。（枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してください） 

 

 

問
と い

３ 現在
げ ん ざ い

のあなたの婚姻
こ ん い ん

状況
じょうきょう

を教
お し

えてください。                    （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 結婚
け っ こ ん

している（事実婚
じ じ つ こ ん

を含
ふ く

む） 

2 離婚
り こ ん

（別居中
べ っ き ょ ち ゅ う

を含
ふ く

む） 

3 死別
し べ つ

 

4 未婚
み こ ん

・非婚
ひ こ ん

 

 

問
と い

４ お子
こ

さんと同居
ど う き ょ

しているご家族
か ぞ く

（単身
た ん し ん

赴任
ふ に ん

しているご家族
か ぞ く

を含
ふ く

む）の人数
に ん ず う

を教
お し

えてください（あなたとお子
こ

さ

んも含
ふ く

む）。（枠
わ く

内
な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してください） 

 人
に ん

 

 

問
と い

５ お子
こ

さんと同居
ど う き ょ

しているご家族
か ぞ く

（単身
た ん し ん

赴任
ふ に ん

しているご家族
か ぞ く

を含
ふ く

む）はどなたですか。それぞれ人数
に ん ず う

もお答
こ た

えください。          （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○、人数
に ん ず う

はカッコの中
な か

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してください） 

1 父親
ち ち お や

 

2 母親
は は お や

 

3 祖父
そ ふ

（   人
に ん

） 

4 祖母
そ ぼ

（   人
に ん

） 

5 兄
あ に

（   人
に ん

） 

6 姉
あ ね

（   人
に ん

） 

7 弟
おとうと

 （   人
に ん

） 

8 妹
いもうと

 （   人
に ん

） 

9 その他
た

の親
し ん

せき（   人
ひ と

） 

10 その他
た

（   人
に ん

） 

 

問
と い

６ 現在
げ ん ざ い

お住
す

まいの町名
ち ょ うめい

をお答
こ た

えください。 

例
れい

１：八王子市
は ち お う じ し

元本郷町
も と ほ ん ご う ち ょ う

三丁目
さ ん ち ょ う め

24番
ばん

1号
ご う

→元本郷町三
も と ほ ん ご う ち ょ う さ ん

 と記入
き に ゅ う

 

例
れい

２：八王子市
は ち お う じ し

北野町
き た の ま ち

549番地
ば ん ち

5→北野町
き た の ま ち

 と記入
き に ゅ う

 

 

  

 

問
と い

７ お子
こ

さんと同居
ど う き ょ

しているご家族
か ぞ く

の中
な か

に、高齢
こ う れ い

であったり障害
し ょ う がい

があるなど、介護
か い ご

が必要
ひ つ よ う

な方
か た

はいますか。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 いる                2 いない 

 

 

 

 歳
さ い
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問
と い

８ お子
こ

さんが病気
び ょ う き

の時
と き

や、ご自身
じ し ん

の用事
よ う じ

の時
と き

などに頼
た よ

れる親族
し ん ぞ く

や友人
ゆ う じ ん

などがいますか。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 いる                2 いない 

 

問
と い

９ 現在
げ ん ざ い

お住
す

まいの住居
じ ゅ う き ょ

の形態
け い た い

は、次
つ ぎ

のどれにあてはまりますか。         （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 持
も

ち家
い え

 

2 民間
み ん か ん

の賃貸
ち ん た い

住宅
じ ゅ う た く

 

3 都営
と え い

または市営
し え い

の賃貸
ち ん た い

住宅
じ ゅ う た く

 

4 都市
と し

再生
さ い せ い

機構
き こ う

（UR）・公社
こ う し ゃ

などの賃貸
ち ん た い

住宅
じ ゅ う た く

 

5 給与
き ゅ う よ

住宅
じ ゅ う た く

（社宅
し ゃ た く

・公務員
こ う む い ん

住宅
じ ゅ う た く

など） 

6 間借
ま が

り・その他
た

 

 

問
と い

９－１ お住
す

まいの住居
じ ゅ う き ょ

の室数
し つ す う

について、居住用
き ょ じ ゅ う よ う

の部屋数
へ や か ず

（玄関
げ ん か ん

やふろなどは含
ふ く

めない）を教
お し

えてください。

また、それらの部屋
へ や

の広
ひ ろ

さの合計
ご う け い

を教
お し

えてください。 

 【部屋数
へ や か ず

】 
 

室
し つ

  【部屋
へ や

の広
ひ ろ

さの合計
ご う け い

】 
 

平方
へ い ほ う

メートル 

                  （1坪
つぼ

＝3.3平方
へ い ほ う

メートル、2畳
じょう

＝3.3平方
へ い ほ う

メートル） 

 

問
と い

９－２ 1 か月
げ つ

あたりの住居費
じ ゅ う き ょ ひ

負担
ふ た ん

はいくらですか。持
も

ち家
い え

の場合
ば あ い

は住宅
じ ゅ う た く

ローン返済
へ ん さ い

額
が く

など、賃貸
ち ん た い

の場合
ば あ い

は、

家賃
や ち ん

または間代
ま だ い

および共益費
き ょ う え き ひ

または管理費
か ん り ひ

（共用
き ょ う よ う

部分
ぶ ぶ ん

の電気
で ん き

料金
り ょ う き ん

・清掃費
せ い そ う ひ

など）を教
お し

えてくださ

い。 

※住居費
じ ゅ う きょ ひ

の負担
ふ た ん

がない場合
ば あ い

は０とご記入
き に ゅう

ください。 

A 持
も

ち家
い え

           ⇒ 

（問
と い

９で「１」を選
え ら

んだ方
かた

） 

【１か月
げ つ

あたりの住宅
じゅ うた く

ローン返済
へ ん さ い

額
が く

・管理費
か ん り ひ

・修繕
しゅうぜん

積立金
つ み た て き ん

】 

                                        円
え ん

 

B 賃貸
ち ん た い

住宅
じ ゅ う た く

          ⇒ 

（問
と い

９で「２」～「６」を選
え ら

んだ方
かた

） 

【家賃
や ち ん

・間代
ま だ い

】  

                                        円
え ん

 

【共益費
き ょ う え き ひ

・管理費
か ん り ひ

】 

                                        円
え ん

 

 

お子
こ

さんの保護者
ほ ご し ゃ

の方
か た

の職業
しょくぎょう

についておうかがいします 

※問
と い

10から問
と い

12で、該当
が い と う

しない場合
ば あ い

は次
つ ぎ

の質問
し つ も ん

へお進
す す

みください 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

10 お子
こ

さんのお父
と う

さまの現在
げ ん ざ い

のご職業
しょくぎょう

は、次
つ ぎ

のどれに最
もっと

も近
ち か

いですか。    （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 常勤
じ ょ う き ん

・正規
せ い き

職員
し ょ く いん

 

2 パート・アルバイト・非正規
ひ せ い き

職員
し ょ く いん

 

3 自営業
じ え い ぎ ょ う

・家業
か ぎ ょ う

 

4 その他
た

の職業
しょくぎょう

（                ） 

5 家事
か じ

専業
せんぎょ う

 

6 学生
が く せ い

 

7 無職
む し ょ く

 

8 その他
た

（                 ） 

 

問
と い

10－１ 問
と い

10で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

お子
こ

さんのお父
と う

さまは、１週間
しゅうかん

に平均
へ い き ん

何時間
な ん じ か ん

、お仕事
し ご と

をされていますか。（枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してく

ださい） 

※複数
ふ く すう

のお仕事
し ご と

をもっていらっしゃる場合
ば あ い

は合算
が っ さん

してください。 

週
しゅう

に平均
へ い き ん

    時間
じ か ん

程度
て い ど

 

→問
と い

11へ 
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問
と い

10－２ 問
と い

10で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

お父
と う

さまは、平日
へ い じ つ

の日中
にっちゅ う

以外
い が い

の勤務
き ん む

がありますか。          （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 早朝
そ う ち ょ う

（5時
じ

～8時
じ

） 

2 夜勤
や き ん

（20時
じ

～22時
じ

） 

3 深夜
し ん や

勤務
き ん む

（22時
じ

～5時
じ

） 

4 土曜
ど よ う

出勤
しゅっきん

 

5 日曜
に ち よ う

・祝日
し ゅ く じつ

出勤
しゅっきん

 

6 その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に     

7 平日
へ い じ つ

の日中
にっちゅ う

以外
い が い

の勤務
き ん む

はない 

 

   ） 

 

問
と い

10－３ 問
と い

10で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

昨年
さ く ね ん

１年間
ね ん か ん

（2016年
ね ん

１月
が つ

～12月
が つ

）を合計
ご う け い

した、お子
こ

さんのお父
と う

さまのお仕事
し ご と

からの収入
しゅうにゅう

（税込
ぜ い こ み

）は、

およそいくらですか。また、希望
き ぼ う

する収入
しゅうにゅう

（税込
ぜ い こ み

）はおよそいくらぐらいですか。（枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してください） 

※収入
しゅうにゅう

なしの場合
ば あ い

には、０をご記入
き に ゅう

ください。希望
き ぼ う

の収入
しゅうにゅう

は、必要
ひ つ よ う

だと考
かんが

える金額
き ん が く

を回答
か い と う

してく

ださい。 

実際
じ っ さ い

の収入
しゅうにゅう

 税込
ぜ い こ み

     万
ま ん

円
え ん

程度
て い ど

 

希望
き ぼ う

の収入
しゅうにゅう

 税込
ぜ い こ み

     万
ま ん

円
え ん

程度
て い ど

 

 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

11 お子
こ

さんのお母
か あ

さまの現在
げ ん ざ い

のご職業
しょくぎょう

は、次
つ ぎ

のどれに最
もっと

も近
ち か

いですか。    （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 常勤
じ ょ う き ん

・正規
せ い き

職員
し ょ く いん

 

2 パート・アルバイト・非正規
ひ せ い き

職員
し ょ く いん

 

3 自営業
じ え い ぎ ょ う

・家業
か ぎ ょ う

 

4 その他
た

の職業
しょくぎょう

（                ） 

5 家事
か じ

専業
せんぎょ う

 

6 学生
が く せ い

 

7 無職
む し ょ く

 

8 その他
た

（                 ） 

 

問
と い

11－１ 問
と い

11で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

お子
こ

さんのお母
か あ

さまは、１週間
しゅうかん

に平均
へ い き ん

何時間
な ん じ か ん

、お仕事
し ご と

をされていますか。 

※複数
ふ く すう

のお仕事
し ご と

をもっていらっしゃる場合
ば あ い

は合算
が っ さん

してください。 

週
しゅう

に平均
へ い き ん

    時間
じ か ん

程度
て い ど

 

 

問
と い

11－２ 問
と い

11で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

お母
か あ

さまは、平日
へ い じ つ

の日中
にっちゅ う

以外
い が い

の勤務
き ん む

がありますか。          （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 早朝
そ う ち ょ う

（5時
じ

～8時
じ

） 

2 夜勤
や き ん

（20時
じ

～22時
じ

） 

3 深夜
し ん や

勤務
き ん む

（22時
じ

～5時
じ

） 

4 土曜
ど よ う

出勤
しゅっきん

 

5 日曜
に ち よ う

・祝日
し ゅ く じつ

出勤
しゅっきん

 

6 その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に      

7 平日
へ い じ つ

の日中
にっちゅ う

以外
い が い

の勤務
き ん む

はない 

 

   ） 

 

 

 

 

 

 

 

→問
と い

13へ 
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問
と い

11－３ 問
と い

11で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

昨年
さ く ね ん

１年間
ね ん か ん

（2016年
ね ん

１月
が つ

～12月
が つ

）を合計
ご う け い

した、お子
こ

さんのお母
か あ

さまのお仕事
し ご と

からの収入
しゅうにゅう

（税込
ぜ い こ み

）は、

およそいくらですか。また、希望
き ぼ う

する収入
しゅうにゅう

（税込
ぜ い こ み

）はおよそいくらぐらいですか。（枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してください） 

※収入
しゅうにゅう

なしの場合
ば あ い

には、０をご記入ください。希望
き ぼ う

の収入
しゅうにゅう

は、必要
ひ つ よ う

だと考
かんが

える金額
き ん が く

を回答
か い と う

してく

ださい。 

実際
じ っ さ い

の収入
しゅうにゅう

 税込
ぜ い こ み

     万
ま ん

円
え ん

程度
て い ど

 

希望
き ぼ う

の収入
しゅうにゅう

 税込
ぜ い こ み

     万
ま ん

円
え ん

程度
て い ど

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

がお父
と う

さま・お母
か あ

さま以外
い が い

の方
か た

におうかがいします。 

問
と い

12 あなたの現在
げ ん ざ い

のご職業
しょくぎょう

は、次
つ ぎ

のどれに最
もっと

も近
ち か

いですか。             （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 常勤
じ ょ う き ん

・正規
せ い き

職員
し ょ く いん

 

2 パート・アルバイト・非正規
ひ せ い き

職員
し ょ く いん

 

3 自営業
じ え い ぎ ょ う

・家業
か ぎ ょ う

 

4 その他
た

の職業
しょくぎょう

（                 ） 

5 家事
か じ

専業
せんぎょ う

 

6 学生
が く せ い

 

7 無職
む し ょ く

 

8 その他
た

（                ） 

 

問
と い

12－１ 問
と い

12で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

あなたは、１週間
しゅうかん

に平均
へ い き ん

何時間
な ん じ か ん

、お仕事
し ご と

をされていますか。 

※複数
ふ く すう

のお仕事
し ご と

をもっていらっしゃる場合
ば あ い

は合算
が っ さん

してください。 

週
しゅう

に平均
へ い き ん

    時間
じ か ん

程度
て い ど

 

 

問
と い

12－２ 問
と い

12で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

あなたは、平日
へ い じ つ

の日中
にっちゅ う

以外
い が い

の勤務
き ん む

がありますか。           （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1 早朝
そ う ち ょ う

（5時
じ

～8時
じ

） 

2 夜勤
や き ん

（20時
じ

～22時
じ

） 

3 深夜
し ん や

勤務
き ん む

（22時
じ

～5時
じ

） 

4 土曜
ど よ う

出勤
しゅっきん

 

5 日曜
に ち よ う

・祝日
し ゅ く じつ

出勤
しゅっきん

 

6 その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に     

7 平日
へ い じ つ

の日中
にっちゅ う

以外
い が い

の勤務
き ん む

はない 

 

   ） 

 

問
と い

12－３ 問
と い

12で「１」～「４」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

昨年
さ く ね ん

１年
ね ん

間
か ん

（2016年
ね ん

１月
が つ

～12月
が つ

）を合計
ご う け い

した、あなたのお仕事
し ご と

からの収入
しゅうにゅう

（税込
ぜ い こ み

）は、およそいく

らですか。また、希望
き ぼ う

する収入
しゅうにゅう

（税込
ぜ い こ み

）はおよそいくらぐらいですか。（枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してくだ

さい） 

※収入
しゅうにゅう

なしの場合
ば あ い

には、０をご記入
き に ゅう

ください。希望
き ぼ う

の収入
しゅうにゅう

は、必要
ひ つ よ う

だと考
かんが

える金額
き ん が く

を回答
か い と う

し

てください。 

実際
じ っ さ い

の収入
しゅうにゅう

 税込
ぜ い こ み

     万
ま ん

円
え ん

程度
て い ど

 

希望
き ぼ う

の収入
しゅうにゅう

 税込
ぜ い こ み

     万
ま ん

円
え ん

程度
て い ど

 

 

 

 

→問
と い

13へ 
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お子
こ

さんのことについておうかがいします 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

13 お子
こ

さんに、どの段階
だ ん か い

までの教育
き ょ う い く

を受
う

けさせたいと考
かんが

えていますか。あなたのお考
かんが

えに最
もっと

も近
ち か

いものに〇

をつけてください。                               （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 中学
ち ゅ う が く

まで 

2 高校
こ う こ う

まで 

3 短大
た ん だ い

・高専
こ う せ ん

・専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

まで 

4 大学
だ い が く

またはそれ以上
い じ ょ う

 

5 まだわからない 

 

あなたとお子
こ

さんの健康
け ん こ う

状態
じょうたい

についておうかがいします 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

14 あなたとお子
こ

さんの健康
け ん こ う

状態
じ ょ う た い

についておうかがいします。それぞれ、最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。 

 

問
と い

14－１ あなた（回答者
か い と う し ゃ

）                                （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 よい 

2 まあよい 

3 ふつう 4 あまりよくない 

5 よくない 

 

問
と い

14－２ お子
こ

さん                                     （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 よい 

2 まあよい 

3 ふつう 4 あまりよくない 

5 よくない 

 

問
と い

15 過去
か こ

１年間
ね ん か ん

に、お子
こ

さんを医療
い り ょ う

機関
き か ん

で受診
じ ゅ し ん

させた方
ほ う

がよいと思
お も

ったが、実際
じ っ さ い

には受診
じ ゅ し ん

させなかったことが

ありましたか。                                    （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 あった           2 なかった →問
と い

16へ 

 

 

問
と い

15－１ 問
と い

15で「１ あった」を選
え ら

んだ方におうかがいします。 

その理由
り ゆ う

は、何
な ん

ですか。以下
い か

の中
な か

から、最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

に加入
か に ゅ う

しておらず、医療費
い り ょ う ひ

の支払
し は ら

いができなかったため         

2  健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

に加入
か に ゅ う

していたが、医療
い り ょ う

機関
き か ん

で自己
じ こ

負担
ふ た ん

金
き ん

を支払
し は ら

うことができないと思
お も

ったため 

3  子
こ

ども本人
ほ ん に ん

が受診
じ ゅ し ん

したがらなかったため 

4  医療
い り ょ う

機関
き か ん

までの距離
き ょ り

が遠
と お

く、通院
つ う い ん

することが困難
こ ん な ん

であったため 

5  医療
い り ょ う

機関
き か ん

に連
つ

れて行
い

く時間
じ か ん

がなかったため 

6  自分
じ ぶ ん

の健康
け ん こ う

状態
じ ょ う た い

が悪
わ る

かったため 

7  その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                                                  ） 
 

 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

16 お子
こ

さんは、今
い ま

、虫歯
む し ば

が何本
な ん ほ ん

くらいありますか。治療中
ち り ょ う ち ゅ う

のものも含
ふ く

みます。（枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
かい と う

してください） 

※虫歯
む し ば

がない場合
ば あ い

は、０本
ほ ん

と記入
き に ゅ う

してください。治療
ち り ょ う

が終
お

わったものは数
か ぞ

えません。 

 

 

 

 本
ほ ん
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問
と い

17 お子
こ

さんの予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

の受診
じ ゅ し ん

状況
じょうきょう

について、最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。 

（それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

  受
う

けた 受
う

けなかった わからない 

Ａ 定期
て い き

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

 

※結核
けっかく

（BCG）、麻
ま

しん・風
ふう

しん、ポリオなど、無料
むりょう

で受
う

けられる。 
→ 1 2 3 

Ｂ 任意
に ん い

接種
せ っ し ゅ

（インフルエンザ） 過去
か こ

1年間
ねんかん

 

※任意
に ん い

接種
せっしゅ

で自己
じ こ

負担
ふ た ん

がかかる。 
→ 1 2 3 

Ｃ 任意
に ん い

接種
せ っ し ゅ

（おたふくかぜ） 

※任意
に ん い

接種
せっしゅ

で自己
じ こ

負担
ふ た ん

がかかる。 
→ 1 2 3 

Ｄ 任意
に ん い

接種
せ っ し ゅ

（水
み ず

ぼうそう） 

※平成
へいせい

26年
ねん

10月
がつ

から定期
て い き

予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

となっています。 
→ 1 2 3 

 

問
と い

17－１ 問
と い

17で定期
て い き

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

について「２ 受
う

けなかった」と回答
か い と う

した方
か た

におうかがいします。 

定期
て い き

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

を受
う

けないことがあったのはなぜですか。       （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1  費用
ひ よ う

がかかると思
お も

っていたため         

2  子
こ

ども本人
ほ ん に ん

が受
う

けたがらなかったため 

3  医療
い り ょ う

機関
き か ん

等
と う

までの距離
き ょ り

が遠
と お

く、行
い

くことが困難
こ ん な ん

であったため 

4  医療
い り ょ う

機関
き か ん

等
と う

に連
つ

れて行
い

く時間
じ か ん

がなかったため  

5  子
こ

どもの様子
よ う す

をみて、受
う

けさせなくてもよいと判断
は ん だ ん

したため 

6  いつどこで受
う

けさせればよいのかよくわからなかったため 

7  受
う

ける時期
じ き

に、子
こ

どもが発熱
は つ ね つ

などで受
う

けさせることができなかったため 

8  自分
じ ぶ ん

の健康
け ん こ う

状態
じ ょ う た い

が悪
わ る

かったため 

9  その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                                 ） 

 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

18 次
つ ぎ

のＡ～Ｆの質問
し つ も ん

について、あなたは、ここ１か月
げ つ

の間
あいだ

にどのくらいの頻度
ひ ん ど

で感
か ん

じましたか。 

（それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

  いつも たいてい ときどき 少しだけ 全
まった

くない 

Ａ 神経
し ん け い

過敏
か び ん

に感
か ん

じましたか → 1 2 3 4 5 

Ｂ 絶望的
ぜ つ ぼ う て き

だと感
か ん

じましたか → 1 2 3 4 5 

Ｃ そわそわ、落
お

ち着
つ

かなく感
か ん

じましたか → 1 2 3 4 5 

Ｄ 気分
き ぶ ん

が沈
し ず

み込
こ

んで、何
な に

が起
お

こっても気
き

が晴
は

れないように感
か ん

じましたか 
→ 1 2 3 4 5 

Ｅ 何
な に

をするのも骨折
ほ ね お

りだと感
か ん

じましたか → 1 2 3 4 5 

Ｆ 自分
じ ぶ ん

は価値
か ち

のない人間
に ん げ ん

だと感
か ん

じましたか → 1 2 3 4 5 
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子
こ

育
そ だ

てにかかる費用
ひ よ う

についておうかがいします 

問
と い

19 お子
こ

さんの生活費
せ い か つ ひ

や学費
が く ひ

について、おうかがいします。次
つ ぎ

のＡ～Ｈの費用
ひ よ う

は、毎月
ま い つ き

いくらくらいかかって

いますか。平均的
へ い き ん て き

な金額
き ん が く

を教
お し

えてください。 

※費用
ひ よ う

がかからない場合
ば あ い

は、０とご記入
き に ゅう

ください。        （枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してください） 

お子
こ

さんの： １か月
げ つ

あたり費用
ひ よ う

 

Ａ 文具
ぶ ん ぐ

教材費
き ょ う ざ い ひ

 約
や く

                      円
え ん

 

Ｂ 塾
じゅく

など、学校外
が っ こ う が い

でかかる教育費
き ょ う い く ひ

 約
や く

                      円
え ん

 

Ｃ 習
な ら

い事
ご と

（スイミングクラブなど） 約
や く

                      円
え ん

 

D 子
こ

どもの服
ふ く

・靴
く つ

 約
や く

                      円
え ん

 

E お小遣
こ づ か

い(おやつ代
だ い

含
ふ く

む) 約
や く

                      円
え ん

 

F （このお子
こ

さんの）携帯
け い た い

・スマートフォンの代金
だ い き ん

 約
や く

                      円
え ん

 

G 書籍
し ょ せ き

・参考書
さ ん こ う し ょ

 約
や く

                      円
え ん

 

Ｈ 学費
が く ひ

のための積立
つ み た て

保険
ほ け ん

（学資
が く し

保険
ほ け ん

） 約
や く

                      円
え ん

 

 

問
と い

20 あなたの世帯
せ た い

で、次
つ ぎ

のような公的
こ う て き

年金
ね ん き ん

、社会
し ゃ か い

保障
ほ し ょ う

給付
き ゅ う ふ

金
き ん

の 1回
か い

あたりの支給
し き ゅ う

額
が く

はいくらですか。 

※該当
が い とう

する収入
しゅうにゅう

がない場合
ば あ い

には｢０｣とご記入
き に ゅう

ください。 

※兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

などにかかわる手当
て あ て

なども含
ふ く

みます。         （枠内
わ く な い

に数字
す う じ

で回答
か い と う

してください） 

  1回
か い

あたり金額
き ん が く

  

Ａ 児童
じ ど う

手当
て あ て

           円
え ん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

Ｂ 児童
じ ど う

育成
い く せ い

手当
て あ て

  円
え ん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

Ｃ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

           円
え ん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

Ｄ 特別
と く べ つ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

  円
え ん

 （４か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

E 年金
ね ん き ん

（遺族
い ぞ く

年金
ね ん き ん

、障害
し ょ う がい

年金
ね ん き ん

など）          円
え ん

 （２か月
げつ

に 1回
かい

支払
し は ら

われます） 

F 生活
せ い か つ

保護費
ほ ご ひ

         円
え ん

  

＜参考
さ ん こ う

＞ 

A 児童
じ ど う

手当
て あ て

 
中学校
ちゅうがっこう

修了前
しゅうりょうまえ

の児童
じ ど う

を養育
よ う い く

している保護者
ほ ご し ゃ

に支給
し き ゅ う

する補助
ほ じ ょ

金
き ん

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は

子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

。 

B 児童
じ ど う

育成
いくせい

手当
て あ て

 
所得
し ょ と く

が一定
いってい

水準
すいじゅん

以下
い か

のひとり親
おや

等
と う

世帯
せ た い

の支援
し え ん

のための補助
ほ じ ょ

金
き ん

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は

子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

。 

C 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 
所得
し ょ と く

が一定
いってい

水準
すいじゅん

以下
い か

のひとり親
おや

世帯
せ た い

の支援
し え ん

のための補助
ほ じ ょ

金
き ん

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

。 

D 特別
と く べ つ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 
所得
し ょ と く

が一定
いってい

の水準
すいじゅん

以下
い か

の障害児
し ょ う が い じ

を監護
か ん ご

している保護者
ほ ご し ゃ

へ支給
し き ゅ う

される補助
ほ じ ょ

金
き ん

。

市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は障害者
しょうがいしゃ

福祉課
ふ く し か

。 

F 生活
せいかつ

保護
ほ ご

 

病気
び ょ う き

や失業
しつぎょう

などの理由
り ゆ う

で、生活費
せ い か つ ひ

や医療費
い り ょ う ひ

に困
こ ま

り、ほかに方法
ほ う ほ う

がないときは

一定
いってい

の条件
じょうけん

により、生活
せいかつ

、教育
きょういく

、住宅
じゅうたく

、医療
い り ょ う

、介護
か い ご

、出産
しゅっさん

、生業
せいぎょう

、葬祭
そ う さ い

の 8種類
し ゅ る い

について援助
え ん じ ょ

が受
う

けられる制度
せ い ど

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援課
し え ん か

。 
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問
と い

21 上記
じ ょ う き

問
と い

20で回答
か い と う

いただいた、給付
き ゅ う ふ

金
き ん

以外
い が い

の収入
しゅうにゅう

についてお聞
き

きします。 

お子
こ

さんと生計
せ い け い

を共
と も

にしている世帯
せ た い

全員
ぜ ん い ん

の方
か た

の、おおよその年間
ね ん か ん

収入
しゅうにゅう

（税込
ぜ い こ み

）はいくらですか。 

※収入
しゅうにゅう

には、勤労
き ん ろう

収入
しゅうにゅう

（パート、アルバイトを含
ふ く

む）、事業
じ ぎ ょう

収入
しゅうにゅう

（自営業
じ え い ぎょ う

など）、農業
のうぎょう

収入
しゅうにゅう

、不動産
ふ ど う さ ん

収入
しゅうにゅう

、

利子
り し

・配当
は い とう

金
き ん

、個人
こ じ ん

年金
ね ん きん

、仕送
し お く

りや元配偶者
も と は いぐ う しゃ

からの養育費
よ う い く ひ

を含
ふ く

みます。 

※上記
じ ょ うき

問
と い

20 で回答
か い とう

いただいた、収入
しゅうにゅう

は除
の ぞ

いてお考
かんが

えください。 

※複数
ふ く すう

の収入源
しゅうにゅうげん

がある場合
ば あ い

（お父
と う

さまが勤労
き ん ろう

収入
しゅうにゅう

、お母
か あ

さまに事業
じ ぎ ょう

収入
しゅうにゅう

など）は、おおよその合算値
が っ さ ん ち

（合計
ご う けい

額
が く

）を教
お し

えてください。                   （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  収入
しゅうにゅう

はない（0円
え ん

） 

2  1～50万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

3  50～100万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

4  100～200万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

5  200～300万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

6  300～400万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

7  400～500万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

8  500～600万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

9  600～700万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

10  700～800万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

11  800～900万円
ま ん え ん

未満
み ま ん

 

12  900万円
ま ん え ん

以上
い じ ょ う

 

13  わからない 

 

食事
し ょ く じ

のことについておうかがいします 

問
と い

22 あなたは、平日
へ い じ つ

（お子
こ

さんの学校
が っ こ う

のある日
ひ

）に毎日
ま い に ち

、朝
あ さ

ごはんを食
た

べますか。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  いつも食
た

べる（週
しゅう

に５日
に ち

） 

2  食
た

べるほうが多
お お

い（週
しゅう

に３、４日
に ち

） 

3  食
た

べないほうが多
お お

い（週
しゅう

に１、２日
に ち

） 

4  いつも食
た

べない 

  

お子
こ

さんとのかかわりについておうかがいします 

問
と い

23 あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんと次
つ ぎ

のようなことをすることがありますか。 

（それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

 

ほ
ぼ
毎
日

ま
い
に
ち 

週
し
ゅ
う

に
３
～
４
回 か

い 

週
し
ゅ
う

に
１
～
２
回 か

い 

月 つ
き

に
１
～
２
回 か

い 

め
っ
た
に
な
い 

Ａ お子
こ

さんの勉強
べんき ょ う

をみる → 1 2 3 4 5 

Ｂ お子
こ

さんとからだを動
う ご

かして遊
あ そ

ぶ 

（キャッチボールなど） 
→ 1 2 3 4 5 

Ｃ お子
こ

さんとコンピュータゲームで遊
あ そ

ぶ 

（テレビゲーム・パソコンゲーム・携帯
け い た い

ゲームなど） 
→ 1 2 3 4 5 

Ｄ お子
こ

さんとカードゲームなどで遊
あ そ

ぶ 

（トランプ・ボードゲーム・将棋
し ょ う ぎ

など） 
→ 1 2 3 4 5 

Ｅ お子
こ

さんと学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

の話
はなし

をする → 1 2 3 4 5 

Ｆ お子
こ

さんと政治
せ い じ

経済
け い ざ い

・社会
し ゃ か い

問題
も ん だ い

などのニュースの話
はなし

をする 
→ 1 2 3 4 5 

Ｇ お子
こ

さんとテレビ番組
ば ん ぐ み

（ニュースを除
の ぞ

く）の話
はなし

をする → 1 2 3 4 5 

Ｈ お子
こ

さんと一緒
い っ し ょ

に料理
り ょ う り

をする → 1 2 3 4 5 

Ｉ  お子
こ

さんと一緒
い っ し ょ

に外出
がいしゅつ

をする → 1 2 3 4 5 
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問
と い

24 過去
か こ

１年間
ね ん か ん

において、あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんと次
つ ぎ

のような体験
た い け ん

をしましたか。 

（それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

 

あ 
 

る 

な  い 

金銭的
き ん せ ん て き

な

理由
り ゆ う

で 

時間
じ か ん

の 

制約
せ い や く

で 

その他
た

の 

理由
り ゆ う

で 

Ａ 海水浴
か い す い よ く

に行
い

く → 1 2 3 4 

Ｂ 博物館
は く ぶ つ か ん

・科学館
か が く か ん

・美術館
び じ ゅ つ か ん

などに行
い

く → 1 2 3 4 

Ｃ キャンプやバーベキューに行
い

く → 1 2 3 4 

Ｄ スポーツ観戦
か ん せ ん

や劇場
げ き じ ょ う

、音楽会
お ん が く か い

に行
い

く → 1 2 3 4 

E 遊園地
ゆ う え ん ち

やテーマパークに行
い

く → 1 2 3 4 

 

問
と い

25 あなたは、お子
こ

さんの将来
し ょ う ら い

（夢
ゆ め

・進路
し ん ろ

・職業
しょくぎょう

など）について、お子
こ

さんと一緒
い っ し ょ

に考
かんが

えたり、話
は な

すことがあります

か。                                            （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 よくする     2 たまにする    3 あまりしない    4 これまで特
と く

にしたことがない 

 

 

あなたのご家庭
か て い

での生活
せ い か つ

についておうかがいします 

問
と い

26 現在
げ ん ざ い

の暮
く

らしの状況
じょうきょう

をどのように感
か ん

じていますか。                 （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  大変
た い へ ん

ゆとりがある 

2  ややゆとりがある 

3  普通
ふ つ う

 4  やや苦
く る

しい 

5  大変
た い へ ん

苦
く る

しい 

 

問
と い

27 ご家庭
か て い

の家計
か け い

について、最
もっと

も近
ち か

いものをお答
こ た

えください。           （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  赤字
あ か じ

であり、借金
しゃっきん

をして生活
せ い か つ

している 

2  赤字
あ か じ

であり、貯蓄
ち ょ ち く

を取
と

り崩
く ず

している 

3  赤字
あ か じ

でも黒字
く ろ じ

でもなく、ぎりぎりである 

4  黒字
く ろ じ

であるが、貯蓄
ち ょ ち く

はしていない 

5  黒字
く ろ じ

であり、毎月
ま い つ き

貯蓄
ち ょ ち く

をしている 

6  その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に         ） 

 

問
と い

28 あなたのご家庭
か て い

では、過去
か こ

１年
ね ん

の間
あいだ

に、お金
か ね

が足
た

りなくて、家族
か ぞ く

が必要
ひ つ よ う

とする食料
し ょ く り ょ う

を買
か

えないことがありま

したか。                                         （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 よくあった    2 ときどきあった    3 まれにあった    4 まったくなかった 

 

問
と い

29 あなたのご家庭
か て い

では、過去
か こ

１年
ね ん

の間
あいだ

に、お金
か ね

が足
た

りなくて、家族
か ぞ く

が必要
ひ つ よ う

とする衣類
い る い

が買
か

えないことがありま

したか。                                         （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 よくあった    2 ときどきあった    3 まれにあった    4 まったくなかった 
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問
と い

30 過去
か こ

１年
ね ん

の間
あいだ

に、経済的
け い ざ い て き

な理由
り ゆ う

で、以下
い か

のＡ～Ｇのサービス・料金
り ょ う き ん

について、支払
し は ら

えないことがありました

か。                                    （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

問
と い

31 あなたのご家庭
か て い

では、お子
こ

さんに次
つ ぎ

のことをしていますか。Ａ～Ｉについて、「１ している」「２ していない、

したくない（方針
ほ う し ん

でしない）」「３ していない、経済的
け い ざ い て き

にできない」のうち、あてはまるものに○をつけてくだ

さい。                                （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

問
と い

32 次
つ ぎ

のもののうち、経済的
け い ざ い て き

理由
り ゆ う

のためにあなたの世帯
せ た い

にないものはありますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○） 

1  子
こ

どもの年齢
ね ん れ い

に合
あ

った本
ほ ん

 

2  子
こ

ども用
よ う

のスポーツ用品
よ う ひ ん

・おもちゃ 

3  子
こ

どもが自宅
じ た く

で宿題
しゅ くだい

をすることができる場所
ば し ょ

 

4  洗濯機
せ ん た く き

 

5  炊飯器
す い は ん き

 

6  掃除機
そ う じ き

 

7  暖房
だ ん ぼ う

機器
き き

 

8  冷房
れ い ぼ う

機器
き き

 

9  電子
で ん し

レンジ 

10  電話
で ん わ

（固定
こ て い

電話
で ん わ

・携帯
け い た い

電話
で ん わ

を含
ふ く

む） 

11  テレビ 

12  インターネットにつながるパソコン・タブレット 

13  新聞
し ん ぶ ん

の定期
て い き

購読
こ う ど く

（ネット含
ふ く

む） 

14  家族
か ぞ く

専用
せ ん よ う

のおふろ 

15  世帯
せ た い

人数分
に ん ず う ぶ ん

のベッドまたは布団
ふ と ん

 

16  急
きゅう

な出費
し ゅ っ ぴ

のための貯金
ち ょ き ん

（5万円
ま ん え ん

以上
い じ ょ う

） 

17  あてはまるものはない 

  あった なかった 
該当
が い と う

しない 

（払
は ら

う必要
ひ つ よ う

がない） 

Ａ 電話
で ん わ

料金
り ょ う き ん

 → 1 2 3 

Ｂ 電気
で ん き

料金
り ょ う き ん

 → 1 2 3 

Ｃ ガス料金
り ょ う き ん

 → 1 2 3 

Ｄ 水道
す い ど う

料金
り ょ う き ん

 → 1 2 3 

Ｅ 家賃
や ち ん

 → 1 2 3 

Ｆ 住宅
じ ゅ う た く

ローン → 1 2 3 

Ｇ カードローンなど 

  その他
た

の債務
さ い む

 
→ 1 2 3 

  

している 

していない 

 したくない 
(方針
ほ う し ん

でしない) 
経済的
け い ざ い て き

に 
できない 

Ａ 毎月
ま い つ き

お小遣
こ づ か

いを渡
わ た

す → 1 2 3 

Ｂ 毎年
ま い と し

新
あたら

しい洋服
よ う ふ く

・靴
く つ

を買
か

う → 1 2 3 

Ｃ 習
な ら

い事
ご と

(音楽
お ん が く

、スポーツ、習字
し ゅ う じ

など)に通
か よ

わせる → 1 2 3 

Ｄ 学習
が く し ゅ う

塾
じゅく

に通
か よ

わせる（または家庭
か て い

教師
き ょ う し

に来
き

てもらう） → 1 2 3 

Ｅ お誕生日
た ん じ ょ う び

のお祝
い わ

いをする → 1 2 3 

Ｆ １年
ね ん

に１回
か い

くらい家族
か ぞ く

旅行
り ょ こ う

に行
い

く → 1 2 3 

Ｇ クリスマスのプレゼントや正月
し ょ う がつ

のお年玉
と し だ ま

をあげる → 1 2 3 

Ｈ 子
こ

どもの学校
が っ こ う

行事
ぎ ょ う じ

などへ親
お や

が参加
さ ん か

する → 1 2 3 

Ⅰ 季節
き せ つ

の行事
ぎ ょ う じ

・年中行事
ね ん ち ゅ う ぎ ょ う じ

（節分
せ つ ぶ ん

など）をする → 1 2 3 
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お子
こ

さんのお父
と う

さまとお母
か あ

さまのこれまでのご経験
け い け ん

についておうかがいします 

 ⇒ 回答者
か い と う し ゃ

がお父
と う

さま・お母
か あ

さまでない場合
ば あ い

は、問
と い

39にお進
す す

みください 

問
と い

33 お子
こ

さんのお父
と う

さまが、最後
さ い ご

に通
か よ

った学校
が っ こ う

は次
つ ぎ

のどちらにあたりますか。 

※お子
こ

さんにお父
と う

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
と い

34 にお進
す す

みください。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  中学校
ち ゅ う が っ こ う

 

2  高等
こ う と う

学校
が っ こ う

（全日制
ぜ ん に ち せ い

） 

3  高等
こ う と う

学校
が っ こ う

（定時制
て い じ せ い

または通信制
つ う し ん せ い

） 

4  高等
こ う と う

専修
せんしゅ う

学校
が っ こ う

（中学校
ち ゅ う が っ こ う

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に進
す す

む１～４年間
ね ん か ん

の専修
せんしゅ う

学校
が っ こ う

） 

5  高等
こ う と う

専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

（中学校
ち ゅ う が っ こ う

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に進
す す

む５年間
ね ん か ん

の学校
が っ こ う

、高専
こ う せ ん

） 

6  短期
た ん き

大学
だ い が く

 

7  専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

（高校
こ う こ う

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に進
す す

む１～４年間
ね ん か ん

程度
て い ど

の専修
せんしゅ う

学校
が っ こ う

専門
せ ん も ん

課程
か て い

） 

8  大学
だ い が く

 

9  大学院
だ い が く い ん

 

10  その他
た

 

11  わからない →問
と い

34へ 

 

問
と い

33－1 問
と い

33で「１」～「10」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

お子
こ

さんのお父
と う

さまは、問
と い

33で答
こ た

えた学校
が っ こ う

を卒業
そつぎ ょ う

されましたか。    （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 卒業
そつぎょう

した    2 中途
ち ゅ う と

退学
た い が く

した    3 その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に                 ） 

 

全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

34 お子
こ

さんのお母
か あ

さまが、最後
さ い ご

に通
か よ

った学校
が っ こ う

は次
つ ぎ

のどちらにあたりますか。 

※お子
こ

さんにお母
か あ

さまがいらっしゃらない場合
ば あ い

は、問
と い

35 にお進
す す

みください。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  中学校
ち ゅ う が っ こ う

  

2  高等
こ う と う

学校
が っ こ う

（全日制
ぜ ん に ち せ い

） 

3  高等
こ う と う

学校
が っ こ う

（定時制
て い じ せ い

または通信制
つ う し ん せ い

） 

4  高等
こ う と う

専修
せんしゅ う

学校
が っ こ う

（中学校
ち ゅ う が っ こ う

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に進
す す

む１～４年間
ね ん か ん

の専修
せんしゅ う

学校
が っ こ う

） 

5  高等
こ う と う

専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

（中学校
ち ゅ う が っ こ う

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に進
す す

む５年間
ね ん か ん

の学校
が っ こ う

、高専
こ う せ ん

） 

6  短期
た ん き

大学
だ い が く

 

7  専門
せ ん も ん

学校
が っ こ う

（高校
こ う こ う

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に進
す す

む１～４年間
ね ん か ん

程度
て い ど

の専修
せんしゅ う

学校
が っ こ う

専門
せ ん も ん

課程
か て い

） 

8  大学
だ い が く

 

9  大学院
だ い が く い ん

 

10  その他
た

 

11  わからない →問
と い

35へ 

 

問
と い

34－1 問
と い

34で「１」～「10」を選
え ら

んだ方
か た

におうかがいします。 

お子
こ

さんのお母
か あ

さまは、問
と い

34で答
こ た

えた学校
が っ こ う

を卒業
そつぎ ょ う

されましたか。    （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 卒業
そつぎょう

した    2 中途
ち ゅ う と

退学
た い が く

した    3 その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に         ） 
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全員
ぜ ん い ん

におうかがいします。 

問
と い

35 あなたが 15歳
さ い

の頃
こ ろ

のご家庭
か て い

の様子
よ う す

に最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。 （あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  両親
り ょ う し ん

世帯
せ た い

（祖父母
そ ふ ぼ

との同居
ど う き ょ

あり） 

2  両親
り ょ う し ん

世帯
せ た い

（祖父母
そ ふ ぼ

との同居
ど う き ょ

なし） 

3  母子
ぼ し

世帯
せ た い

（祖父母
そ ふ ぼ

との同居
ど う き ょ

あり） 

4  母子
ぼ し

世帯
せ た い

（祖父母
そ ふ ぼ

との同居
ど う き ょ

なし） 

5  父子
ふ し

世帯
せ た い

（祖父母
そ ふ ぼ

との同居
ど う き ょ

あり） 

6  父子
ふ し

世帯
せ た い

（祖父母
そ ふ ぼ

との同居
ど う き ょ

なし） 

7  児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

などの施設
し せ つ

 

8  その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に           ） 

 

問
と い

36 あなたが 15歳
さ い

の頃
こ ろ

の、あなたのご家庭
か て い

の暮
く

らし向
む

きについて、最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。 

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1  大変
た い へ ん

ゆとりがあった 

2  ややゆとりがあった 

3  普通
ふ つ う

 4  やや苦
く る

しかった 

5  大変
た い へ ん

苦
く る

しかった 

 

問
と い

37あなたは、成人
せ い じ ん

する前
ま え

に以下
い か

のような体験
た い け ん

をしたことがありますか。     （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1  両親
り ょ う し ん

が離婚
り こ ん

した 

2  親
お や

が生活
せ い か つ

保護
ほ ご

を受
う

けていた 

3  母親
は は お や

が亡
な

くなった 

4  父親
ち ち お や

が亡
な

くなった 

5  親
お や

から暴力
ぼ う り ょ く

を振
ふ

るわれた 

6  育児放棄
い く じ ほ う き

（ネグレクト）された 

7  １～６のいずれも経験
け い け ん

したことがない 

 

問
と い

38 あなたはお子
こ

さんが産
う

まれてから、以下
い か

のような経験
け い け ん

をしたことがありますか。（あてはまる番号
ばんご う

すべてに○） 

1  配偶者
は い ぐ う し ゃ

またはパートナーから暴力
ぼ う り ょ く

を振
ふ

るわれたことがある      

2  子
こ

どもに行
い

き過
す

ぎた体罰
た い ば つ

を与
あ た

えたことがある 

3  育児
い く じ

放棄
ほ う き

になった時期
じ き

がある 

4  出産
しゅっさん

や育児
い く じ

でうつ病
びょう

（状態
じ ょ う た い

）になった時期
じ き

がある 

5  わが子
こ

を虐待
ぎゃくたい

しているのではないか、と思
お も

い悩
な や

んだことがある 

6  自殺
じ さ つ

を考
かんが

えたことがある 

7  １～６のいずれも経験
け い け ん

したことがない 

 

公的
こ う て き

支援
し え ん

の利用
り よ う

状況
じょうきょう

についておうかがいします 

問
と い

39 あなたは、子
こ

どもに関
か ん

する施策
せ さ く

などの情報
じ ょ う ほ う

をどういう方法
ほ う ほ う

で受
う

け取
と

っていますか。また、今後
こ ん ご

、受
う

け取
と

りた

いですか。                               （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

A 現在
げ ん ざ い

の受
う

け取
と

り方法
ほ う ほ う

 B 今後
こ ん ご

、受
う

け取
と

りたい方法
ほ う ほ う

 

1  広報
こ う ほ う

はちおうじ 

2  行政
ぎょ うせい

機関
き か ん

のホームページ  

3  ＳＮＳ（LINE、ツイッターなど） 

4  学校
が っ こ う

からのお便
た よ

り（紙
か み

のもの） 

5  学校
が っ こ う

からのメール 

6  家族
か ぞ く

や友人
ゆ う じ ん

からの情報
じ ょ う ほ う

  

7  その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に          ） 

1  広報
こ う ほ う

はちおうじ        

2  行政
ぎょ うせい

機関
き か ん

のホームページ  

3  ＳＮＳ（LINE、ツイッターなど） 

4  学校
が っ こ う

からのお便
た よ

り（紙
か み

のもの） 

5  学校
が っ こ う

からのメール 

6  家族
か ぞ く

や友人
ゆ う じ ん

からの情報
じ ょ う ほ う

  

7  その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に          ） 
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問
と い

40 お子
こ

さんについて、以下
い か

のＡ～Ｈの支援
し え ん

制度
せ い ど

などをこれまでに利用
り よ う

したことがありますか。利用
り よ う

したことが

ない場合
ば あ い

は、その理由
り ゆ う

に最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。 （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

 

利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
が
あ
る 

利用
り よ う

したことがない 

  利
用

り

よ

う

し
た
い
と
思 お

も

っ
た

こ
と
が
な
か
っ
た 

利
用

り

よ

う

し
た
か
っ
た
が
、

条
件

じ
ょ
う
け
ん

を
満 み

た
し
て
い
な

か
っ
た 

利
用

り

よ

う

時
間

じ

か

ん

や
制
度

せ

い

ど

な

ど
が
使 つ

か

い
づ
ら
か
っ
た 

利
用

り

よ

う

の
仕
方

し

か

た

が 

わ
か
ら
な
か
っ
た 

制
度

せ

い

ど

な
ど
に
つ
い
て 

全
ま
っ
た

く
知 し

ら
な
か
っ
た 

Ａ 子育
こ そ だ

てひろば → 1 2 3 4 5 6 

Ｂ 子育
こ そ だ

て短期
た ん き

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 

（ショートステイ・トワイライトステイ） 
→ 1 2 3 4 5 6 

Ｃ ファミリー・サポート・センター → 1 2 3 4 5 6 

Ｄ 子
こ

ども食堂
し ょ く ど う

 → 1 2 3 4 5 6 

Ｅ フードバンクによる食料
し ょ く り ょ う

支援
し え ん

 
→ 1 2 3 4 5 6 

Ｆ 小学
し ょ う が く

高学年
こ う が く ね ん

も利用
り よ う

できる

児童館
じ ど う か ん

や学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

 
→ 1 2 3 4 5 6 

Ｇ 学校
が っ こ う

が実施
じ っ し

する補講
ほ こ う

 

（学習
が く し ゅ う

支援
し え ん

） 
→ 1 2 3 4 5 6 

Ｈ 学校
が っ こ う

以外
い が い

が実施
じ っ し

する学習
が く し ゅ う

支援
し え ん

 
→ 1 2 3 4 5 6 

＜参考
さ ん こ う

＞ 

Ａ 子育
こ そ だ

てひろば 
主
おも

に 0歳
さ い

から 3歳
さ い

のお子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が、親子
お や こ

でゆったり過
す

ごしながら、子育
こ そ だ

ての

不安
ふ あ ん

や悩
なや

みを気軽
き が る

に相談
そ う だん

できる場所
ば し ょ

。 

B 子育
こ そ だ

て短期
た ん き

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 

（ショートステイ・トワイライトステイ） 

入院
にゅういん

、出産
しゅっさん

、介護
か い ご

、仕事
し ご と

などで、一時的
い ち じ て き

にお子
こ

さんの養育
よ う い く

にお困
こ ま

りのとき、児童
じ ど う

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

で子
こ

どもを預
あず

かる制度
せ い ど

。 

Ｃ ファミリー・サポート・センター 

育児
い く じ

のお手伝
て つ だ

いをしてほしい方
かた

（利用
り よ う

会員
かいいん

）と育児
い く じ

のお手伝
て つ だ

いをしたい方
かた

（援助
え ん じ ょ

会員
かいいん

）の両者
りょうしゃ

を登録
と う ろ く

して、援助
え ん じ ょ

活動
かつど う

により仕事
し ご と

と育児
い く じ

の両立
りょう りつ

や、子
こ

育
そだ

てする家庭
か て い

にゆ

とりを持
も

っていただけるよう支援
し え ん

する制度
せ い ど

。 

D 子ども食堂
しょくど う

 
子
こ

どもたちの食
しょく

の支援
し え ん

、居場所
い ば し ょ

の支援
し え ん

などを目的
も く て き

に、民間
みんかん

団体
だんたい

などが無料
む り ょ う

または

格安
かくやす

で食事
し ょ く じ

を提供
ていきょう

している場所
ば し ょ

。 

E フードバンク 
まだ食

た

べられるにもかかわらず処分
し ょ ぶ ん

されてしまう食品
しょくひん

を、NPOなどが食品
しょくひん

メーカーな

どから引
ひ

き取
と

って、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

や支援
し え ん

を必要
ひつ よ う

とする人
ひ と

へ無料
む り ょ う

で提供
ていきょう

する活動
かつど う

。 

 

問
と い

40－１ 現在
げ ん ざ い

、これらの支援
し え ん

制度
せ い ど

などを利用
り よ う

することに興味
き ょ う み

がありますか。  （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1  子育
こ そ だ

て短期
た ん き

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

（ショートステイ） 

2  ファミリー・サポート・センター 

3  子
こ

ども食堂
し ょ く ど う

 

4  フードバンクによる食料
し ょ く り ょ う

支援
し え ん

 

5  小学
し ょ う が く

高学年
こ う が く ね ん

も利用
り よ う

できる児童館
じ ど う か ん

や学童
が く ど う

保育所
ほ い く し ょ

 

6  学校
が っ こ う

が実施
じ っ し

する補講
ほ こ う

（学習
が く し ゅ う

支援
し え ん

） 

7  学校
が っ こ う

以外
い が い

が実施
じ っ し

する学習
が く し ゅ う

支援
し え ん

 

8  いずれにも興味
き ょ う み

がない 
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問
と い

41 あなたのご家庭
か て い

では、以下
い か

の I～Mの支援
し え ん

制度
せ い ど

などは、これまでに利用
り よ う

したことがありますか。利用
り よ う

したこ

とがない場合
ば あ い

は、その理由
り ゆ う

に最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。  （それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

 

利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
が
あ
る 

利用
り よ う

したことがない 

  利
用

り

よ

う

し
た
い
と
思 お

も

っ
た
こ
と
が

な
か
っ
た
（
そ
も
そ
も
制
度

せ

い

ど

な

ど
の
対
象
外

た
い
し
ょ
う
が
い

で
あ
っ
た
） 

利
用

り

よ

う

し
た
か
っ
た
が
、 

条
件

じ
ょ
う
け
ん

を
満 み

た
し
て
い
な
か
っ
た 

利
用

り

よ

う

し
た
か
っ
た
が
、 

制
度

せ

い

ど

な
ど
が
使 つ

か

い
づ
ら
か
っ
た 

利
用

り

よ

う

の
仕
方

し

か

た

が 
わ
か
ら
な
か
っ
た 

制
度

せ

い

ど

な
ど
に
つ
い
て 

全
ま
っ
た

く
知 し

ら
な
か
っ
た 

I 生活
せいかつ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

 → 1 2 3 4 5 6 

Ｊ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

 → 1 2 3 4 5 6 

K 母子
ぼ し

及
お よ

び父子
ふ し

福祉
ふ く し

資金
し き ん

 → 1 2 3 4 5 6 

L 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 → 1 2 3 4 5 6 

M 児童
じ ど う

育成
い く せ い

手当
て あ て

 → 1 2 3 4 5 6 

＜参考
さ ん こ う

＞ 

Ｉ 生活
せいかつ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

 
所得
し ょ と く

が一定
いってい

水準
すいじゅん

以下
い か

の世帯
せ た い

などを対象
たいしょう

とした、低利
て い り

または無利子
む り し

の資金
し き ん

貸付
かしつけ

。窓口
ま ど ぐ ち

は社会
し ゃかい

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

。 

Ｊ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

 

病気
び ょ う き

や失業
しつぎょう

などのため、生活費
せ い か つ ひ

や医療費
い り ょ う ひ

に困
こ ま

り、ほかに方法
ほ う ほ う

がないときは一定
いってい

の

条件
じょうけん

により、生活
せいかつ

、教育
きょういく

、住宅
じゅうたく

、医療
い り ょ う

、介護
か い ご

、出産
しゅっさん

、生業
せいぎょう

、葬祭
そ う さ い

の 8種類
し ゅ る い

について

援助
え ん じ ょ

が受
う

けられる制度
せ い ど

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援課
し え ん か

。 

Ｋ 母子
ぼ し

及
およ

び父子
ふ し

福祉
ふ く し

資金
し き ん

 
ひとり親

おや

世帯
せ た い

を対象
たいしょう

にした、低利
て い り

または無利子
む り し

の資金
し き ん

貸付
かしつけ

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は子育
こ そ だ

て

支援課
し え ん か

。 

Ｌ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 
所得
し ょ と く

が一定
いってい

水準
すいじゅん

以下
い か

のひとり親
おや

世帯
せ た い

の支援
し え ん

のための補助
ほ じ ょ

金
き ん

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は子育
こ そ だ

て

支援課
し え ん か

。 

Ｍ 児童
じ ど う

育成
いくせい

手当
て あ て

 
所得
し ょ と く

が一定
いってい

水準
すいじゅん

以下
い か

のひとり親
おや

等
と う

世帯
せ た い

の支援
し え ん

のための補助
ほ じ ょ

金
き ん

。市
し

の窓口
ま ど ぐ ち

は子育
こ そ だ

て

支援課
し え ん か

。 

 

問
と い

41－１ 現在
げ ん ざ い

、これらの支援
し え ん

制度
せ い ど

などを利用
り よ う

することに興味
き ょ う み

がありますか。  （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

1  生活
せ い か つ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

 

2  生活
せ い か つ

保護
ほ ご

 

3  母子
ぼ し

及
お よ

び父子
ふ し

福祉
ふ く し

資金
し き ん

 

4  児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

 

5  児童
じ ど う

育成
い く せ い

手当
て あ て

 

6  いずれにも興味
き ょ う み

がない 

 

問
と い

42 あなたは、本当
ほ ん と う

に困
こ ま

ったときや悩
な や

みがあるとき、相談
そ う だ ん

できる人
ひ と

（家族
か ぞ く

、友人
ゆ う じ ん

、親
し ん

せき、同僚
ど う り ょ う

など）がいますか。                                             

（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

1 いる                    2 いない 
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問
と い

43 あなたは、これまでに悩
な や

みごとや困
こ ま

ったときに以下
い か

の公的
こ う て き

機関
き か ん

に相談
そ う だ ん

したことがありますか。相談
そ う だ ん

したこと

がない場合
ば あ い

は、その理由
り ゆ う

に最
もっと

も近
ち か

いものに○をつけてください。（それぞれ、あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

 

 

相
談

そ

う

だ
ん

し
た
こ
と
が
あ
る 

相談
そ う だ ん

したことがない 

  相
談

そ

う

だ

ん

し
た
い
と
思 お

も

っ
た

こ
と
が
な
か
っ
た 

相
談

そ

う

だ

ん

し
た
か
っ
た
が
、

抵
抗
感

て

い
こ

う

か

ん

が
あ
っ
た 

相
談

そ

う

だ

ん

時
間

じ

か

ん

や
場
所

ば

し

ょ

な

ど
が
使 つ

か

い
づ
ら
か
っ
た 

相
談

そ

う

だ

ん

す

る

窓
口

ま

ど

ぐ

ち

や

方
法

ほ
う

ほ
う

が
わ
か
ら
な
か
っ

た 

Ａ 市
し

役所
や く し ょ

の窓口
ま ど ぐ ち

 → 1 2 3 4 5 

Ｂ-１ 子
こ

ども家庭
か て い

支援
し え ん

センター → 1 2 3 4 5 

Ｂ-２ 子育
こ そ だ

てひろば → 1 2 3 4 5 

Ｃ-１ 学校
が っ こ う

の先生
せ ん せ い

 → 1 2 3 4 5 

Ｃ-２ スクールカウンセラー → 1 2 3 4 5 

Ｄ 保育所
ほ い く し ょ

・幼稚園
よ う ち え ん

の先生
せ ん せ い

 → 1 2 3 4 5 

Ｅ 民生
み ん せ い

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 → 1 2 3 4 5 

Ｆ 保健所
ほ け ん じ ょ

 → 1 2 3 4 5 

Ｇ 男女
だ ん じ ょ

共同
き ょ う ど う

参画
さ ん か く

センター → 1 2 3 4 5 

Ｈ ハローワーク → 1 2 3 4 5 

Ｉ 上記
じ ょ う き

以外
い が い

の公的
こ う て き

機関
き か ん

 → 1 2 3 4 5 

 

問
と い

44 あなたが今
い ま

、困
こ ま

っていることや悩
な や

みごとがありましたら、ご自由
じ ゆ う

にお書
か

きください。 

 

 

 

質問
し つ も ん

は以上
い じ ょ う

です。ご協力
きょうりょく

ありがとうございました。 


