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①
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曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
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日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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曜日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 z 土 日 月 火 水 木 金 土
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※

※

※

※

　　こちらの用紙が必要な方は、受付までお越しください。　予告なく予定が変更になることがあります。

アーチェリーの講習会は、午前9時から30分ごと（最終午前11時30分）に開催します。講習会への途中参加はできないので、次の回までお待ちいただくことがあります。

実施時間変更日は以下のとおりです。

和弓（小学生不可）・アーチェリー（小学生2年生以上、講習会の時間帯のみ利用可）は、中学生以下の方は保護者同伴での利用となります。

令和７年度　和弓・アーチェリー　一般開放予定表   10月～3月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

　　和弓・アーチェリー実施時間　　平日18：00～21：30　　土日9：00～21：30

運動中の負傷等に備えて、各自スポーツ傷害保険などへの加入をお願いします。

「ア」＝「アーチェリー」、「和」＝「和弓」、「×」＝「一般開放中止」を意味しています。

平日及び土曜日、日曜日の午前9時から正午については、和弓・アーチェリーの指導（講習会）がありますので、初心者の方も参加可能です。

R７.8.19現在

① 10/  4（土） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30

② 10/18（土） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30 

③ 11/  1 （土） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30 

④ 11/  9（日） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30

⑤ 11/22（土） アーチェリー 実施時間 9：00～12：00 15：00～21：30

⑥ 11/23（日） 和弓 実施時間 18：00～21：30 

⑦ 11/30（日） アーチェリー 実施時間 9：00～12：00 15：00～21：30

⑧ 12/13(土) アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30 

⑨ 12/21（日） アーチェリー 実施時間 9：00～12：00 18：00～21：30 

⑩ 1/10（土） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30

⑪ 1/18（日） アーチェリー 実施時間 9：00～12：00 18：00～21：30

⑫ 2/ 7（土） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30

⑬ 2/21（土） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30 

⑭ 3/ 7（土） アーチェリー 実施時間 9：00～15：00 18：00～21：30 


