
保健福祉センター 

こども家庭センター 

事 業 実 績 

令和 7 年度（2025 年度） 

 

 

 

 

八王子市  健康医療部成人保健課 

       子ども家庭部こども家庭センター 



 

 

 

 

令和７年４月から、こども家庭センターの

設置にあわせ、令和６年度まで保健福祉セン

ターが実施してきた母子保健業務を、こども

家庭センターに移管しました。 

 



 

 

目      次 

 

保健福祉センター事業実績 
 

Ⅰ 施 設 概 要 

１ 施設の概要・・・ P1 

２ 利用案内・・・・  P2 

３ 職員構成・・・・  P3 

４ 運営協議会・・・ P3 

 

Ⅱ 事 業 概 要                                 

１ 相談事業・・・・・・・・・・・・・・・・・ P４           

２ 健康教育・・・・・・・・・・・・・・・・・ P５           

3 介護予防・・・・・・・・・・・・・・・・・ P６           

４ 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業・・・・ P8    

５ 地区活動・・・・・・・・・・・・・・・・・ P8 

６ 高齢者・障害者福祉・・・・・・・・ P9 

7 その他の施設・・・・・・・・・・・・  P11 

8 その他・センター行事・・・・・・・・ P14 



 

 

目      次 

 

こども家庭センター事業実績 
 

Ⅰ 施 設 概 要          

１ 施設の概要・・・  P17 

２ 利用案内・・・    P17 

３ 職員構成・・・    P18 

４ 運営会議・・・  P19 

 
Ⅱ 事 業 概 要 

  i 母子保健            

1 相談事業・・・・・・・ P20 

2 母子保健・・・・・・・ P20 

ⅱ 子どもと家庭・・・・ P32 

 

共通事項 

・各施設案内・・・・・・・・・ Ｐ35 

・各センターの沿革・・・・ Ｐ46 

・担当地域・・・・・・・・・・・ Ｐ50 



 

 

 

 

 

保健福祉センター 

事業実績 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

Ⅰ 施設概要  

１ 施設の概要 

（１） 大横保健福祉センター 

 大横保健福祉センターは、平成２７年６月に開館した地上４階、地下１階の建

物です。主に中央北部圏域の保健福祉拠点として、乳幼児から高齢者まで市民

の健康づくりや高齢者の生きがいづくりを推進し、多世代交流や市民活動の場

として親しまれています。令和７年４月には、館内にこども家庭センターが設置

され、子育て世帯の支援を強化しています。 

受付、交流スペース、売店、乳幼児健診等を行うフロア、室内歩行用プールが

あります。各会議室等は高齢者等の憩いの場や各種講座の開催のほか、団体

や個人への貸出しも行っています。さらに、館内には高齢者あんしん相談セン

ター、高齢者活動コーディネートセンター（愛称：センター元気）があり、保健福

祉事業や保健師活動等と連携して対応をしています。また、災害時における市

庁舎の代替災害対策本部（第１順位）にも指定されています。 

（２） 東浅川保健福祉センター 

 東浅川保健福祉センターは、平成３年７月に総合福祉センターとして高尾駅

から徒歩約１３分の場所に開館しました。施設には室内プールや体育室、市民

集会施設を併設し、広く市民の文化・コミュニティ活動やスポーツ・レクリエーシ

ョン活動の場になっています。 

そして現在は主に西部圏域の保健福祉拠点として、乳幼児から高齢者まで

幅広い年齢層の健康を支える施設としてサービスを提供するとともに、館内に

ある高齢者あんしん相談センター等と連携し、地域に出向いた活動にも取り組

んでいます。また、令和６年３月からは、館内に子ども家庭支援センター東浅川

が移転（令和７年４月からこども家庭センター東浅川に再編）され、子育て世帯

の支援を強化しています。 

なお、災害時における一時滞在施設及び市庁舎の代替災害対策本部（第２順

位）にも指定されています。 

（３） 南大沢保健福祉センター 

南大沢保健福祉センターは、平成８年１０月に南大沢駅より徒歩約４分の場

所に開館しました。主に東南部圏域の保健福祉拠点として、複合ビル「フレスコ

南大沢」の公共棟１階北側の１フロアにあり、多くの方に利用されています。ま

た、令和７年４月には、館内にこども家庭センターが設置され、子育て世帯の支

援を強化しています。 

館内には、交流高圧電界保健装置（ヘルストロン）を設置してご利用いただい
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ています。また、ボランティア団体や地域との交流も盛んで、音訳団体による録

音室の活用なども行っています。他にも、健康づくりを推進するため、地域の

関係団体等と連携しながら啓発活動を展開し、地域行事等にも積極的に参加

しています。 

 

 

２ 利用案内 

（１） 利用案内 

 

（２） 施設案内（憩いの場）（Ｐ10 に詳細を説明） 

 

大横 東浅川 南大沢

開館時間
午前9時～午後9時
※日曜日・祝日は午後
5時まで

午前9時～午後9時 午前9時～午後5時

開館日

月～土曜日・敬老の日

※敬老の日以外の祝日
と年末年始（12月29
日～1月3日）は除く。

　　　　　 毎日

※毎月第１日曜日と年
末年始（12月29日～1
月3日）は除く。

           毎日

※毎月第2月曜日と年
末年始（12月29日～1
月3日）は除く。

月 火 水 木 金 土 日

午前9時30分 ～ 午前11時

午後2時 ～ 午後3時

踊り等

午前9時 ～ 午後5時

午前9時 ～ 午後5時

東浅川 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 午前9時 ～ 午後5時ヘルストロン

大横 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

南大沢 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

カラオケ

南大沢 ○ × ○ ○ ○ × ×

午前9時 ～ 午後5時

東浅川 ○ ○ × ○ ○ × ×

大横 × × ○ ○ ○ × ×

午前9時 ～ 午後5時

東浅川 ○ ○ × ○ ○ × × 午後1時 ～ 午後2時

大横 × × ○ ○ ○ × ×

○ × × 午前9時 ～ 午後5時

南大沢 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 午前9時 ～ 午後5時

午前9時30分 ～ 午前11時30分

憩
い
の
場

施設名 利用できる曜日 時間

囲碁・将棋

大横 × × ○ ○ ○ × × 午前9時 ～ 午後5時

東浅川 ○ ○ ○ ○
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３ 職員構成（令和 8 年３月３１日現在） 

（１） 常勤職員 （保健福祉センター・こども家庭センター母子保健を兼務） 

 

（２） 会計年度任用職員 （保健福祉センター） 

 
 ※南大沢の受付会計年度任用職員（専門職）２名は事務と兼務 

 

４ 運営協議会 

３つの保健福祉センター(大横・東浅川・南大沢)の運営に関する基本的事項について

協議するため、１１名の委員による「八王子市保健福祉センター運営協議会」を設置して

います。 

職種 センター名 大横 東浅川 南大沢

担当課長 １名 １名 １名

課長補佐・主査 1名 3名 １名

主任・主事 3名 3名 ３名

主査 3名 2名 3名

主任・主事 12名 11名 10名

主査 - 1名 １名

主任 1名 - -

主査 - - -

主任・主事 1名 1名 １名

22名 22名 20名合計

保健師

歯科衛生士

管理栄養士

行政・技術職

センター名 大横 東浅川 南大沢

受付 専門職 6名 ７名 2名※

受付（手話通訳） 専門職 2名 1名 2名

専門職 - ‐ -

アシスタント職 - 1名 -

保健師 専門職 1名 2名 2名

9名 11名 6名合計

事務



Ⅱ　事業概要

１　相談事業

  （１） 保健福祉・栄養・歯科相談

　保健師・管理栄養士・歯科衛生士等による保健福祉や健康・栄養・歯科等に関する相談を

行っています。

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 348 348 348 347 347

利用者数 2,967 3,521 2,792 3,327 1,750

実施回数 347 347 348 347 343

利用者数 3,319 5,292 6,656 7,599 5,089

実施回数 292 291 296 294 292

利用者数 2,879 7,130 8,036 7,294 5,760

実施回数 987 986 992 988 982

利用者数 9,165 15,943 17,484 18,220 12,599

※令和6年度以前は成人保健と母子保健を合算して掲載、令和7年度は成人保健のみ掲載

　（２）健康相談

　保健師・管理栄養士・歯科衛生士による生活習慣病の予防及び健康増進に関する

健康相談を行っています。

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 901 1,723 1,638 1,716 1,546

東浅川 1,515 3,267 4,484 6,092 4,877

南大沢 1,442 4,677 3,886 4,219 4,164

合計 利用者数 3,858 9,667 10,008 12,027 10,587

　※Ｐ4　「1（１）保健福祉・栄養・歯科相談」のうち、健康相談の抜粋

　（３）成人歯科健康相談

　歯科衛生士による成人歯科に関する電話・面接相談を行っています。

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 32 24 14 32 10

利用者数 41 68 17 35 32

実施回数 27 20 26 31 13

利用者数 37 34 53 82 19

実施回数 19 20 29 23 18

利用者数 80 559 343 322 293

実施回数 78 64 69 86 41

利用者数 158 661 413 439 344

　※Ｐ4「１ （１）保健福祉・栄養・歯科相談」のうち、歯科相談の抜粋

大横

東浅川

南大沢

合計

大横

東浅川

南大沢

合計

利用者数
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２　健康教育

　（１）成人健康教育

　保健師・管理栄養士・歯科衛生士等による生活習慣病の予防及び健康増進に関する

健康教育を行っています。

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 4,434 3,896 3,760 3,597 2,764

東浅川 3,523 3,668 3,824 3,798 2,581

南大沢 3,540 3,475 3,558 3,650 2,577

合計 利用者数 11,497 11,039 11,142 11,045 7,922

※令和7年度より、母子保健事業における健康教育や地域での測定会等の実施方法の見直しを

 行ったため、利用者数の減少あり

　（２）成人歯科健康教育

　歯科疾患の予防及び治療の正しい理解について、歯科衛生士による歯周病予防

教室等の集団健康教育を行っています。

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 10 5 7 4 3

利用者数 56 10 44 13 121

実施回数 15 6 5 8 3

利用者数 67 23 27 44 46

実施回数 11 9 8 4 2

利用者数 95 70 44 11 36

実施回数 36 20 20 16 8

利用者数 218 103 115 68 203

　※Ｐ5 「２ （1)成人健康教育」のうち、歯科健康教育の抜粋

大横

東浅川

南大沢

合計

利用者数
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３　介護予防

　　６５歳以上で介護保険の認定が非該当の方を対象に、要介護状態等にならないために、

　地域において自立した日常生活が営めるよう各種介護予防教室や地域での介護予防活動

　の支援を実施しています。

　　また、健康づくりサポーターと協働して地域での健康づくりの取り組みを推進しています。

　

　（１）介護予防講座

　フレイル予防等、地域のニーズに合わせたテーマの講座を実施し、知識の普及啓発を

行っています。令和5年度からはＰ8「４高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業」

でフレイル予防等の講座として実施しています。

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 4 62 - - -

利用者数 93 657 - - -

実施回数 20 5 - - -

利用者数 333 320 - - -

実施回数 253 272 - - -

利用者数 1,849 1,662 - - -

実施回数 277 339 - - -

利用者数 2,275 2,639 - - -

　（２）ボランティア養成・育成

ア.　対象　　 健康づくりサポーターとして、活動できる方

イ.　実施状況　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 2 2 2 2 2

利用者数 38 52 47 44 31

実施回数 2 2 2 2 2

利用者数 36 36 48 38 23

実施回数 2 2 4 2 2

利用者数 32 31 48 49 34

実施回数 6 6 8 6 6

利用者数 106 119 143 131 88

大横

東浅川

南大沢

合計

大横

東浅川

南大沢

合計
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　（３）介護予防地域活動支援

ア.　対象　　地域の自主サークルや団体等

イ.　実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 72 50 95 126 294

利用者数 868 902 130 163 362

実施回数 68 59 33 116 104

利用者数 505 1,146 73 239 196

実施回数 101 414 257 368 295

利用者数 941 1,592 412 526 566

実施回数 241 523 385 610 693

利用者数 2,314 3,640 615 928 1,124

　※令和5年度より出張講座等の数については、Ｐ8「４高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

　 　事業（2）ポピュレーションアプローチ（集団支援）」に掲載

　（４）理学療法士による健康相談

　症状に応じた運動方法についての相談を理学療法士が行っています。

　令和3年度はコロナの影響により一部中止しました。令和5年度より本事業は高齢者の

保健事業と介護予防の一体的実施事業に集約し、ポピュレーションアプローチにおいて

理学療法士の派遣等を行っています。

ア.　対象　    ６５歳以上で、介護保険認定非該当の方

イ.　実施状況 （予約制）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 12 12 - - -

利用者数 41 36 - - -

実施回数 9 12 - - -

利用者数 36 30 - - -

実施回数 11 12 - - -

利用者数 31 35 - - -

実施回数 32 36 - - -

利用者数 108 101 - - -

　（５）センター体操

　大横は、「おおよこ毎日体操」を月～金曜日の午前９時３０分から高齢者あんしん

相談センター大横との共催により行っています。東浅川は月～金曜日の午前９時４０分

から、南大沢は月～土曜日の午前９時20分から、ラジオ体操を行っています。

実施状況　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 2,077 2,074 3,700 4,604 ‐

東浅川 2,146 4,343 3,822 6,647 ‐

南大沢 413 688 1,319 1,394 ‐

合計 参加市民数 4,636 7,105 8,841 12,645 ‐

　※令和7年度より「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業」として実施。Ｐ8「４高齢者の

　 　保健事業と介護予防の一体的実施事業（2）ポピュレーションアプローチ（集団支援）」に掲載

東浅川

南大沢

合計

東浅川

参加市民数

南大沢

合計

大横

大横
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４　高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業
　　後期高齢者の健康寿命の延伸を図ることを目的に、令和3年度から生活習慣病の重症化

　予防（保健事業）とフレイル予防（介護予防事業）の一体的な実施に取り組んでいます。

　（１）ハイリスクアプローチ（個別的支援）

　75歳以上で糖尿病や低栄養のリスクがある方、及び健康状態の把握ができていない

方を対象に保健師・管理栄養士等による個別面談・訪問を実施しています。

ア.　対象　　　　①後期高齢者健康診査受診者のうち、市が定める糖尿病や低栄養のリスク

　　　　　　　　　　基準に該当する方

　　　　　　　　　　②後期高齢者健康診査未受診や医療機関未受診など、市が定める

　　　　　　　　　　基準に該当する方

イ.　実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 10 3 9 15 65

東浅川 19 11 48 9 83

南大沢 15 20 23 13 70

合計 利用者数 44 34 80 37 218

　（２）ポピュレーションアプローチ（集団支援）

　地域のサロンやシニアクラブなどで、保健師・管理栄養士・歯科衛生士・理学療法士

などの医療専門職が、体力測定やフレイル予防のための講座を実施しています。

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 5 102 55 47 297

利用者数 72 1,318 1,021 953 5,697

実施回数 13 31 67 79 303

利用者数 160 578 1,915 2,430 9,063

実施回数 17 82 326 332 659

利用者数 177 1,138 6,568 8,525 13,963

実施回数 35 215 448 458 1,259

利用者数 409 3,034 9,504 11,908 28,723

　※令和7年度よりＰ7「3介護予防（5）センター体操」を合算して掲載

５　地区活動( 成人・高齢者 )

　　地域活動支援等

　市内の地域で活動している団体等に対し、出張して広く健康づくりに関する普及

啓発を行うとともに、地域での活動支援を行っています。

ア.　対象　町会・自治会、サロンやシニアクラブなどの住民主体の団体等

イ.　内容　栄養、生活習慣病予防、フレイル予防に関すること

ウ.　実施状況　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 116 45 44 42 50

利用者数 1,619 929 915 744 1,158

実施回数 62 96 156 68 44

利用者数 713 1,837 4,115 2,871 2,789

実施回数 66 101 85 98 107

利用者数 1,433 2,884 3,002 3,576 3,642

実施回数 244 242 285 208 201

利用者数 3,765 5,650 8,032 7,191 7,589

※令和6年度までは母子保健と合算。令和7年度以降は成人・高齢者のみ掲載

合計

大横

東浅川

南大沢

大横

東浅川

南大沢

合計

利用者数
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６　高齢者・障害者福祉
　（1）障害者(児)教室

　障害のある方（児）を対象とした教室を開催し、健康の増進、生きがい高揚、社会
参加の促進、参加者間の交流などを支援しています。

　ア.　対象　　障害のある方及びその家族の方

  イ.　実施状況（※コロナの影響によりR3年度は一部中止）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 9 12 12 12 ー

利用者数 78 95 78 62 ー

実施回数 26 33 24 33 12

利用者数 148 130 151 164 37

実施回数 72 79 76 78 55

利用者数 405 548 467 348 302

実施回数 107 124 112 123 67

利用者数 631 773 696 574 339

※Ｒ7年度より、大横保健福祉センターの障害のある児対象の教室は、母子保健「心理・遊びの

　グループ」に統合

※Ｒ7年度より、東浅川・南大沢保健福祉センターの障害のある児対象の教室は、母子保健

　「心理・遊びのグループ」に分割して掲載

　（2）手話講習会

　初級・中級手話講習会を開催し、手話通訳ボランティアの養成及び聴覚障害のある方

に対する理解の促進を図っています。

ア.　対象　　市内在住、在勤、在学の１６歳以上の方

イ.　実施状況　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 34 34 102 34 34

利用者数 996 1,081 2,780 945 1,044

実施回数 70 68 0 68 68

利用者数 934 1,133 0 1,623 1,670

実施回数 70 68 68 68 68

利用者数 657 1,013 1,478 1,551 1,221

実施回数 174 170 170 170 170

利用者数 2,587 3,227 4,258 4,119 3,935

　※東浅川保健福祉センターは大規模改修工事のため、R5年度は大横保健福祉センターで代替実施

　（3）音訳講習会（南大沢）

　視覚障害者向け音訳ボランティアの養成を図るために講習会を開催しています。

ア．対象　市内在住・在勤・在学者

イ．実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 13 13 13 13 13

利用者数 93 101 132 108 116

　（4）ボランティア等による教室（南大沢）

　高齢者ボランティア等による教室を開催し、教養の向上、健康の増進、生きがいの

高揚、社会参加の促進、参加者間の交流などを支援しています。

ア.　対象　          市内在住の方

イ.　実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 52 54 78 68 66

利用者数 642 881 1,147 1,047 920

大横

東浅川

南大沢

南大沢

合計

大横

東浅川

南大沢

合計

南大沢
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　（5）健康づくり教室（元気アップ教室）（東浅川）

　高齢の方を対象に健やかな日常生活を送れるよう簡単なエクササイズを取り入れた

運動教室を開催し、健康維持、体力の向上を図っています。

ア.　対象　　　市内在住の60歳以上の方

イ.　実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 - 10 5 10 10

利用者数 - 241 116 222 264

　（6）憩いの場

　高齢の方や障害のある方を対象に集いの場を提供し、社会参加や利用者間の交流を

促進します。囲碁や将棋のできる教養娯楽室、カラオケや踊り等が楽しめる大広間を

憩いの場として開放しています。

　また、交流高圧電界保健装置（ヘルストロン）を設置しています。

ア.  対象　  市内在住の６０歳以上の方及び障害のある方

イ.　実施状況  

    ①憩いの場（カラオケや踊り等）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施日数 133 147 146 151 151

利用者数 4,498 6,036 7,914 7,611 6,885

実施日数 298 317 85 347 326

利用者数 21,908 26,444 7,393 43,201 32,907

実施日数 263 293 293 293 292

利用者数 2,120 2,714 2,571 2,049 1,341

合計 利用者数 28,526 35,194 17,878 52,861 41,133

    ②浴室

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施日数 134 133 36 152 －

利用者数 4,851 5,197 1,499 10,055 －

実施日数 129 148 142 36 －

利用者数 4,708 5,818 6,628 1,621 －

合計 利用者数 9,559 11,015 8,127 11,676 －

    ③ヘルストロン

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施日数 308 348 348 347 347

利用者数 10,752 14,224 18,456 22,281 20,988

実施日数 298 317 85 347 326

利用者数 15,243 17,475 4,887 28,721 28,198

実施日数 263 293 293 293 292

利用者数 7,549 9,482 11,133 14,454 16,374

合計 利用者数 33,544 41,181 34,476 65,456 65,560

※コロナの影響によりR3年度は一部中止

※東浅川保健福祉センターは大規模改修工事のためR4・R5年度は一部使用不可の期間あり

※南大沢保健福祉センターの浴室は、令和6年（2024年）6月30日、東浅川保健福祉センターの

　 浴室は、令和7年（2025年）3月31日をもって終了

大横

東浅川

南大沢

東浅川

南大沢

大横

東浅川

南大沢

東浅川
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 （7）団体利用

　高齢の方や障害のある方の団体及びボランティア団体の自主的な活動を支援する

ために、大横保健福祉センターでは創作室や健康運動室など、東浅川保健福祉センター

では集会室、体育室や創造活動室など、南大沢保健福祉センターでは研修室などの

無料貸出しを行っています。

ア.　対象　　  利用登録団体（高齢の方や障害のある方の団体及びボランティア団体）

イ.　実施状況　　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施日数 308 348 348 347 347

利用者数 15,133 18,039 19,788 19,599 19,814

実施日数 308 317 225 347 326

利用者数 35,550 40,643 20,210 52,121 48,992

実施日数 264 293 293 293 292

利用者数 5,764 9,687 10,095 10,179 10,450

合計 利用者数 56,447 68,369 50,093 81,899 79,256

※コロナの影響によりR3年度は一部中止

※東浅川保健福祉センターは大規模改修工事のためＲ4・R5年度は一部使用不可の期間あり

7　その他の施設

　（１）歩行用プール（大横）

　ウォーキング専用のコースで水深の浅いプールです。遊泳はできません。

ア．利用時間　月～土曜日の午前１０時～午後４時

イ．利用料金

　（ア）（2時間）大人・子ども１００円

　（イ）高齢の方（市内在住の６０歳以上）は無料

　（ウ）障害のある方は無料（介助のための付添人も無料）

ウ．利用状況

センター名 年　度 R3 R4 R5 R6 R7

日　　数 252 279 281 281 280

利用者数 7,391 9,552 12,612 12,200 12,889

　※Ｒ3年度はコロナの影響により一部中止

大横

東浅川

南大沢

大横
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　（２）室内プール（東浅川）

　市民の健康づくりやスポーツ活動の場として室内プールを設置しています。 

２５ｍ×１０ｍを５コースに分けてあり、うち２コースはウォーキングコースとして

水深が浅くなっています。

ア．利用時間　　午前１０時～午後８時（受付は午後７時３０分まで）

　　　　　　　　　　※月～金曜日の午前中は、高齢の方と障害のある方の専用時間帯

　　　　　　　　　　※金曜日の午後３時～６時は、障害のある方の専用時間帯

イ．利用料金

　 （ア） （１時間）　大人２００円　子ども　７０円

  　      （回数券：11回分） 大人　２，０００円　　子ども　７００円

            ※子どもは３歳以上中学生以下を指します

　 （イ）高齢の方（市内在住の６０歳以上）は無料

　 （ウ）障害のある方は無料（介助のための付添人も無料）

ウ．利用状況

R3 R4 R5 R6 R7

289 306 235 336 321

無　　料 34,538 42,997 32,445 48,003 50,881

有　　料 10,216 12,962 7,417 11,376 11,369

合　　計 44,754 55,959 39,862 59,379 62,250

　※R5年7月まで、コロナの影響及び改修工事のため一部中止

　（３）会議室・創作室・健康運動室等（大横）

　市民のコミュニティ活動やレクリエーション活動の場として、会議室・創作室・健康

運動室等の一般貸出しも行っています。

ア．利用時間　午前９時～午後９時（日曜・祝日は午後５時まで）

イ．利用料金（午前・午後・夜間、３時間～４時間で３００円～１，４００円）

ウ．実施状況（一般貸出のみ）

施 設 名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 43 153 155 174 125

利用者数 417 1,279 1,390 1,486 1,185

実施回数 81 159 151 158 201

利用者数 427 947 887 992 1,295

実施回数 1,455 1,857 1,974 1,981 1,809

利用者数 12,909 16,858 18,843 17,909 16,691

　※コロナの影響によりR3年度は一部中止

会議室

年　　　度

日　　　数

利用者数

創作室

健康運動
室
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　（４）高齢者・心身障害者創造活動室等（東浅川）

　高齢者・心身障害者の健康の増進及び教養の向上のための場として、視聴覚室・

創造活動室などの無料貸出しを行っています。

ア．利用時間　　　　午前９時～午後５時

イ．利用料金　　　　無料

ウ．実施状況

施 設 名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

利用者数 3,041 4,259 2,639 3,812 4,054

実施回数 279 318 199 290 314

利用者数 1,851 2,439 1,039 ー ー

実施回数 205 253 104 ー ー

利用者数 1,098 1,636 526 1,984 2,018

実施回数 116 154 47 182 182

利用者数 1,691 2,205 779 2,842 2,217

実施回数 202 232 77 267 223

利用者数 1,884 2,284 0 1,503 1,338

実施回数 268 265 0 181 153

利用者数 839 923 265 2,929 2,370

実施回数 92 111 30 289 271

利用者数 336 223 7 50 12

実施回数 93 56 4 4 1

利用者数 362 466 119 517 518

実施回数 27 47 15 57 53

計（人数） 合計 11,102 14,435 5,374 13,637 12,527

計（コマ数） 合計 1,282 1,436 476 1,270 1,197

利用人数 10,879 13,995 5,143 12,105 11,452

主催教室等
利用人数 223 440 231 1,532 1,075

　※コロナの影響によりR3年度は一部中止
　※作業室は令和5年12月をもって貸出終了

　（５）集会室・体育室（東浅川）

　市民のコミュニティ活動やスポーツ・レクリエーション活動の場としての一般貸出しも

行っています。

ア．利用時間　　　午前９時～午後９時

イ．利用料金（２時間４５分）　

　　　集会室　　　　５００円～１，７００円

　　　体育室　　　　１，０００円（１/３面）～３，２００円（全面）

ウ．利用状況（登録団体については、Ｐ11「6（７）団体利用」のうち、集会室、体育室に

　　ついての再掲）　　

（ア）集会室

R3 R4 R5 R6 R7

308 244 225 347 326

登録団体 9,521 12,133 10,347 19,661 18,561

一　　般 10,597 7,994 9,153 15,631 13,512

合　　計 20,118 20,127 19,500 35,292 32,073

（イ）体育室

R3 R4 R5 R6 R7

308 317 85 347 326

登録団体 15,150 14,515 4,720 20,355 18,979

一　　般 7,127 4,654 1,336 5,001 5,428

合　　計 22,277 19,169 6,056 25,356 24,407

　※コロナの影響によりR3年度は一部中止
　※大規模改修工事のためR４・R５年度は一部使用不可の期間あり

教養娯楽３

教養娯楽２

作業室

調理実習室

創造活動室２

パソコン室

教養娯楽１

年　　　度

日　　　数

利用者数

利用人数内訳

年　　　度

日　　　数

利用者数

視聴覚室
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8　その他・センター行事

　（１）子ども囲碁教室（東浅川）

　当センターで活動しているシニアボランティア（八王子囲碁連盟）と協力し、囲碁の

楽しさを学ぶ機会を子どもたちに提供し、小・中学生と高齢者の異世代交流を図って

います。　

ア．対象　　　　　小学１年生～中学生

イ．実施状況　

センター名 年   度 R3 R4 R5 R6 R7

東浅川 利用者数 0 23 8 66 95

※コロナの影響によりR3年度は中止

※R5年度は大規模改修工事のため令和6年1月から実施

　（２）対面朗読サービス（東浅川）

　視覚障害のある方等を対象に、朗読ボランティアによる書籍等の朗読サービスを

行っています。

 実施状況

センター名 年   度 R3 R4 R5 R6 R7

利用者数 0 0 0 0 0

参加ボラン
ティア数 0 0 0 0 0

※コロナの影響によりR3年度は中止

　（３）ロビーコンサート（大横・東浅川） 

　大横保健福祉センターの売店及び東浅川保健福祉センターのレストランを運営

する「あさかわ」の通所訓練生で構成されるハンドベルアンサンブル「ぽこ・あ・ぽこ」

によるクリスマスロビーコンサート等を開催しました。

　また、東浅川保健福祉センターでは、陵南中学校吹奏楽部が生の音楽を提供し、

異世代交流を図っています。

来場状況

センター名 年  度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 0 1 1 1 1

来場者数 0 60 60 86 106

実施回数 2 5 2 3 4

来場者数 136 353 169 314 514

実施回数 2 6 3 4 5

来場者数 136 413 229 400 620

大横

東浅川

合計

東浅川
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　（４）図書の貸出し（大横・東浅川）

　図書コーナーでは、書籍の貸出しをしています。蔵書は不定期で入れ替えを

行っています。

ア．対象　　　　　市内在住・在勤・在学の方

イ．実施状況　　　

センター名 年  度 R3 R4 R5 R6 R7

利用者数 62 119 108 134 95

貸出数 82 155 138 173 145

利用者数 755 808 683 1,475 1,283

貸出数 1,510 1,595 1,284 2,765 2,338

利用者数 817 927 791 1,609 1,378

貸出数 1,592 1,750 1,422 2,938 2,483

ウ．図書ボランティア

 （ア）趣旨

    　利用者のセンター運営への参画の機会を作るとともに、利用者と一体となった

    サービスの向上を図っています。

 （イ）取組内容

      図書コーナー図書の整理整頓

 （ウ）実施状況

センター名 年  度 R3 R4 R5 R6 R7

東浅川 参加者数 216 259 206 289 258

　（５）展示コーナー（東浅川）

　当センターをご利用されている方の絵画、写真、書などの作品を展示する場所 

(１階西側入口廊下壁面・４階ロビー東側壁面)を提供しています。

実施状況　　　

センター名 年  度 R3 R4 R5 R6 R7

東浅川 利用者数 1 4 2 10 8

　（６）点字システムの貸出し（東浅川）

　点字印刷システムを設置し、視覚障害のある方及び点訳ボランティアの方を対象に

貸出しを行っています。

ア.　対象　　　　視覚障害のある方及び点訳ボランティアの方

イ.　実施状況　　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

東浅川 貸出回数 13 1 0 3 0

　（７）保健福祉センターまつり（大横）

　当センターで活動する自主サークルの活動成果の発表や入居する各団体との協働

により地域や多世代交流の機会の創出、また健康啓発の機会として、大横保健福祉

センターまつりを開催しています。

ア．　開催日（令和７年度）　令和７年10月26日

イ．　内容　舞台発表、作品展示、健康づくり啓発、売店、ベジチェック測定等

ウ．　協力団体等　　高齢者あんしん相談センター大横、大横町会

　　　　　　　高齢者活動コーディネートセンター（センター元気）、あさかわ（売店及び屋台出店）等　　　高齢者活動コーディネートセンター（センター元気）、あさかわ（売店及び屋台出店）等

エ．　実施状況　（※R3年度は中止）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 来場者数 0 730 1,000 900 309

東浅川

合計

大横
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　（８）健康まつり（東浅川）

　地域の健康づくりの拠点として地域住民の方々にセンターを知ってもらう機会と

するとともに、健康寿命の延伸を目指して、自分のからだの状態を知り、生活習慣を

見直す機会としてのイベントです。

　また、多くの方にご来場いただけるよう「いちょう祭り」の開催日に行っています。

ア．　開催日（令和７年度）　　令和７年11月15日・16日

イ．　内容　ベジチェック測定、AGEs測定、血管年齢測定、ちびっこ紙工作・Babyまったり

　　　　　　　スペース、センター紹介（展示）、介護予防普及啓発コーナー、飲食販売

ウ．　来場状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

東浅川 来場者数 0 479 729 1,110 1,090

※令和３年度はコロナにより中止

　（９）保健福祉センターまつり（南大沢）

　高齢者や障害者が、参加している教室や活動している自主サークルの作品展示や

舞台発表を行うほか、健康づくりに関する啓発イベントも同時に開催しています。

　生涯学習センターや市民センター、文化会館などの各施設と共催し、南大沢総合

センター全体の一大イベントとして、大きな盛り上がりをみせています。

　多くの方にご来場いただく貴重な機会として、施設のＰＲも積極的に行い、今後の

継続したご利用の契機となるように努めています。

　　ア．　開催日（令和７年度）　令和７年９月27日・28日

　　イ．　内容  教室・サークルによる作品展示・舞台発表、血管年齢測定、お口の運動測定、骨密度測定

　　ウ.  来場状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

南大沢 来場者数 408 795 1,302 1,350 1,276

※令和３年度は規模を縮小して開催

　（10）録音室の貸出し（東浅川・南大沢）

　視覚障害のある方に、録音テープを作成して提供する音訳ボランティアの活動のために、

録音室の貸出しを行っています。

ア.　 対象　　　　音訳（朗読）ボランティア

イ.　 実施状況　　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

貸出回数 2 18 8 20 4

利用者数 2 18 8 20 4

貸出回数 54 88 72 64 61

利用者数 57 94 103 106 122

貸出回数 56 106 80 84 65

利用者数 59 112 111 126 126

東浅川

南大沢

合計
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Ⅰ 施設概要  

１ こども家庭センターの概要 

 令和４年（2022 年）の児童福祉法の改正において「こども家庭センター」の設置

が努力義務化されたことを踏まえ、令和 7 年（2025 年）4 月 1 日に母子保健業務

と児童福祉業務を一体化した「こども家庭センター（こども家庭総合センター及び、

地域センターとしてこども家庭センター大横、こども家庭センター東浅川、こども

家庭センター南大沢）を開設しました。 

 母子保健及び全ての妊産婦や子どもと家庭に関するあらゆる相談に応じ、関係

機関と構築した支援ネットワークを活用し支援する児童福祉法（昭和 22 年法律第

164 号）第 10 条の 2 に基づく施設です。 

 

 

２ 利用案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

区　分

開 館 時 間

開 館 日
月～金曜日

（祝日・年末年始を除く）
月～土曜日

（祝日・年末年始を除く）

午前９時～午後５時

総　合 大横 東浅川 南大沢
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３ 職員構成（令和 8 年３月３１日現在） 

（１） 常勤職員 

 

※は保健福祉センターとの兼務 

 

（２） 会計年度任用職員 

 
※社会福祉士・公認心理師・保健師・看護師・保育士等の有資格者 

※ ※ ※ ※

1

1 （１） 1 （１） 1 （１）

5 3 （１） 5 （3） 2 （１）

7 8 3 9 （3） 6 （3）

1 3 （3） 2 （2） 4 （3）

4 14 （１2） 11 （１1） 12 （10）

1 （１） 1 （１）

1 （１）

1 （１） 1 （１） 1 （１）

18 31 （22） 30 （22） 27 （20）

主任・主事

合計（館長含）

主任・主事

館長

担当課長
（保健福祉センター担当課長兼務）

行政
（保健師除く）

課長補佐・主査

主任・主事

管理栄養士

課長補佐・主査

主任・主事

課長補佐・主査

保健師

課長補佐・主査

職種 センター名
総合 大横 東浅川 南大沢

歯科衛生士

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　センター名
　　　　　　　職種

総合 大横 東浅川 南大沢

1専門職

心理発達相談員 　　専門職　※

母子保健相談支援員 　　専門職　※

母子保健調整事務員

一般事務 アシスタント職

ファミリー・サポート・センター

アドバイザー
　　専門職　※

こども家庭センター
事務専門員

専門職

こども家庭
相談支援員

　　専門職　※

産前産後サポート専門員 　　専門職　※

合計 13

1

0

5

6

1

2

15

2

15

2

13

1

1

5

6

2

3

1

1

5

65
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４ 運営会議 

八王子市こども家庭センター条例（令和6年八王子市条例第70号）第3条第2

項の規定に基づき、「八王子市こども家庭センター運営会議 」を年2回開催してい

ます。 

運営会議は、公募による市民参加者、学識経験者、医療関係機関の代表者、民間

団体の代表者、関係機関の職員の代表者などで構成され、こども家庭センターの

運営に関する事項について広く意見を聴取する会議となっています。 

 



Ⅱ　事業概要

ⅰ 母子保健

１　相談事業

保健福祉・栄養・歯科相談

行っています。

実施状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （面接は予約制）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 348 348 348 347 347

利用者数 2,967 3,521 2,792 3,327 1,601

実施回数 347 347 348 347 343

利用者数 3,319 5,292 6,656 7,599 1,805

実施回数 292 291 296 294 292

利用者数 2,879 7,130 8,036 7,294 1,671

実施回数 987 986 992 988 982

利用者数 9,165 15,943 17,484 18,220 5,077

※R7年度より母子保健と成人保健を分けて記載

２　母子保健　　

　安心して妊娠、出産、子育てができるよう、妊娠期から切れ目ない支援を「八王子版 

ネウボラ」として展開しています。

 　妊産婦、子育て世帯、そして0歳から18歳未満の全ての「子どもと家庭」を対象に、

母子保健と児童福祉の一体的な支援を行うため、令和7年度よりこども家庭センター

を開設しました。

大横

東浅川

南大沢

合計

　保健福祉や健康・育児・栄養・歯科等に関する相談を保健師・栄養士・歯科衛生士等が
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　（１）妊娠届の受付・母子健康手帳の交付　　　　　

　妊娠届の受付と母子健康手帳の交付をこども家庭センターのほか、市民課・南口総合

事務所・地域事務所でも行っています。なお、各窓口で受理された妊娠届出書は、こども

家庭センターが集約します。

　 妊娠届受理数

センター名 R3 R4 R5 R6 R7

544 561 524 522 644

437 361 357 353 251

525 538 501 549 613

369 359 341 297 213

659 603 614 569 685

375 366 319 289 221

1,728 1,702 1,639 1,640 1,942

1,181 1,086 1,017 939 685

2,909 2,788 2,656 2,579 2,627

※センター以外とは、各圏域内の市民部各事務所、市民課のことを指します。

　（２）妊娠期支援事業　　　　　

　八王子版　ネウボラを推進するため妊娠届出後の全ての妊婦を対象に各こども家庭

センターの相談支援員が面談を行い、妊娠・出産・子育てに関する情報提供や、育児

パッケージの配布をしています。

　なお、妊婦面談をされていない妊婦には、手紙を送付し面談の勧奨を行っています。

　 　　 妊婦面談及び育児パッケージ配布数

センター名 R3 R4 R5 R6 R7

855 880 988 928 923

345 342 310 373 343

861 891 989 939 937

745 748 812 849 868

165 206 207 265 270

751 754 823 856 871

870 829 926 855 946

290 241 198 204 212

872 830 934 865 960

2,470 2,457 2,726 2,632 2,737

800 789 715 842 825

2,484 2,475 2,746 2,660 2,768

※多胎妊娠の場合、胎児の人数分の育児パッケージを配布しています。

南大沢
センターでの受理

※センター以外での受理

合計
センターでの受理

※センター以外での受理

センター以外を含めた合計

大横

妊婦面談数

要支援者数

育児パッケージ配布数

大横
センターでの受理

※センター以外での受理

東浅川
センターでの受理

※センター以外での受理

妊婦面談数

要支援者数

育児パッケージ配布数

合計

妊婦面談数

要支援者数

育児パッケージ配布数

東浅川

妊婦面談数

要支援者数

育児パッケージ配布数

南大沢

年度

年度

21



　（３）健康教育(母性科)

　妊娠・出産・育児や、母体の健康管理に関する知識の習得及び仲間づくりを目的とした

パパママクラスを行っています。なお、オンラインでも実施しています。

ア.　対象　妊婦及びその家族の方

イ.　実施状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 21 25 18 18 20

利用者数 268 285 342 287 332

実施回数 10 20 17 19 14

利用者数 262 277 311 313 217

実施回数 9 23 22 18 16

利用者数 172 251 403 306 290

実施回数 40 68 57 55 50

利用者数 702 813 1,056 906 839

　（４）健康教育（育児科）

　子育て支援を目的とした親支援事業や、離乳食講習会・幼児食講演会を保健師・栄養士

が行っています。

ア.　対象　乳幼児及びその家族の方

イ.　実施状況　　　　　　　　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 19 23 26 31 19

利用者数 199 209 269 391 445

実施回数 10 21 22 25 17

利用者数 134 264 343 552 479

実施回数 9 13 15 22 21

利用者数 142 158 266 221 416

実施回数 38 57 63 78 57

利用者数 475 631 878 1,164 1,340

　（５）はちおうじっ子　子育てほっとライン

　大横保健福祉センター内に設置し、保健師等による電話・メール相談を行っていた 

「妊娠・出産・子育て相談案内窓口」は、令和6年度をもちまして、医師・助産師による

オンライン相談に移行しました。

相談件数

東浅川

大横

東浅川

南大沢

合計

大横

南大沢

合計

　　年度

曜日 平日 土日祝 合計 平日 土日祝 合計 平日 土日祝 合計 平日 土日祝 合計

電話 174 31 205 157 33 190 143 31 174 142 36 178

メール 0 0 0 3 0 3 12 0 12 8 3 11

合計 174 31 205 160 33 193 155 31 186 150 39 189

R3 R4 R5 R6
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　（６）医師（小児科・産婦人科）、助産師によるオンライン相談

　妊婦・出産・子育てに関する不安や悩みについて、医師や助産師が24時間、いつ

でも相談できるオンライン相談を実施しています。

相談件数

R6 R7

377 1,663

400 1,174

※令和６年度は、R6.10月～R7.3月の実績

　（7）乳幼児手帳　マイファイルの配布　～はちおうじっ子、切れ目ない支援事業～

　就学前から社会参加までの切れ目ない支援を推進するため、あかちゃん訪問時等に

乳幼児手帳を、1歳6か月児健診時にマイファイルを配布しています。

　（8）受診費用助成
 

　妊娠届時に都内の医療機関で利用できる受診票を交付しています。その他都外の

医療機関や助産所で妊婦健診・新生児聴覚検査を受診した方には、費用の償還払いを

実施しています。
 
　　ア．妊婦健康診査受診票受理数(都内医療機関委託)

年度 R3 R4 R5 R6 R7

３館合計 利用者延べ数 37,077 35,014 38,304 39,136 39,429

　　イ．妊婦健康診査費用助成（都外医療機関）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 124 130 122 107 85

東浅川 86 83 63 72 55

南大沢 158 145 139 120 96

申請者数 368 358 324 299 236

受診件数 2,302 2,336 2,005 2,075 1,762

　　ウ．妊婦健康診査受診票受理数（助産院委託）

年度 R3 R4 R5 R6 R7

３館合計 利用者延べ数 79 63 47 17 31

　　エ．新生児聴覚検査受診票受理数（都内医療機関委託）

年度 R3 R4 R5 R6 R7

３館合計 利用者延べ数 2,167 2,167 2,177 2,076 2,132

　　オ．新生児聴覚検査費用助成（都外医療機関）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 95 91 92 76 66

東浅川 55 67 48 54 41

南大沢 119 116 101 83 72

合計 申請者数 269 274 241 213 179

医師によるオンライン相談

助産師によるオンライン相談

　　　　　　　　　　　　　年度
　　　区分

合計

申請者数

申請者数
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　（9）一般歯科健康診査（妊婦）
 

　妊婦の歯科疾患の早期発見・治療及び妊婦自身の歯科保健意識や健康観の向上を

図るため、医療機関での個別健診を実施しています。
 
    ア．対象　妊婦（初産・経産問わず）

    イ．実施状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 36

受診者数 133 491 695 652 640

　（10）妊婦歯科教育
 

　妊婦自身の歯科保健意識や健康観の向上、また家族の健康観の向上を図るために

歯科講話を実施しています。

　なお、令和5年度からはオンラインパパママクラスで歯科講話を実施しています。
 

センター名 年度 R4 R5 R6 R7

実施回数 1 1 1 1

受診者数 2 17 10 6

実施回数 1 1 0 0

受診者数 3 16 0 0  

実施回数 1 1 1 0

受診者数 5 11 10 0

実施回数 3 3 2 1

受診者数 10 44 20 6

　(11）産後ケア
 

　産後、安心して子育てができるように、出産後1年以内の母子に対して、病院・

自宅で授乳や沐浴、育児の相談・指導など、心身のケア及び育児のサポート等を

行っています。

 実施状況　　　

R3 R4 R5 R6 R7

740 759 962 1,296

941 1,131 1,755 2,516 3,697

宿泊型 297 204 373 695 1,253

通所型ロング 65 58 86 248 473

通所型ショート 249 667 724 958

訪問型 579 620 629 849 1,013

※令和7年度より利用助成券を事前配付。申請が不要となったことから申請数の実績はありません。

※令和5年12月より出産前からの申請を可能とするとともに、使用料を市民税課税世帯は5回まで減額、

　非課税世帯・生活保護世帯は減免にしました。

申請数

利用件数

3館合計

大横

※令和４年度よりセンターでの集団健診から医療機関での個別健診になりました。

利
用
内
訳

東浅川

南大沢

合計
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　（12）訪問指導
 

　妊産婦の健康管理と、新生児の健全な育成を図るため、対象家庭を戸別訪問し、
疾病や異常の早期発見・早期治療に努めています。

 
ア.　対象　妊婦、産婦、乳幼児及びその家族の方

イ.　実施状況（延数）　　　　　　　　

（保健師等「職員」による訪問）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

（新生児訪問指導員（外部委託分）による訪問）
年度 R3 R4 R5 R6 R7

3館合計 新生児 888 879 891 854 857

234 258

211

725

729

1,027 1,003幼児 1,014 1,193

281

691

697

838

309

40

682

711

608

320

81

107

565

132

2,061

121

2,121

1,749

697

736

301 284

675

710

611

46

688

713

576

307

67 66

711

42 71

2,153 2,046

妊婦 102 151

産婦 2,253

93 124

1,854 1,819

2,188 2,176

（再掲）
＊４か月まで

の乳児
2,104

乳児
（未熟児含む）

2,381 2,324

1,974

774

幼児

695

幼児 378 399

776

産婦 758

98

557

乳児
（未熟児含む）

741

妊婦 41 52

小学生以上 88

425 376

122 103

554 563

38

420

（再掲）
＊４か月まで

の乳児

790

789

妊婦

770

37 4647

乳児
（未熟児含む）

813

南
大
沢

合
計

42

幼児 255

小学生以上

妊婦 17

乳児
（未熟児含む）

644

産婦

792

711

343

755

89

（再掲）
＊４か月まで

の乳児
706720

301

723

45

705 654

96

（再掲）
＊４か月まで

の乳児

81

793

374

34

709

104

625 645

23 33

35

759

東
浅
川

小学生以上 228

381

2,306

大
横

723

産婦

小学生以上

740
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　（13）乳幼児健康診査
 

　疾病の早期発見及び乳幼児の発育発達の確認を行うとともに、母子の健全な育成を

支援するため、乳幼児健康診査を集団で行っています。
 

ア.対象　市内在住の３～４か月児、１歳６か月児、３歳児

イ.実施状況

年度 R3 R4 R5 R6 R7

総実施回数 72 72 72 72

大横 956 928 895 826 804

東浅川 911 906 871 858 819

南大沢 953 939 878 844 819

対象者数 2,917 2,838 2,705 2,572 2,555

受診者数 2,820 2,773 2,644 2,528 2,442

受診率 96.7% 97.7% 97.7% 98.3% 95.6%

※令和7年度よりセンターでの集団健診から、医療機関での個別健診になりました。

年度 R3 R4 R5 R6 R7

総実施回数 72 72 72 72 72

大横 1,016 917 982 878 901

東浅川 974 938 934 917 930

南大沢 1,043 1,024 979 904 864

対象者数 3,272 3,003 3,020 2,820 2,779

受診者数 3,033 2,879 2,895 2,699 2,695

受診率 92.7% 95.9% 95.9% 95.7% 97.0%

年度 R3 R4 R5 R6 R7

総実施回数 72 72 72 72 72

大横 1,130 1,049 937 1,001 972

東浅川 1,107 1,107 931 1,052 1,006

南大沢 1,233 1,079 1,078 1,067 927

対象者数 3,695 3,430 3,132 3,257 2,978

受診者数 3,470 3,235 2,946 3,120 2,905

受診率 93.9% 94.3% 94.1% 95.8% 97.5%

※６～７か月児・９～１０か月児に対しては、委託契約医療機関で個別に健康診査を行っています。

受診者数

受診者数

受診者数３
歳
児

センター名

合計

３
～
４
か
月
児

センター名

合計

１
歳
６
か
月
児

センター名

合計
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　（14）経過観察健康診査
 

　乳幼児健康診査の後など、発育・発達面の経過観察や専門医の健診が必要な乳幼児

に対して、専門職（医師、心理相談員、保健師、栄養士、保育士）が対応しています。
 

ア.対象　乳幼児健康診査等により経過観察が必要とされた乳幼児

イ.実施状況　

年度 R3 R4 R5 R6 R7

総実施回数 36 36 36 36 36

大横 97 103 95 98 85

東浅川 92 108 94 99 85

南大沢 73 73 66 64 51

合計 受診者数 262 284 255 261 221

　（15）発達健康診査
 

　乳幼児健康診査の後など、運動・精神発達の経過観察や専門医の健診が必要な乳幼

児に対して、専門職（医師、理学療法士、保健師、栄養士、保育士）が対応しています。
 

ア.対象　乳幼児健康診査等により経過観察が必要とされた乳幼児

イ.実施状況

年度 R3 R4 R5 R6 R7

総実施回数 36 36 36 36 36

大横 84 94 108 75 37

東浅川 70 71 51 76 44

南大沢 54 55 48 40 50

合計 受診者数 208 220 207 191 131

　（１6）歯科健康診査
 

　1歳6か月児歯科健康診査で、う歯のリスクが高い児に対し、2歳及び2歳6か月の

頃に、歯科健康診査と歯科保健指導を行っています。
 

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 12 12 12 12 12

受診者数 258 312 306 295 355

実施回数 12 12 12 12 12

受診者数 332 333 436 493 418

実施回数 12 12 12 12 12

受診者数 312 331 361 347 346

実施回数 36 36 36 36 36

受診者数 902 976 1,103 1,135 1,119

受診者数

受診者数

センター名

センター名

大横

東浅川

南大沢

合計
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　（17）心理発達相談
 

　子どもの精神発達・言語発達・社会性・しつけ（食事・睡眠・排泄・生活習慣） 等の相談

に対して、専門的な知識を持った心理相談員が相談を行っています。
 

ア.対象　乳幼児健康診査等により経過観察が必要とされた乳幼児

イ.実施状況 （予約制）

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 273 278 351 306 222

東浅川 340 329 260 300 286

南大沢 340 327 294 300 254

合計 受診者数 953 934 905 906 762

年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 30 36 31 35 36

大横 148 189 149 159 86

東浅川 106 92 100 95 125

南大沢 62 145 120 67 93

合計 受診者数 316 426 369 321 304

　（18）母子歯科教育
 

　月齢に応じた歯科講話・歯みがき実習や、相談を実施しています。
 

ア.内容　乳幼児等の歯科教育 

イ.実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 26 24 27 27 26

大人人数 135 92 104 97 88

子ども人数 119 78 88 81 77

実施回数 23 24 30 27 25

大人人数 82 78 92 112 75

子ども人数 70 70 83 99 61

実施回数 23 26 29 23 23

大人人数 68 84 108 82 56

子ども人数 68 85 100 70 48

実施回数 72 74 86 77 74

大人人数 285 254 304 291 219

子ども人数 257 233 271 250 186

　（19）母子歯科相談
 

　乳幼児の保護者に対して、歯科衛生士による電話相談や面談を行っています。
 

実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 Ｒ7

実施回数 44 41 39 54 36

利用者数 106 96 87 106 188

実施回数 41 61 33 36 32

利用者数 166 220 138 93 68

実施回数 29 38 40 27 28

利用者数 74 106 106 73 51

実施回数 114 140 112 117 96

利用者数 346 422 331 272 307

※Ｐ20 「1　保健福祉・栄養・歯科相談」のうち、歯科相談の抜粋

受診者数

受診者数

センター名心
理
遊
び
の
グ
ル
ー

プ

大横

東浅川

南大沢

合計

心
理
発
達
相
談

東浅川

南大沢

合計

大横
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　（20）母子栄養食品支給
 

　母体の保護及び乳児の健康増進のため、生活保護世帯等の妊産婦・乳児に対し

粉ミルクを無料で支給しています。
 

ア.対象　生活保護世帯・非課税世帯等の妊産婦・乳児

イ.申請件数

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 2 3 6 5 1

東浅川 0 1 3 2 0

南大沢 0 0 0 4 2

合計 申請件数 2 4 9 11 3

　（21）保健指導票の交付
 

　保健指導を受ける事が困難な妊産婦及び乳幼児に対し、必要な保健指導を医療

機関で受けられるように保健指導票を交付しています。
 

ア. 対象　生活保護世帯・非課税世帯等の妊産婦・乳幼児

イ. 交付枚数

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 38 134 157 95 130

東浅川 25 79 116 89 53

南大沢 58 29 23 62 76

合計 交付枚数 121 242 296 246 259

　（22）養育医療の申請の受付
 

　指定医療機関で受けた入院医療に要する費用の助成を行うための申請の受付と

保健師による面談を行っています。
 

受付件数

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

大横 27 30 24 11 23

東浅川 24 20 14 18 28

南大沢 30 28 27 26 33

合計 受付件数 81 78 65 55 84

　（23）初回産科受診料助成（令和5年7月開始）
 

　低所得世帯の方が妊娠判定検査のため、初めて産婦人科医療機関を受診した費用

を助成しています。

 申請件数

センター名 年度 R5 R6 R7

大横 3 3 6

東浅川 1 2 3

南大沢 1 4 4

合計 申請件数 5 9 13

申請件数

交付枚数

受付件数

申請件数
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　（24）多胎児家庭移動支援事業
 

　3歳未満の多胎児を養育する家庭に対し、保健師等による面談を実施しています。

面談をした方に乳幼児健診や予防接種等の母子保健サービスを受ける際に利用

できる商品券を支給しています。

実施状況

※令和4・5年度は前年度面談対象世帯の面談実施分を含んでいます。

　（25）ファーストバースデーサポート事業
 

　子育て支援の情報提供や、家庭状況の把握等するため、１歳前後の子どもがいる

家庭に、子育てアンケート調査及び子育て応援ギフトを配付し、子ども及びその

保護者の心身の健康の保持促進を図っています。

 実施状況

R3 R4 R5 R6 R7

3,080 3,094 2,806 2,790 2,653

2,900 2,705 2,564 2,682 2,653

2,931 2,792 2,616 2,617 2,729

※R7年度からは民間事業者へ委託を開始しました。

　（26）出産子育て応援交付金事業
 

　妊娠期から出産・子育てまで一貫した伴走型相談支援と、経済的支援を一体的に

実施しています。妊婦面談時に出産応援ギフト、あかちゃん訪問後に子育て応援

ギフトを配付しています。また、伴走型相談支援として、妊娠8か月時の妊婦に

アンケートを実施しています。
 

経済的支援交付件数（令和5年4月開始）

R5 R6

2,711 ※再交付分も含めます。

2,763

1,582

出産応援ギフト 2,510 2,537

子育て応援ギフト 2,303 2,544

妊娠8か月アンケート（令和5年6月開始）

R5 R6 R7

発送数 1,871 2,498 2,083

回答数 1,464 1,856 1,915

要支援者数 83 100 109

5 15 21

332 422 359

遡及（令和4年度出生児）出産応援ギフト

遡及（令和4年度出生児）子育て応援ギフト

遡及（令和4年度妊婦）出産応援ギフト

未回答者への連絡数

　　　　　　　　　　　　　　　　　　年度
　　　　　区分

　　　　　　　　　　　　　　　　　　年度
　　　　　区分

ギフト発送

対象者数

　　　　　　　　　　　　　　　　　　年度
　　　　　区分

アンケート回答数

※面談実施（再掲）

年度

対象児 対象世帯 面談等実施件数 対象世帯 面談等実施件数 対象世帯 面談等実施件数 対象世帯 面談等実施件数 対象世帯 面談等実施件数

０歳児 27 29 29 31 19 19 19 27 30 27

１歳児 28 25 31 33 30 24 19 18 22 29

２歳児 28 24 24 25 35 39 30 32 21 20

R5 R6 R7R3 R4
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　（27）妊婦のための支援給付（令和７年４月開始）

　令和７年（2025年）４月1日施行の子ども・子育て支援法の一部を改正する法律

により創設された妊婦のための支援給付は、妊婦を対象とした経済的支援として、

対象者の選択に応じギフト又は現金を支給しています。

 

実施状況

R7

2,416

2,438

　(28)産婦健康診査費用助成（令和5年10月開始）
 

　市内の委託医療機関で産婦健康診査（産科の診察とメンタルヘルスアンケート）を

受けた方に、費用を助成し、支援が必要な方には相談支援を行います。
 

実施状況

R5 R6 R7

989 1,849 1,893

151 271 233

　(29)地区活動
 

子育てひろばや児童館・保育園などで保健・子育て・栄養・歯科の講話等を行っています。
 
 実施状況

センター名 年度 R3 R4 R5 R6 R7

実施回数 116 45 44 42 9

利用者数 1,619 929 915 744 64

実施回数 62 96 156 68 9

利用者数 713 1,837 4,115 2,871 105

実施回数 66 101 85 98 13

利用者数 1,433 2,884 3,002 3,576 158

実施回数 244 242 285 208 31

利用者数 3,765 5,650 8,032 7,191 327

※令和6年度までは成人・高齢者と合算、令和7年度以降は母子保健のみ掲載

区分

受診者数

医療機関からの連絡件数

大横

区分

1回目給付件数（妊娠時）

2回目給付件数（出生時）

合計

南大沢

東浅川
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ⅱ　子どもと家庭

　（1）子どもと家庭に関する総合相談

（件）

（件）

570
（身体・性格・言葉・態度等）

12,731 15,949 18,205

930 1,155 790

家 庭 ・ 生 活 環 境
15,400 16,008 12,690

（夫婦・祖父母・近所との関係等）

養 育 不 安

非 行

2,102 2,045 1,316

183

虐 待 31,698 25,786 25,665

409 301 221
基 本 的 生 活 習 慣
（食事・睡眠・排泄・遊び等）
教 育 ・ し つ け

（相談対象別の内訳）

1,325 1,119 1,129

1,436 831 1,141

各 種 サ ー ビ ス 問 合 せ

経 済 ・ 就 労 247 194 183

　　　　　　            　　　　　　　　　年度
　　区分

R5 R6 R7

0 歳 ～ 6 歳 28,073 26,999 24,705

　　　　　　            年度
　区分

R5 R6

発 育 ・ 発 達
574 781

（学校・塾・育児法・不登校等）

529 167

R7

健 康
（病気治癒・予防接種・事故等）

計 67,381 64,336 62,093

16 歳 ～ 17 歳 4,167 3,442 3,238

18 歳 ～ 20  歳 480 247 265

25,390

13 歳 ～ 15 歳 11,027 9,632 8,495

7 歳 ～ 12 歳 23,634 24,016

62,093計 67,381 64,336

そ の 他
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　（2）児童家庭相談支援

　市民や関係機関から虐待など要保護児童の相談・通告を受け、児童相談所

など関係機関と連携して適切な支援を行っています。

（件）

1,373 1,230 1,516

(277) (388) (298)

824 1,049 850

(289) (308) (236)

1 0 1

3 2 8

13 5 5

115 100 83

8 7 7

2,337 2,393 2,470

　（3）のびのび子育て講座

　ベビーマッサージ・離乳食・遊びや発育・発達などをテーマとして講習会を開催

しています。

2,024 2,448 2,569

27,120 32,380 32,473

　（4）親子つどいの広場

　保育所・幼稚園、地域の子育て支援に関する情報提供を行うほか、各種

講座や親子向けイベント、プレママ・パパ講座を開催しています。地域の

子育て支援機能として、孤立しがちな子育て世帯の不安を和らげる役割を

担っています。

（人）

0歳 20,039 18,253

1歳 27,818 28,368

2歳 11,515 11,444

3歳 4,764 4,992

4歳 1,717 2,359

5歳 722 1,018

6歳 261 458

他 36 64

66,872 66,956

母 55,314 54,361

父 8,108 8,919

祖母 1,730 1,976

祖父 335 332

他 749 767

66,236 66,355

133,108 133,311

障害相談

非行相談

育成相談

その他

計

(※1)

養育相談

(※2)

保健相談

対応児童数（新規受理児童人数）

　　　　　　　　年度
　区分

R5 R6 R7

児童虐待

R7

※1（）内は、児童相談所から
の送致

※2（）内は、こども家庭庁通
知に基づく実態把握調査に
よる受理件数

子ども

小計

大人

小計

合計

開催回数（回）

参加人員（人）

広場来館者数

　　　　　　　　年度
　区分

R6 R7

開催実績

　　　　　　　　年度
　区分

R5 R6
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（5）ショートステイ事業

　保護者の疾病や、出産その他の理由により児童の養育が一時的に困難となっ

た場合、児童を一定期間預かり、児童と家庭の福祉の向上を図っています。

利用対象者：0歳3か月～小学校6年生

実施延日数 （日）

956 1,186 1,297

246 345 444

（6）産前・産後サポート事業

　家事・育児負担の軽減を図り、安心して子育てができるよう、出産前後及び

多胎児家庭を産前・産後サポート専門員が訪問し、子育て情報を提供すると

ともに、利用者のニーズに応じて家事・育児支援ヘルパーを派遣しています。

利用対象：出産予定日30日前から1歳（多胎は3歳）の誕生日前日まで

活動回数 （回）

1,766 2,045 2,785

（7）ファミリーサポートセンター

　子育ての手助けを受けたい人と子育ての手伝いができる人が会員になり、

センターを介して相互援助活動を行うことで、仕事と育児の両立のための

支援や子育て中の家庭への育児支援しています。

1,983 2,072 2,182

328 343 349

23 22 21

2,334 2,437 2,552

2,938 2,959 2,941

ショートステイ

トワイライトステイ

活動数　（回）

会員数と活動数

　　　　　　　　　年度
　区分

R5 R6 R7

　　　　　　　　　年度
　区分

R5 R6 R7

延活動回数（回）

提供会員（人）

両方会員（人）

会員数計（人）

依頼会員（人）

　　　　　　　　　　　　　　　年度
　　　　　区分

R5 R6 R7
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各館施設案内
（1）　大横保健福祉センター

・B1階

・1階
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・2階

・3階
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・4階

階数 施設 面積（㎡） 定員（人） 用途

レクリエーション室 114.81 40人
カラオケ会場のほか、舞踊、健康体操等、音量の比較的大
きなイベントに利用できます。

室内歩行用プール １８ｍ×３ｍ
歩行専用の水深の浅いプールです。（水深1.1ｍ）
泳ぐことはできません。

Ｂ１

階数 施設 面積（㎡） 定員（人） 用途

健康運動室 72.01 20人 カーペットおよびマットを敷いた運動室です。

創作室 53.45 24人

教養娯楽室 56.92 36人

第1会議室 27.03 12人 一番小さい会議室です。

地域交流スペース
図書・休憩スペース

132.61

売店（あさかわ） 24.41

１階

創作室は折り紙教室、絵画や絵手紙教室等での利用を想
定しています。

また、週に３日は囲碁将棋の会場としています。

飲食もできる公共スペースです。あかちゃんふらっとのほ
か、売店（あさかわ）や飲料の自販機を併設しています。
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階数 施設 面積（㎡） 定員（人） 用途

待合室 64.28

健康支援室　１ 84.12

健康支援室　２ 83.09

健康支援室　３ 84.43

歯科相談室 84.43

安静室 10.58

滅菌器具室 23.98

心理発達相談室 35.86

２階
主に乳幼児の健診を行う専用フロアです。
あかちゃんふらっとも併設しています。

階数 施設 面積（㎡） 定員（人） 用途

調理実習室 85.71 24人
調理台4台を設置し、電子レンジ等もあります。
この場所で調理を行ったもののみ飲食できます。

第２会議室 48.22 16人
土足禁止で、座卓に座る仕様となっています。
健康麻雀等に使用することもできます。

第３会議室 66.43 28人

第４会議室 84.44 28人

第５会議室 81.60 28人

講習室 35.89 14人 Wi-Fi環境を整え、電子機器の講習等も行えます。

高齢者あんしん相談セ
ンター

35.89
高齢者やそのご家族からの相談や介護保険の手続きな
ど、身近な相談窓口です。

４階

研修・会議・講義等に使用できます。
３つの部屋を連結して使用することができます。
第5会議室にはピアノがあります。

B１階 １階 ２階 ３階 ４階 館全体

各階ごとの面積（㎡）

699.34 711.17 701.61 701.61 701.61 3485.34

階数 施設 面積（㎡） 定員（人） 用途

こども家庭センター
大横事務室

271.88

相談室　１ 9.49
相談室　２ 9.49
相談室　３ 12.65
大横保健福祉センター
事務室

126.65

高齢者あんしん相談セ
ンター相談室

12.65

高齢者活動コーディ
ネートセンター

36.07

３階
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（２）　東浅川保健福祉センター

　・Ｂ１階

・１階
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・２階

・３階

子ども家庭支援

センター東浅川

高齢者あんしん相談センター
高尾
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・４階

・５階・屋上
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階 室　名 面積(㎡) 定員(人) 用　途

団体交流室 75.63 24
点字ワープロがあり、利用登録団体が打ち合
わせ等で使用できます。また、各団体にロッ
カーの貸し出しも行っています。

録音室１
録音室２

21.26
2
2

録音機・テープダビング機があり、視覚障害
者用録音テープの作成ができます。

地
下
1
階

階 室　名 面積(㎡) 定員(人) 用　途

対面朗読室 13.26 4
視覚障害者や目の不自由な高齢者に書籍な
どの朗読サービスを行っています。

エントランスホー
ル

132.20
健康測定会やロビーコンサートを行っていま
す。

図書コーナー
一般及び福祉関係の図書を備え、閲覧・貸し
出しを行っています。

談話コーナー
利用者のふれあいと語らいの場を提供して
います。

情報コーナー
高齢者グループの活動や各種情報を掲示し
ています。

赤ちゃんふらっと
乳幼児の授乳及びおむつ交換ができるス
ペースです。

相談室１ 23.95 8

相談室２ 18.63 6

事務室 115.02
受付に手話通訳のできる職員を配置してい
ます。

室内プール
更衣室

634.94
335.40

150
一般開放のほか、高齢者や障害者の専用時
間帯もあります。

食堂
厨房
売店

75.40
57.74
12.00

28
特定非営利活動法人『あさかわ』が、飲食物
の提供やプール用品菓子などの販売を行っ
ています。

207.95

健康相談、保健・福祉相談を行っています。

1
階
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階 室　名 面積(㎡) 定員(人) 用　途

健康支援室１ 59.62
心理相談を行っています。また、検診時の待
合室として利用しています。

健康支援室２ 56.36 問診等を行っています。

健康支援室３ 59.47 歯科相談等を行っています。

健康支援室４ 67.92 検診時の相談等を行っています。

機能訓練室 155.53 検診時の診察や各種教室等を行っています。

こども
家庭センター

東浅川
115.52

子ども家庭支援センター東浅川（こども家庭
センター東浅川）が令和6年4月に開設され
ました。

視聴覚室 142.65 56
ピアノなどの楽器があり、リトミックなどの教
室に使用しています。また、高齢者や障害者
の団体に貸し出しています。

会議室 115.97 打ち合わせ等に使用しています。

相談室 9.32 面談や相談を行っています。

事務室 27.18 特定非営利活動法人『あさかわ』の事務室。

観覧席 プールの観覧席。

2
階
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階 室　名 面積(㎡) 定員(人) 用　途

談話ロビー 76.87
交流電圧電位治療器(ヘルストロン)などを置
き利用を図っています。

教養娯楽室
１・２

235.58 150
舞台付きの和室で、カラオケや囲碁・将棋用
具などがあり、個人（月～金曜日）及び団体
（土・日曜日）に開放しています。

教養娯楽室
3

50.61 24
囲碁・将棋用具などがあり、個人（月～金曜
日）及び団体（土・日曜日）に開放しています。

調理実習室 81.09 18
調理台が設置され、電子レンジなどもありま
す。IH調理器が設置され、安全に調理できま
す。料理教室等にも使用しています。

創造活動室1
(パソコン室)

57.78 12
プロジェクター、プリンター、有線LAN及び
wi-㉀が利用できます。

創造活動室2 57.78 24
絵画、絵手紙及び会議等で利用ができ、利用
登録団体に貸し出しています。

高齢者あんしん
相談センター

高尾
110.54

高齢者やその家族からの相談や介護保険の
手続きなど、身近な相談窓口です。

体育室
更衣室

833.20
206.60

250

コートはバスケットボール、バレーボール、テ
ニスなどの場合には１面、バドミントンの場合
には３面利用できます。その他卓球や体操等
で利用でき、各種目の用具があります。

3
階

階 室　名 面積(㎡) 定員(人) 用　途

第１集会室 39.66 10 水屋があり、茶室としても利用できます。

第２集会室 42.81 24

第３集会室 42.80 24

第４集会室 75.09 36
フローリング床で、社交ダンス・体操等にも利
用できます。

第５集会室 133.38 75

第６・７集会室 194.22 120

ロビー ソファー・テーブル等があり飲食可です。

4
階

間仕切りを外すと１室になります。

間仕切りを外すと２３０人程度収容できる大
集会室になります。ワイヤレスマイク等の放送
設備も利用できます。
第６・７集会室は長尺シート床で軽運動もで
きます。

B１階 １階 ２階 ３階 ４階 ５階・屋上 館全体

376.09

各階ごとの面積（㎡）

1173.35 2283.33 1424.71 2140.96 1322.25 8720.69
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（３）南大沢保健福祉センター

　・１階

施　　　　設 面積（㎡） 定員（人） 用　　　　　途

相談室1 10.8 4 保健福祉・栄養・母子相談

相談室2 8.0 4 保健福祉・栄養・母子相談

相談室3 30.6 4 母子相談

機能訓練室 107.1 30 各種教室・乳幼児健診等

研修室 94.7 48

作業室 76.3 24 教室・講習・講座・貸出し・乳幼児健診

視聴覚室 62.1 30

舞台付大広間 115.4 60 憩いの場・カラオケ・貸出し

教養娯楽室 34.1 20 憩いの場・囲碁・将棋・ヘルストロン6台

ロビー 102.2 － 憩いの場

録音室 9.2 1 貸出し

授乳室 3.5 1 授乳・おむつ交換設備

給茶室 8.7 － 憩いの場

事務室1 91.8 － 保健福祉センター事務室

事務室2 133.4 － こども家庭センター事務室

準備室1 13.9 －

準備室2 29.1 －

準備室3 48.6 －

その他 413.9 － 共用部分

合計 1,385.40 －
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各センターの沿革 

 

 

 

 

 

大横保健福祉センターの沿革

昭和３７年 ８月 「東京都八王子生活館」と称し、公共の結婚式場として開館

昭和４７年 ４月 東京都から八王子市に移管され、「八王子市生活館」と改称

昭和４７年 １１月 従来の結婚式関係業務、各種講座、結婚相談等に加えて、高齢者のための娯楽
室や機能訓練室などを新設し、「八王子市生活福祉会館」と改称

平成３年 ４月 結婚式場の愛称を「スウィングホール」とし、隣接地を駐車場用地として取得、整
備し、駐車場を拡張

平成１０年 ４月 福祉会館の管理業務委託化を図り、組織改正により管理係を廃止し主査制を実
施

平成１３年 ６月 結婚式場及び結婚相談を廃止

平成１３年 ７月 「大横福祉センター」に改称（老人福祉センターA型）

平成２３年 ６月 組織改正により「大横保健福祉センター」と改称。保健センターで行っていた母
子・成人保健事業を大横・東浅川・南大沢の3つの保健福祉センターで圏域ごと
に実施
恩方老人憩いの家（指定管理）を高齢者いきいき課へ移管

平成２４年 ３月 新大横保健福祉センターの建設に向け、西棟の取り壊しのため、東棟（旧結婚式
場）を改装し、福祉センター機能を移転

平成２５年 ８月 組織改正により保健センターと合併。歯科保健事業を大横・東浅川・南大沢の圏
域ごとに実施

平成２７年 ６月 新大横保健福祉センター開館
新センター開設に伴い「老人福祉センターA型」を廃止し、室内歩行用プールを
新設

平成２８年 ３月 旧保健センター解体

平成２８年 ７月 駐車場利用開始

令和7年　 4月 センター内に「こども家庭センター大横」を設置

　施設の規模

(1) ３，２６１．４８㎡

(2) 鉄筋コンクリート造

(3) 地上４階地下１階

(4) ７６６．０９㎡

(5) ３，４８５．３４㎡

(6) 一般２７台　軽６台　思いやり６台　車いす専用１台駐 車 場

敷地 面積

構 造

規 模

建築 面積

延床 面積
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八王子市基本計画に総合福祉センターの建設を位置付け

市制施行70周年の記念事業として建設を決定

用地取得

総合福祉センター建設事業担当発足

７月 基本設計完了

実施設計完了

建設工事着工

竣工

開館

八王子市東浅川保健福祉センターに名称変更

八王子市保健福祉センター運営協議会発足

（大横福祉センター、東浅川保健福祉センター、

南大沢保健福祉センターの各運営協議会を統合）

空調設備等改修工事、体育室屋根防水工事

あかちゃん・ふらっと設置工事

組織改正により、母子・成人保健事業の実施

平成25年 8月 組織改正により医療保険部となり、歯科保健事業を開始

受水槽及び高置水槽改修工事

マンホールトイレ設置工事

トイレ改修工事

昇降機設備改修工事

ペントハウス屋根防水改修工事

プール吊天井耐震改修及び更衣室改修工事

令和　3年 6月 外壁改修及び屋上防水改修工事

令和　４年 10月 大規模改修工事　(令和5年12月完成)

令和　６年 ３月 センター内に「子ども家庭支援センター東浅川」が移転

令和　７年 ４月 センター内に「こども家庭センター東浅川」を設置

令和　７年 ４月 浴室の利用終了に伴い、老人福祉センター（A型）を廃止

(１) ６，１１３．５５㎡

(２) 鉄骨鉄筋コンクリート造

(３) 地上５階　地下１階建

(４) ２，４３１．５６㎡

(５) ８，７２０．６９㎡

(６) 一般123台（センター南側６0台+第２駐車場63台）＋障害者用５台＋思いやり1台

身体障害者福祉センターB型　　身体障害者福祉法第３１条

　施設の種類

延床面積

駐 車 場

規 模

建築面積

構 造

9月

令和　元年 ４月

9月

令和　2年 9月

　施設の規模

敷地面積

平成30年 3月

平成13年 ７月

平成18年 10月

平成21年 10月

平成2３年 ５月

６月

平成28年 9月

６月

平成　３年 ３月

７月

平成  元年 ３月

東浅川保健福祉センターの沿革

昭和59年 ６月

昭和61年 ４月

昭和62年 ３月

４月

昭和63年



48 

 

 

 

 

八王子市基本計画に福祉センターの建設を位置付け

用地取得

土地信託による建設を決定

建設工事着工

「南大沢福祉センター」開設担当発足

竣工

開館（老人福祉センターA型・身体障害者福祉センターＢ型）　

組織改正により「南大沢保健福祉センター」へ名称変更

八王子市保健福祉センター運営協議会発足

（大横福祉センター、東浅川保健福祉センター、

南大沢保健福祉センターの各運営協議会を統合）

地域拠点化により母子保健・成人保健事業を開始

組織改正により保健師・栄養士・嘱託員が増員

「保健センター南大沢分室」が所管替され、「南大沢保健

福祉センター分室」と名称変更し健診会場等に使用開始

健診等の保健事業会場を分室からセンター本体に変更

事務室、事務室２の一体化・拡張工事

組織改正により医療保険部となり、歯科保健事業を開始

浴室の利用終了に伴い、老人福祉センター（A型）を廃止

センター内に「こども家庭センター南大沢」を設置

【八王子市南大沢保健福祉センター分室】　 ＲＣ地下１階　地上２階建

東京都八王子市南大沢二丁目１７番地５

 平成４年６月　　  開設「東京都八王子保健所　南大沢保健相談所」

 平成26年7月    所管替に伴い、「南大沢保健福祉センター分室」は終了

　　　　　　　　　　　「八王子市地域子ども家庭支援センター南大沢」に変更

　施設の規模
(1) フレスコ南大沢　　　　　　　　　　　１２，１８６．４１㎡

(2) 公共棟　　　　 　　　　　　　　　　　　１４，１８３．８１㎡
南大沢保健福祉センター分　　   　 １，３８５．３５㎡

(3) 鉄筋コンクリート造(一部鉄骨造）

(4) フレスコ南大沢　　　　　　　　　　地下２階　地上１４階
公共棟　　　　　　　　　　　　　　　地下２階　地上３階
南大沢保健福祉センター分　　 地上１階

　施設の種類

令 和 7 年 4月

構　　造

規　　模

身体障害者福祉センター（Ｂ型） 　　　身体障害者福祉法第31条

 平成９年４月　 　 八王子市が取得「八王子市保健センター　南大沢分室」

敷地面積

延床面積

５月

８月

令 和 6 年 7月

平 成 25 年 ４月

１０月

平 成 13 年 ７月

平 成 18 年 10月

平 成 23 年 ６月

平 成 5 年 １２月

平 成 7 年 ２月

平 成 8 年 ３月

平 成 ２ 年 １０月

南大沢保健福祉センターの沿革

平 成 元 年 ４月

平 成 ２ 年 ３月



 

こども家庭センター沿革 

平成 9 年 4 月 八王子市立みなみ野保育園内に八王子市子育て相談センター（みなみ野）を開設 

 10 月 八王子ファミリー・サポート・センター（子育て支援課内）を設置 

平成 10 年 1 月 八王子ファミリー・サポート・センター事業の相互援助活動を開始 

平成 13 年 4 月 ショートステイ・トワイライトステイ事業を開始 

平成 16 年 10 月 子ども家庭支援センター（クリエイト）・親子ふれあい広場クリエイトを開設 

 
 

（旧）子育て相談センターを廃止し、地域子ども家庭支援センターみなみ野・親子ふれあい広場みなみ野を開設 

 
 

要保護児童対策地域協議会を八王子市子ども家庭支援ネットワークに組織化 

平成 17 年 10 月 地域子ども家庭支援センター元八王子広場・地域子ども家庭支援センター南大沢広場を開設 

  ショートステイ養育協力家庭事業を開始 

平成 18 年 2 月 育児支援家庭訪問事業（育児支援ヘルバー）を開始 

 10 月 地域子ども家庭支援センター館広場を開設 

 12 月 地域子ども家庭支援センター石川広場を開設 

 
 

※クリエイト（中核）と市内 5 か所の地域子ども家庭支援センターの体制を確立 

 
 

要保護児童対策地域協議会を八王子市子ども家庭支援ネットワークとして位置付ける 

平成 19 年 10 月 親子つどいの広場 夢きっずを八日町（ビュータワー八王子）開設 

平成 20 年 4 月 親子ふれあい広場クリエイトを運営委託化 

平成 20 年 12 月 親子つどいの広場堀之内を開設 

平成 21 年 3 月 親子つどいの広場西八王子を開設 

 10 月 親子ふれあい広場みなみ野を運営委託化 

平成 22 年 3 月 親子つどいの広場楢原を開設 

 10 月 親子ふれあい広場南大沢を運営委託化 

平成 23 年 3 月 親子つどいの広場大和田を開設 

平成 24 年 10 月 親子つどいの広場 夢きっずを JR 八王子駅直結のセレオ八王子へ移転 

平成 27 年 6 月 産前・産後サポート事業（ハローベビーサポート）を開始 

平成 28 年 4 月 八王子ファミリー・サポート・センター事業を子育て支援課から子ども家庭支援センターへ移管 

  要支援家庭ショートステイ事業を開始 

平成 29 年 10 月 3 か所の保健福祉センターを子育て世代包括支援センターに位置付ける 

令和 2 年 3 月 親子ふれあい広場館・石川を委託化 

 4 月 親子ふれあい広場元八王子を委託化 

令和 3 年 3 月 支援対象児童等見守り事業を委託化開始 

 4 月 包括的な地域福祉 NW(重層的支援体制整備事業）を開始 

令和 5 年 8 月 地域子ども家庭支援センターみなみ野を地域子ども家庭支援センター南大沢に移転・統合 

令和 6 年 4 月 地域子ども家庭支援センター館と地域子ども家庭支援センター元八王子を統合し、東浅川保健福祉センターへ移転 

  全てのふれあい広場を廃止し、つどいの広場に統合 

令和 7 年 3 月 地域子ども家庭支援センター南大沢を南大沢保健福祉センターに移転 
 

4 月 母子保健機能（保健福祉センター）と児童福祉機能（子ども家庭支援センター）を統合・再編し、こども家庭センタ

ーを設置 

  八王子市子ども家庭支援ネットワークを八王子市要保護児童対策地域協議会に改める 

  妊娠期の講座や乳幼児健診などの母子保健事業が各保健福祉センター（大横・東浅川・南大沢）から地域こども家庭

センター（大横・東浅川・南大沢）移管 

  育児支援家庭訪問事業を見直し、子育て世帯訪問事業を開始 
 

 親子つどいの広場楢原をやまゆり館に移転、「親子つどいの広場 川口」を開設 

 8 月 「こども家庭センター大横（石川事務所内）」を、大横保健福祉センター内へ移転  
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担当地域 

 

 

町名 担当センター 町名 担当センター 町名 担当センター
あ 暁町 大横 子安町 大横 は 狭間町 東浅川

旭町 大横 さ 左入町 大横 八幡町 大横
東町 大横 散田町 東浅川 初沢町 東浅川

い 石川町 大横 し 下恩方町 東浅川 ひ 東浅川町 東浅川
泉町 東浅川 下柚木 南大沢 東中野 南大沢
犬目町 東浅川 城山手 東浅川 兵衛 南大沢

う 上野町 大横 新町 大横 日吉町 大横
打越町 南大沢 す 諏訪町 東浅川 平岡町 大横
宇津木町 大横 せ 千人町 大横 ふ 富士見町 大横
宇津貫町 南大沢 た 台町 大横 へ 別所 南大沢
梅坪町 大横 大楽寺町 東浅川 ほ 堀之内 南大沢
裏高尾町 東浅川 平町 大横 本郷町 大横

お 追分町 大横 高尾町 東浅川 本町 大横
大塚 南大沢 高倉町 大横 ま 松が谷 南大沢
大船町 東浅川 高月町 大横 松木 南大沢
大谷町 大横 滝山町 大横 丸山町 大横
大横町 大横 館町 東浅川 み 三崎町 大横
大和田町 大横 田町 大横 みつい台 大横
小門町 大横 丹木町 大横 緑町 大横
尾崎町 大横 て 寺田町 東浅川 南浅川町 東浅川
小津町 東浅川 寺町 大横 南大沢 南大沢

か 鹿島 南大沢 天神町 大横 南新町 大横
加住町 大横 と 廿里町 東浅川 みなみ野 南大沢
片倉町 南大沢 戸吹町 大横 南町 大横
叶谷町 東浅川 な 長沼町 南大沢 宮下町 大横
上壱分方町 東浅川 中野上町 大横 美山町 東浅川
上恩方町 東浅川 中野山王 大横 明神町 大横
上川町 東浅川 中野町 大横 め めじろ台 東浅川
上柚木 南大沢 長房町 東浅川 も 元八王子町 東浅川
川口町 東浅川 中町 大横 元本郷町 大横
川町 東浅川 中山 南大沢 元横山町 大横

き 北野台 南大沢 七国 南大沢 や 八木町 大横
北野町 南大沢 並木町 東浅川 谷野町 大横
絹ヶ丘 南大沢 楢原町 東浅川 山田町 東浅川
清川町 大横 南陽台 南大沢 鑓水 南大沢

く 椚田町 東浅川 に 西浅川町 東浅川 よ 八日町 大横
久保山町 大横 西片倉 南大沢 横川町 東浅川

こ 越野 南大沢 西寺方町 東浅川 横山町 大横
小比企町 南大沢 弐分方町 東浅川 四谷町 東浅川
小宮町 大横 万町 大横
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電 話  （０４２）６２５－９１２８ 

ＦＡＸ   （０４２）６２７－５８８７ 
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