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※はちおうじNPOハンドブックをもとに掲載
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■ テーマ型（NPO等）活動
かつどうがた など

● NPO団体
だんたい

NPO団体は、様々な分野、エリアで活動しており、南大沢中学校区に活動拠点がある団体を
紹介しています。そのほかの団体は、二次元コードまたは、URLからご覧ください。

東部地区（由木地区）環境市民会議

活動目的：里山保全活動の推進及び環境関連
団体との交流

活動内容：大気、河川の汚染測定、イベント参
加、マップの発行など

🏠南大沢２－２７南大沢市民センター

✉ toubu.kankyou@gmail.com

ファシリテーション勉強会「アンディ」

活動目的：人々の活動を創造的に促進するこ
とによるまちづくりへの寄与

活動内容：ファシリテーションのスキルと理
念を学ぶ内部研修と講座の企画・
実践

🏠南大沢２－２７生涯学習センター
南大沢分館

☎ 090-1185-2186

✉ andy802faci@gmail.com

南大沢フィルハーモニー

活動目的：南大沢を拠点に地域に根付いた市
民オーケストラ活動を目指して活動

活動内容：定期演奏会（年1回）、団内コンサー
ト（年1回）。現在、弦楽器を中心に団
員募集中。

🏠南大沢２－２７南大沢市民センター

とうゆう会

活動目的：八王子の東部地域において、ボラン
ティア活動やコミュニティビジネスな
どを通じて地域社会に貢献する

活動内容：地域の団体と連携して地域イベント
への参加、高齢者聞き書き事業、エン
ディングノート啓発事業など

🏠南大沢

☎ 090-3692-3294

✉ y.ozaki@za.wakwak.com

▼はちコミねっと

http://hachikomi.
genki365.net/

▼二次元コード
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はちおうじ人生100年サポート企業とは、高齢者向けサービスを提供する民間企業のことです。
本制度に登録された企業の情報は市から情報発信を行います。官民連携し高齢者を重層的に支
える体制づくりを目指すものです。

出典：八王子市ホームページ

● はちおうじ人生100年サポート企業
じんせい ねん きぎょう

イトーヨーカドー南大沢店

内容：店舗で購入した商品を当日自宅に配送する
「きいろい楽だ」を提供しているほか、介護
に関する様々な商品を取り扱う「あんしんサ
ポートショップ」を設置

🏠南大沢2-28-1

☎ 042-678-1811

サン・ライフ 南多摩総合ホール

内容：地域の活動やサロン・シニアクラブの活動場
所として、セレモニーホールの貸出し

🏠南大沢2-226-4

☎ 042-620-7243
（八王子市高齢者いきいき課にて受付）

カーブス南大沢

内容：女性だけの30分フィットネス。運動習慣の
ない方にも、無理のないペースで始めやすく
通いやすいプログラムです。

🏠南大沢2-28-1
イトーヨーカドー南大沢 店内５階

☎ 042-670-4066

▲人生100年サポート企業認定マーク

子育て応援企業とは、子育て中のお母さんやお父さんを応援し、子どもの成長をやさしく見守る
サービスを提供する企業のことです。

● 取組内容
• ホームページで子どもの病気
について情報提供
• 駅近で利用しやすく、初診の方
も予約可

南大沢メディカルプラザ２
小児科

● 取組内容
• 土日も診療で、平日お仕事な
どで忙しいママやパパを応援
• 予防接種は専門枠以外の診療
時間も対応可

まつもと
小児アレルギークリニック

● 取組内容
• 赤ちゃん・ふらっと設置、育児
相談も開催
• 従業員が子育てしながら働ける

「リ・チャレンジプラン」を用意

イトーヨーカドー南大沢店

● 取組内容
• 赤ちゃん・ふらっと、キッズコー
ナーを用意
• 短時間勤務・ホームホリデー制
度等で育児中も働きやすい

大和ハウス工業南多摩支店

● 取組内容
• 小学生向けにCAMPワーク
ショップを定期的に開催
• 時短勤務やメモリアル休暇な
ど仕事と子育ての両立を支援

SCSKサービスウェア
多摩センター

● 取組内容
• 保護者の診療中は保育士が託
児室でお子さんをお預かり
• 親子が参加できる楽しいイベ
ントが盛りだくさん

たまの森こども歯科

● 取組内容
• キッズメンバー登録で玩具、遊

具をはじめ店内自由に利用可
• メンバーは無料塾、預かり、お
やつや食事の提供可

Cafe Chocolate
（カフェしょこら亭）

● 取組内容
• 住宅ローンをご利用中、育児関

連商品やサービスを割引提供
• 従業員の子どもに関わるボラ
ンティア休暇制度あり

みずほ銀行
南大沢支店

出典：八王子市ホームページ

▲子育て応援企業シンボルマーク

● 子育て応援企業
こそだ おうえんきぎょう


