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活動紹介シート A グループ 

 

  活動エリア 

 

活動内容 

 

活動分野 

 

所属団体 

 
活動の情報発信方法 

 

活動でうまくいっていること、困っていること 
 

・いきいきふれあい
サロン 

・どんぐりサロン 
・よい子食堂 
・Aeru De Cafe 

・学校運営協議会 
・交際協会 
・日本語教室 

青少年地区 

委員会 

・南大沢中学校コー
ディネーター、サポ
ーター 

・学校運営協議会 
・防災 

多摩大学 

経営情報学部 

事業構想学科 

・南大沢中学校運
営協議会 

・危険度判定学 

ニュータウン 

エリア 
市全体 

・防災 
・中学生支援 
・学校と地域を
学ぶ 

イラストレーター 
土木・治水の 

エキスパート 

・東京都応急危
険度判定員 

・災害時の消防
指揮 

高齢者の 

つながりづくり 

・コーヒーを通
じたふれあい 

（あえるでカフ
ェ） 

・長池公園でイ
ベント等 

広いエリアで 
高齢者、学生
がコーヒーで 
つながる 

・どんぐりサロ
ン 

・ 南 大 沢 中 学
校区盆踊り 

子ども食堂 
手伝い 
食材配布 
バーベキュー 

コーヒーを通じ

た高齢者支援 

全世代で 

つながる活動 

高齢者の参加

だけでなく 

再構築？ 

大平公園 

やぐらのなし 

17 時には終了 

出店なし 

・盆踊り 
・講習会 
・ 高 齢 者 の 地
域参加 

連絡協議会が 

負（100 万円） 

やぐら代の 

節約 

祭りを通じて 

高齢者の 

つながり作り 

・子どもの居場
所 

・食の支援 

LINE でつなが

る卒業生を 

通じてつながり

活動 

大学生が 

若者のつなが

りを支援 

全体として 

つながりづくり 

連絡協議会⇔

全年代 

地域の大学生 

巻き込み 

連合協議会の 

高齢化 

大学生と 

地域が 

つながる場 

担い手の 

不安 

コミュニティ FM 

大学生 

南大沢で 

起業の 

フォロー 

商業施設 

医療機関が 

充実している 

全世代を 

どうつなげて 

いくか 

多文化共生 

センターがない 

前回のワークのまとめ 
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活動紹介シート B グループ 

 

  活動エリア 

 

活動内容 

 

活動分野 

 

所属団体 

 
活動の情報発信方法 

 

活動でうまくいっていること、困っていること 
 

ぽまるのおうち 
南大沢小学校

運営協議会 

フードバンク 

登録団体 

里山づくり 

（植樹） 

中学校区ブロ

ッ ク で 自 主 防

災活動 

日 野 市 多 摩

平 、 町 田 市 な

ど 

学校の先生の 

人員不足で 

学運協が支援 

チラシの 

ポスティング 

学校敷地が 

足りない 

バラエティクラ

ブ 

（ 八 王 子 未 来

応援団） 

賞 味 期 限 ・ 消

費期限の取扱

いも影響 

普及啓発が 

必要 

連携した取組 

防災備蓄品を

配布した 

バラエティクラ

ブ×地域防災 

親子向け 

工作会 

町会 line グル

ープ（町丁に 

関 係 な く 入 れ

る） 

バーチャル 

町会 

（ Line グ ル ー

プ） 

若者や企業 

と地域の問題

解決 

児童民生委員 

親子向け 

音楽、アートの

ワークショップ 

生徒の体験づ

くり 

田植え→稲か

り 

子ども食堂 

子ども食堂 

食料配布 

パントリー 

高齢者 

生活支援 

（助け合い） 

居場所づくり 

ママ友 であ つ

まり、子ども工

作教室 

町会に参加す

る世帯減少 

企 業 と 連 携 し

て 加 入 す る と

お得になる企

画中 

資金が 

足りない 

活動場所・ 

マンパワーが

足りない 

学 校 の 田 植

え・畑作業に 

手が回らない 

フードバンクに

万単位の食材

がきて、 

さばききれない 

食品ロス法で 

余った食材を 

廃棄できない 

ボランティアは

自主性を 

大 切 に し て い

る 

「 町 会 に 入 ろ

う」という条例

はある 

ヒト・モノ・カネ 
ス テ ー ク ホ ル

ダー 

助成金 

頼みな所も 

コロナで 

イベントができ

ない、集まれな

い 

地域住民と 

協力して 

行っている！ 

つながりが 

できた 

ボランティアは 

無理しない 

無理させない 

批判しない 

町会に入る 

魅力がない 

（回覧板が回っ

てくるだけ？） 

・ 住 民 割 引 が
あるとよい 

・魅力をアピー
ル 

DX 

南大沢中心 

八王子市全市 
南大沢 1 丁目・

2 丁目町内会 

自主防災 

＜子どもをテーマ＞ 

放課後クラブ 
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アクションプランアイディアシート 

認め合うやさしい街 アットホームマイタウン 

キーワード：“だれもが”＝多世代、多様な人/つながる手法/すでにある活動をつなげる/未来につなげる、継承 

アクションプランのアイディア：将来ビジョンを実現するための取組をイメージしてみる 

将来ビジョン＜第３回推進会議 仮置き案＞ 

A グループ 

幅広い交流 

・年代 

・文化 

幸福度の 

高い街 

アットホーム 

マイタウン 

取組テーマ② 取組テーマ③ 取組テーマ① 

活動内容 

手段・手法 

地域の祭り 

大平公園 

中郷公園 

インターナシ

ョナルフェス 

花火‼ 
〈体験〉 

子どもみこし 

ぽあそび 
ポッチャアート 

・老人会の野
菜販売 

・ハンドメイド 

・ 防 災 コ ー ナ
ー 

・消防団パフォ
ーマンス 

・AED 
・防災食配布 

・ 祭 り の ゴ
ミ 

・車の誘導 

クラウド 

フ ァ ン デ ィ

ング 

スポンサー 

探し 

大学との 

連携 

連合会の

負担の 

分散 

南大沢 

フェス！ 

“南大沢”は

広 範 囲 （ 中

学校区とは

別） 

地域商店 

出店 

外国人の 

料理を 

ふるまう 

・発表 
・空手 
・おはやし 
・七頭まい 
・ダンス 

地域 

クーポン 

大学連携 

活動内容 

手段・手法 

フィールド 

ワークの場 

他大学を 

つなぐ 

仕組みづくり 

市と大学で 

マッチング会 

学生と住人を

つなぐ、 

マ ッ チ ン グ 会

を市が主催 

＜年代別組織＞ 

地域ポイント

の付与 

ボランティア 

活動証明書 

学生支援 
交通費 
お昼 

卒業認定 

単位 

＜大学生のメリット＞ 

青年団 
少年団 
婦人会 

共通課題 

地域施設の 
再編成 

・生涯学習センタ
ー使いにくい 

・部屋の予約 
・印刷 

多文化共生 

センター 

日本語 

国際交流 

活動内容 

手段・手法 

国際交流支援 

外国人サポート 

ボランティアとり

まとめ 

外国人市民の

居場所 

市 民 と の 協 働

の場 

現状環境の保

全が課題 

（滝、風力発電） 

日本語教育 

外国人生活サ

ポート 

施 設 を 再 利

用 で き な い

か？ 

子ども・若い

世 代 を 持 ち

込む 

地 域 の 外国

人（40 人、20

か国） 

人材バンク 

活動拠点 

づくり 

居場所 
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アクションプランアイディアシート 

認め合うやさしい街 アットホームマイタウン 

キーワード：“だれもが”＝多世代、多様な人/つながる手法/すでにある活動をつなげる/未来につなげる、継承 

アクションプランのアイディア：将来ビジョンを実現するための取組をイメージしてみる 

将来ビジョン＜第３回推進会議 仮置き案＞ 

B グループ 

DX バーチャル イベントの仕掛け アート ⇒つながりのきっかけづくり 財産として残るものを！ 

居場所づくり リアル 

情報発信 
集まれる場所

の確保 

情 報 拠 点 の

場 

JKK 

場 をか してく

れるハードル

高 

賃料が確保 

できない 

まるごと 

DX 

先生のマンパ

ワー不足 
人手不足 

←むかしの話 

 学童 

各地に 

集まれる場所

があるといい 

空き店舗を最

低限整備して 

活用 

稲作を通じた 

体験活動 

場所・拠点 
しょこら亭の 

隣のスペース 

役割が 

居場所 

カフェ LinNa 

居場所づくり 

活動する 

スペース 

学 校 の 統 廃

合でうまれる

スペースを 

利活用したい 

多 世 代 が 集

まれる居場所

がない？ 

町会を 

うまく活用 

住まいの 

近くに 

あるといい 

町内の JKK 

集会所 

演劇 

音楽 
アート 

小 さな こ とを

つみ上げる 

イ ベ ン ト 通 し

てつながりづ

くり 

子どもを社会

につなぐ 

地域材を使っ

て楽器づくり 

子ども村 

（自治活動・ 

校庭の在り方

を考える） 

子どもたちで 

校 庭 の 遊 具

等を企画し、

つくる 

子どもたちが

主体となり 

考えて行動 

手作り 

ハロウィン 

パレード 

布や画材 

設置し 

衣装等つくる 

南大沢体操・ 

南大沢音頭 

子どもが撮る 

南大沢の人 

映 画 を 撮 影

し、上映 

南大沢スタン

プラリー 

道の絵・ 

街の絵 

子どもが宝探

しをする 

プロのアーテ

ィストを呼び、

演劇も折りま

ぜる 

街の壁に 

絵を描く 

色を塗る 

橋が黒くなっ

ている 
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アクションプランの柱 

A グループ 

①お祭 

→運営体制（ライン等） 

→資金確保（クラウドファンディング） 

 

②多文化共生 

→外国人も含め 

→交流場所の確保（地域資源活用） 

 

③大学との連携 

→つながるプラットフォーム 

→互いにメリットを… 

→研究フィード 

B グループ 

①イベントを仕掛ける 

→アートでつなぐ 

→未来の人材育成 

 （子供発信、大人サポート） 

 

②つながりの拠点の確保 

→バーチャル町会（加入のメリットを） 

→リアル：既存の集会所 

       学校の活用 

 

③運営資金の確保 

 

 

その他 

・市から情報提供してほしい 

 南大沢中学校に関する新しい情報がある場合 

 

・大学、町会、商店街の参加 

 →お祭りで連合会をつくることもできるのでは。 

   今後お願いしたい役割が出てきたら声を掛ける 

 

・進め方のリクエストがある場合は、市へお申し出を 

・相談機関から現状の取組情報を提供してほしい 

・考える時間を十分に確保してほしい 

・前回の議論の確認する時間を設けてほしい 

世代間連携 


