
 

 

 

 

 

時 間 午後２時００分～ 

会 場 第３・４委員会室 

 

市長記者会見資料 

 
 

１ 補正予算（案）の概要 

２ 「健康経営」を導入 

～職員の健康が八王子市の未来を創る～ 

３ 田中雅美さんを「八王子市子育て応援サポーター」に任命 

  ～保護者の目線で子育て情報を発信～ 

令和６年（２０２４年）８月２７日  プレスリリース 



＜問い合わせ＞ 財政部財政課長 秋間  電話０４２－６２０－７２０９ 

 

 

                

 

補正予算（案）の概要 

４５億１,２２０万６千円を増額計上 

今回の補正予算では、令和５年度（２０２３年度）事業費の確定などによる国都支出

金の超過収入分の返還に対応するほか、高齢者在宅サービスセンターの空調設備の緊急

工事を行うなど、４５億１,２２０万６千円を増額計上しました。 

 

１ 補正予算額[補正予算の概要Ｐ３] 

区 分 補正前の額 補正額 補正後の額 

一 般 会 計 2,362億9,900万円 25億6,000万円 2,388億5,900万円 

特 別 会 計 1,968億5,921万4千円  19億5,220万6千円 1,988億1,142万円 

公営企業会計 214億8,584万2千円 ― 214億8,584万2千円 

計 4,546億4,405万6千円 45億1,220万6千円 4,591億5,626万2千円 

 

２ 一般会計の歳入予算の補正額[補正予算の概要Ｐ４] 

区 分 補正前の額 補正額 補正後の額 

15款 国庫支出金 503億3,289万7千円 4,441万2千円 503億7,730万9千円 

19款 繰 入 金 58億2,366万9千円 552万5千円 58億2,919万4千円 

20款 繰 越 金 14億3,099万円  25億1,006万3千円 39億4,105万3千円 

 

３ 一般会計の歳出予算の補正額[補正予算の概要Ｐ５] 

区 分 補正前の額 補正額 補正後の額 

2款 総務費 254億5,684万4千円 24億9,402万8千円 279億5,087万2千円 

3款 民生費 1,225億4,539万5千円    2,156万円 1,225億6,695万5千円 

4款 衛生費 221億3,104万1千円 4,441万2千円 221億7,545万3千円 

 ※９款 消防費において、繰越明許費を設定 [補正予算の概要Ｐ１０] 
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＜問い合わせ＞ 

庁内検討会について： 総合経営部企画調整担当課長 持田 電話 042－620－7200 

健康経営及び職員の健康増進について：  総務部安全衛生管理課長  松野  電話 ０４２－６２０－７２０５ 

業務の効率化について： 総合経営部業務改善担当課長  昆 電話 042－６２０－７４２３ 

ワークライフバランス推進について： 総務部労務課長   冨澤 電話 ０４２－６２０－７４５１ 

人事制度について： 総務部職員課長   石川 電話 042－620－7279 

   

 

「健康経営」を導入 

～職員の健康が八王子市の未来を創る～ 

 

八王子市は、職員の健康を守り組織の活力を高め、未来デザイン２０４０に掲げる

「市民の信頼に応え続ける市役所」を目指すため、経済産業省が推奨する「健康経営」

を導入します。 

本市が取り組む健康経営は、「職員の健康」「働きやすさ」「働きがい」について、 

一体的に取組むことで、職員の健康保持・増進を図るとともに、職員の能力向上や組織

を活性化し、「誰もが健康で能力を最大限に発揮できる職場づくり」の実現を推進しま

す。 

 

１ 主な取り組み 

 目的 取組 内容 

１ 職員の健康保持・増進 職員の心とからだ

の健康づくり 

生活習慣病対策 

メンタルヘルス対策 

２ 働きやすい 

職場環境づくり 

ワークライフ 

バランスの推進 

時間外勤務削減 

週休３日制度等多様な働き方の検討 

３ 効率的な業務遂行 

生産性の向上 

業務の効率化 業務プロセスの見直しと効率化を図

り、職員の負担を軽減 

４ 職員の能力を発揮する環

境の整備 

人事制度の見直し 職員の「働きがい」を高めるため、

人事制度の見直しを実施 

 

２ スケジュール 

令和6年（2024年）8 月 庁内検討会設置 

令和6年（2024年）12月末 基本方針策定 

令和7年（2025年）  健康経営優良法人認定の申請 
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＜問い合わせ＞ 子ども家庭部子どものしあわせ課長  原  電話 ０４２-６２０-７３９１ 
 

   
 

 

田中雅美さんを「八王子市子育て応援サポーター」に任命 

～保護者の目線で子育て情報を発信～ 

 

八王子市は、子育て中の保護者と同じ目線で、子育ての喜びや悩みに共感し、子育

てを楽しむまちづくりの実現に向けた気運醸成や情報発信に取り組むことを目的に、

「八王子市子育て応援サポーター」を創設します。 

そこで、アトランタオリンピックをはじめ、競泳選手として３度のオリンピックに

出場し、現在も二人の子どもを育てる田中雅美さん（八王子高校・中央大学卒）が、

「八王子市子育て応援サポーター」に就任します。 

 

１ 任命式について 

（１）日 時  ８月２７日（火） 

  午後３時～午後３時３０分  

   ※市長定例記者会見後に開催 

（２）会 場  八王子市役所 事務棟３階 特別応接室 

（３）参加者  田中 雅美氏、八王子市長 

（４）内 容   市長挨拶、任命書交付 ほか 

 

２ 子育て応援サポーターについて 

（１）役 割    ・子育て中の保護者と同じ目線で、子育ての喜びや悩みに共感し、

子育てを楽しむまちづくりの実現に向けた気運醸成 

・八王子市の子育て施策や子育て環境をメディアや自身のＳＮＳ

等で発信 

（２）就任期間 令和６年（２０２４年）８月２７日から 

  令和８年（２０２６年）８月２６日まで 

 

３ 田中 雅美 氏について 

（１）所 属  株式会社 三桂所属、アスリート・スポーツコメンテーター・役者 

（２）略 歴   水泳選手として、３回のオリンピックに出場。現在は、２児の母

として子育てをしながら、スポーツコメンテーターとして活躍 

八王子高校、中央大学を卒業。八王子 100 年応援団団員 
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