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１ 趣旨

市立小・中学校における水泳指導について、令和６年

度（2024年度）より学校外プールを活用した授業を

順次開始することとしたことから、その内容及び今後

の方向性（プールの未来像）について協議する。
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２ 背景・経過

（１） 学校プールのあり方検討会

〇 令和2年（2020年）1月に設置

各学校に設置しているプール（学校プール）の老朽化や近年
の猛暑によるプール授業の中止や延期など各種課題の解決
に向け、今後のプールのあり方について検討するもの。

【参考】構成員

市立小学校長・市立中学校長・資産管理課長・学校施設課長・教育指導課長・
統括指導主事・地域教育推進課長

〇 学校外のプール活用に向けた試行の検討

他校プールの共同利用（学校間連携）・民間及び公共プール
施設の活用・拠点校に位置付けた学校プールの活用
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２ 背景・経過

（２） 学校外プール活用の試行概要

実施年度 内容 実施校 実施場所 移動手段

令和
３年度

学校間連携
（プールの共同利用）

恩方第二小学校 恩方第一小学校 貸切バス

南大沢中学校 南大沢小学校 徒歩

公共施設利用
第四小学校 あったかホール 貸切バス

陵南中学校 東浅川保健福祉センター 徒歩

令和
４年度

公共施設利用
美山小学校 あったかホール 貸切バス

陵南中学校 東浅川保健福祉センター 徒歩

民間施設利用

第二小学校 メガロス八王子 貸切バス

東浅川小学校 スポーツクラブNAS高尾 徒歩

鹿島小学校 アクラブ堀之内 貸切バス

令和
５年度

公共施設利用

中野北小学校 あったかホール 貸切バス

弐分方小学校 あったかホール 貸切バス

川口小学校
あったかホール
（一部上川口小）

貸切バス
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３ 学校外プール活用の効果

（１） 子どもたちへの教育的効果

① 天候に左右されない確実な授業実施
プール授業日数は、年間８～10時間だが、雨天や低気温をはじめ、近年

の猛暑の影響により、中止や延期になるケースがある。屋内温水プールの
活用により、天候の影響を受けずに実施が可能となる。

② 子どもたちの泳力向上
学校外プールでの実施時はインストラクターを配置している。専門的な

指導により、子どもたちの泳力向上が期待できるとともに、教員も指導の
コツを学ぶことができるため、その後の指導力向上にもつながる。
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３ 学校外プール活用の効果

（２） その他の効果

区分 年間経費 主な内訳

学校（自校）プール 約540万円
プール更新費(60年換算)・
光熱水費・薬品費等

民間施設利用（バス移動） 約460万円 施設利用料・指導員・貸切バス等

民間施設利用（徒歩移動） 約240万円 施設利用料・指導員等

公共施設利用（バス移動） 約250万円 施設利用料・指導員・貸切バス等

① コスト削減効果

② 教員の負担軽減効果

・自校プールの維持管理が不要

・天候等による中止に伴う授業の組み換えが不要
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４ 学校外プールへの切替え基準

基準１（小規模） 児童・生徒数が概ね150名以内の学校

基準２（老朽化）
児童・生徒数が概ね300名以内かつ、施設の老朽化
が顕著で、10年以内にプールの新設または大規模
修繕が必要となる学校

基準３（その他）
その他学校規模によらず、学校外プールへの切り替
えによるコスト削減効果が相当程度高いと見込まれ
る学校

基準に該当
しない場合

大規模校や、学校外プールまでの移動距離・時間を
要するなど、基準に該当しない場合については、
当面、学校プールを使用する。
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５ 令和６年度切替え実施校

学校名 該当基準 場所

第二小 老朽化 八王子スポーツクラブ

中野北小 老朽化 あったかホール

弐分方小 老朽化 あったかホール

川口小 老朽化 メガロス八王子

美山小 小規模 あったかホール

鹿島小 小規模 アクラブ堀之内

中山小 小規模 コナミスポーツ八王子

別所小 老朽化 アクラブ堀之内

第四中 その他（建替え） 八王子スポーツクラブ
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６ 今後の方向性【プールの未来像】

【短期的】

〇 市内公共・民間施設を活用し、学校外プールへの切替
え校を順次拡大する。

〇 廃止した学校プールの取扱いについて検討を進める。

（解体による学校敷地の有効活用・消防水利として残置など）

【中・長期的】

〇 学校再編に合わせた学校プールの集約

〇 学校利用を優先した屋内温水プールの設置検討

（授業で使用しない時間帯は、市民利用を可能とする施設）

〇 拠点校に位置付けた学校プールの共同利用


