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◆ 参考資料 

１ スポーツ推進審議会委員名簿 

現職等

姥　貝　荘　一 八王子市スポーツ少年団副本部長

梅　澤　秋　久 横浜国立大学教育人間科学部准教授

神　成　真　一
八王子市中学校体育連盟会長
市立ひよどり山中学校校長

粂　田　孝　子 市民委員

斎　藤　秀　昭
小学校教育研究会体育研究部顧問
市立柏木小学校校長

○ 澤　本　則　男 ＮＰＯ法人八王子市体育協会会長

○ 塩　澤　迪　夫
特定非営利活動法人
八王子市レクリエーション協会副会長

立　川　冨美代 ＮＰＯ法人八王子市体育協会副会長

◎ 浪　越　一　喜 帝京大学教育学部初等教育学科准教授

林　　　廣　子 市民委員

平　岡　孝　子 八王子市スポーツ推進委員

藤　木　寿　勝
特定非営利活動法人
八王子市レクリエーション協会理事

前　田　康　博
公益社団法人
東京都障害者スポーツ協会副会長

前　原　教　久 恩方夕やけスポーツクラブ委員長

◎会長　○副会長（敬称略、五十音順、平成26年2月現在）

氏　名
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２ 計画検討の経緯 

開催日 会議等 主な検討内容等

平成23年9月1日 スポーツ振興審議会
・スポーツ基本法の施行について
・計画の進捗状況について

平成23年10月28日 スポーツ振興審議会
・計画策定のスケジュールについて
・計画策定の検討体制について

平成24年3月22日 スポーツ推進審議会 ・障害者スポーツについて

平成24年10月17日 スポーツ推進審議会
・新たな要素について（障害者スポーツ、観る
　スポーツ、八王子の独自性等）

平成25年3月22日 スポーツ推進審議会 ・計画の進捗状況の確認

平成25年7月10日 教育委員会定例会
・新たな計画の策定に向け、その必要性や方向
　性を確認

平成25年8月9日 スポーツ推進審議会
・現計画の進捗状況の確認
・スポーツを取り巻く現状と課題について
・新たな計画の基本施策について

平成25年11月15日 スポーツ推進審議会 ・八王子市スポーツ推進計画（素案）について

平成25年11月27日 教育委員会定例会 ・八王子市スポーツ推進計画（素案）について

平成26年1月20日
　　　～2月20日

パブリックコメント ・市民からの意見募集

平成26年2月26日 教育委員会定例会 ・八王子市スポーツ推進計画の策定について
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1 調査の概要 

文部科学省が実施している「総合型地域スポーツクラブに関する実態調査」を基に、市内のクラブ

について実情を把握するため調査を行った。 

  

（1）対 象：市内の総合型地域スポーツクラブ（19クラブ） 

（2）基準日：平成 25年 7月 1日現在 

 

 2 調査結果の概要 

 （1）クラブの会員数 

・クラブの会員数は、図表 1 のとおり「301～1000 名」が 9 クラブ、「101～300 名」が 4 クラブ、

「1001名以上」が 3クラブ、「1～100名」が 2クラブ、「未把握」が 1クラブとなっている。 

 

図表 1 クラブの会員の割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）クラブ会費の徴収の有無 

・クラブ会費の徴収の有無は、「有」が 12クラブ、「無」が 7クラブとなっている。  

 

（3）クラブの活動内容 

・クラブのスポーツ・レクリエーション活動種目は、「1～10 種目」が 6 クラブ、「11 種目以上」

が 13クラブとなっている。 

・活動種目の中で、多く回答があったのは、「グラウンドゴルフ」で、17クラブが取り入れており、

「バドミントン」が 15クラブ、「ソフトボール」、「バレーボール」、「卓球」が 14クラブ取り入

れている（図表 2）。また、通常の活動以外で行っている活動として、多く回答があったのは、

「スポーツ・レクリエーション大会・運動会」が 14クラブ、「ボランティア活動」が 8クラブ、

「交流イベント」が 7クラブ、「講習会・研修会」が 4クラブとなっている（図表 3）。 

 

 

 

３ 総合型地域スポーツクラブ実態調査 
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図表 2 活動種目（主なもの） 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 3 通常の活動以外の活動 

 

 

 

 

 

 

（4）クラブ所属の指導者 

・クラブ所属の指導者は、図表 4 のとおり「11～50 人」が 7 クラブと最も多く、「1～10 人」が 6

クラブ、「0人」が 5クラブ、「51人以上」が 1クラブとなっている。 

 

図表 4 指導者数の割合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（5）クラブマネージャーの配置の有無 

   ・クラブマネージャーの配置の有無は、「無」が 18クラブ、「有」が 1クラブとなっている。 

 

（6）クラブの活動費 

   ・クラブの活動費は、図表 5のとおり「10万円～50万円未満」が 10クラブ、「50万円～100万円

未満」が 5クラブ、「0～10 万円未満」が 3 クラブ、「100万円以上」が 1 クラブとなっている。 

 

 

順位 その他の活動 クラブ数

1 スポーツ・レクリエーション大会・運動会 14

2 ボランティア活動 8

3 交流イベント 7

4 講習会・研修会 4

5 文化活動・文化祭 2

順位 種目 クラブ数

1 　グラウンドゴルフ 17

2 　バドミントン 15

3 　ソフトボール 14

3 　バレーボール 14

3 　卓球 14

6 　ネオテニス 13

7 　インディアカ 10
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順位 設立の効果 クラブ数

1 世代を超えた交流が生まれた 8

2 地域住民間の交流が活性化した 7

3 地域住民のスポーツ参加機会が増えた 6

3 元気な高齢者が増えた 6

5 地域が活性化した 5

図表 5 クラブ活動費の分布 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（7）クラブの活動拠点施設 

・クラブの活動拠点施設は、「学校」が 19クラブ、「公共施設」が 1クラブとなっている。 

 

（8）クラブハウスの確保の有無 

   ・クラブハウスの確保の有無は、「無」が 18クラブ、「有」が 1クラブとなっている。 

 

（9）クラブ設立の効果 

・クラブ設立による地域の変化にて、多くの回答があったのが、「世代を超えた交流が生まれた」

が 8 クラブ、「地域住民間の交流が活性化した」が 7 クラブ、「地域住民のスポーツ参加機会が

増えた」が 6 クラブ、「元気な高齢者が増えた」が 6 クラブ、「地域が活性化した」が 5 クラブ

となっている（図表 6）。 

 

図表 6 クラブ設立の効果（主なもの） 

 

 

 

 

 

 

（10）クラブの課題 

・クラブの現在の課題にて、多くの回答があったのが、「財源の確保」が 8クラブ、「学校部活動

との連携」が 6 クラブ、「会員の確保」が 5 クラブ、「会員の世代の拡大」が 5 クラブ、「事務

局員の確保」が 5クラブとなっている（図表 7）。 

 

図表 7 クラブの課題（主なもの） 

 

 

 

 

 

順位 クラブの課題 クラブ数

1 財源の確保 8クラブ

2 学校部活動との連携（学校関係者の理解） 6クラブ

3 会員の確保（増大） 5クラブ

3 会員の世代の拡大 5クラブ

5 事務局員の確保 5クラブ
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（11）クラブの特色ある取り組み 

【子育て支援】 

    子育て支援として、「学童保育や放課後子ども教室への派遣者指導」を行っている」が 4 クラ

ブ、「学童保育や放課後子ども教室との協働によるスポーツ教室等の開催を行っている」が 3 ク

ラブ、「不登校や引きこもりの子どもや、特別な支援が必要な子どものスポーツ活動の場を提供

するための取組を行っている」が 2 クラブ、「市立保育園へ体育指導を行っている」が 1 クラブ

となっている。 

 

  【学校との連携】 

    学校との連携として、「学校で運動部活動を実施できない種目について、運動部活動の代替と

してクラブが行う活動」が 3クラブ、「クラブから学校の体育事業への指導者派遣」が 2クラブ、

「クラブから学校運動部活動への外部指導者の派遣等を実施」、「サタデースクールの協力」、「学

期ごとの体育館大掃除」がそれぞれ 1クラブとなっている。 

 

【地元大学や企業との連携】 

    地元大学や企業の連携として、「学生のインターンシップ等により指導者やクラブの運営補助

として活用」、「大学や企業の施設を活用したスポーツ教室等の開催」となっている。 

 

【健康づくり・若者スポーツ参加・トップアスリートの活用等】 

    健康づくり・若者スポーツ参加・トップアスリートの活用等として、「20～30 歳代のスポーツ

促進に向けた取組を行っている」が 2 クラブ、「トップアスリートを活用したスポーツ教室等の

開催をしている」が 2 クラブ、「行政の健康福祉部局や外郭団体から事業を受託して、地域住民

の健康づくり事業の実施している」、「医療費の削減を具体的な目標として掲げた取組を行ってい

る」、「障害者スポーツと連携した取組」がそれぞれ 1クラブずつとなっている。 

   

  【他のクラブとの連携】 

    他のクラブとの連携として、「他のスポーツ団体（総合型クラブを除く）とスポーツ教室等の

共同開催している」が 2 クラブ、「近隣のエリアにおいて、総合型クラブとネットワークを構築

し、連携・協働した事業を実施している」、「複数の総合型クラブが指導者や施設等を共用し、ス

ポーツ教室等を開催している」、「年 1回被災地対抗交流大会を他のスポーツ団体と一緒に行って

いる」がそれぞれ 1クラブとなっている。 

 

【その他】 

    その他特色ある取組として、「グラウンド・ゴルフ大会の開催」、「納涼会（1,000人規模）の開

催」、「地域の連携を図るため、年に 1度ふれあい健康スポーツ大会の実施」、「青少年対策地区委

員会との共催によるスポーツ大会の実施」、「小学生から 70 代までの多世代が参加するスキー研

修会」、「トップアスリートを招いてのランニング教室」、「地域住民 1,000名以上が参加する盆踊

り大会」とそれぞれ回答があった。 
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【スポーツ施設】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ スポーツ関連施設一覧 

施設名 所在地 施設区分 面数 設置年度

野球場 10 S42

ソフトボール場 4 S42

サッカー場 1 S42

テニスコート 8 S42

少年野球場 1 S60

少年サッカー場 1 S60

少年野球場 1 H元

少年サッカー場 1 H元

テニスコート 3 H元

ゲートボール場 1 H元

ジョギングコース 1 H元

陸上競技場 1 S30以前

野球場 1 S31

テニスコート 5 S34

北野公園野球場 八王子市北野町585-1 野球場 1 S57

高倉公園野球場 八王子市高倉町10 野球場 1 S41

屋外プール 1 S49

屋外プール（幼児） 1 S49

野球場 1 H15

ソフトボール場 1 H15

陸上競技場 1 H9

野球場 1 H12

ソフトボール場 1 H6

テニスコート 8 H13

野球場 1 S61

テニスコート 4 S61

屋外プール 1 S62

屋外プール（幼児） 1 S62

大平公園テニスコート 八王子市南大沢3-11 テニスコート 2 S61

久保山公園テニスコート 八王子市久保山町2-48 テニスコート 2 S62

内裏谷戸公園テニスコート 八王子市南大沢5-24 テニスコート 2 H2

別所公園テニスコート 八王子市別所2-33-2 テニスコート 2 H6

殿入中央公園テニスコート 八王子市館町2428 テニスコート 2 H10

松木公園テニスコート 八王子市別所1-56-2 テニスコート 10 H10

狭間スポーツ広場 八王子市狭間町1453-3 多目的運動広場 1 H15

サッカー兼ラグビー場 1 H23

テニスコート 6 H23

スケートパーク 1 H23

競技場 4 S49

柔道場 1 S49

弓道場 1 S49

トレーニング室 1 S49

分館競技場 1 S57

体育室 3 H5

屋内プール 1 H5

屋内プール（幼児） 1 H5

滝ガ原運動場 八王子市高月町2401先

川町運動場 八王子市川町128

椚田運動場 八王子市椚田町517-1

富士森公園内運動施設 八王子市台町2-2

陵南プール 八王子市東浅川町31

上柚木公園内運動施設 八王子市上柚木2-40-1

西寺方グラウンド 八王子市西寺方町713

八王子市民体育館 八王子市台町2-3-7

八王子市中野町2726-8甲の原体育館

大塚公園内運動施設 八王子市松が谷66

戸吹スポーツ公園 八王子市戸吹町2401
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【市民センター等】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名称 所在地 施設区分

大和田市民センター 大和田町5-9-1 体育室

長房市民センター 長房町506-2 体育室

浅川市民センター 高尾町1652-1 体育室

子安市民センター 子安町2-6-1 体育室

由木中央市民センター 下柚木2-10-6 体育室

由井市民センター 片倉町702-1 体育室

元八王子市民センター 上壱分方町747-1 体育室

由木東市民センター 鹿島111-1 体育室

中野市民センター 中野町2726-7 体育室

石川市民センター 石川町438 体育室

恩方市民センター 西寺方町260-4 体育室

台町市民センター 台町3-20-1 体育室

南大沢市民センター 南大沢2-27 体育室

川口市民センター 川口町3838川口やまゆり館内 体育室

加住市民センター 加住町1-338 体育室

横山南市民センター 椚田町137-3 体育室

北野余熱利用センターあったかホール 北野町596-3 室内プール

体育室

室内プール
東浅川保健福祉センター 東浅川町551-1



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子市スポーツ推進計画 
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