
 

【令和 5年度（2023年度）の講座予定】 

 

八王子市では学校サポーターとして活動している皆さんが、特別支援教育に対してより多くの知識と経験を積んでい

ただく場として学校サポーター育成講座を毎年開催しています。 

学校サポーター育成講座にはサポーター全員が対象の『サポーター研修』、初級・中級・上級の 3 つのレベルを順番

に受講する『育成講座』があります。 

詳しい受講のお知らせはホームページと、活動されている学校を通じてご案内いたします。 

※令和 4年度より、中級及び上級講座は隔年で開催となります。令和 5年度中級講座は開催されません。 

開催日時・講演内容等は変更になることがあります。 

 

 

全学校サポーターを対象とした研修 

サポーター研修  １ 「特別支援教育と支援者のかかわり方」    定員 150名 

★日時：11月 27日（月）14時 30 分～16時 30分   場所：教育センター 

    

 

初級講座は年間６回。特別な支援が必要な児童・生徒との基本的な関わり方を学びます。 

初級 １ 「あなたもサポーター～特別支援教育と学校の支援者に期待すること」  定員 50 名 

・特別支援とは？学校サポーターとして学校や子どもたちにかかわることについての講義。 

★日時：8月 28 日（月）14時 30分～16時 30 分   場所：教育センター 

 

初級 ２ 「発達障害の理解」  定員 50名 

・心理相談員による障害特性の理解についての講義。 

   ★日時：9月 27日（水）14時 30分～16時 30 分   場所：教育センター 

 

初級 ３ 「サポートの実際  学習支援①」  定員50名 

・具体的な事例と支援の方法を学ぶ 1回目。 

教員をサポートし、子どもが楽しく学べるように支援する手法についての講義。 

   ★日時：10月 30日(月) 14 時 30分～16時 30分   場所：教育センター 

 

初級 ４ 「サポートの実際  学習支援②」  定員 50名 

  ・具体的な事例と支援の方法を学ぶ２回目。 

★日時：11月２9日(水) 14 時 30分～16時 30分   場所：教育センター 

 

初級 ５ 「サポートの実際 メンタルサポート」  定員 50 名 

  ・具体的な事例と支援の方法を学ぶ３回目。子どもの心に寄り添って支援する手法についての講義。 

★日時：12月 4日（月） 14時 30分～16時 30分   場所：教育センター 



 

 

初級 ６ 「これからの特別支援教育と総論」  定員 50 名+はじめて講座 100 名 

  ・学びの振り返りをし、講座のまとめと特別支援教育における発達障害やその他の支援についての講義。 

   初級 6回目は「はじめて講座」との合同開催を予定しています。 

★日時：2024 年 2月 26日（月）14時 30分～16 時 30 分   場所：教育センター 

 

 

中級講座修了者には上級講座が年間 3回あります。（上級受講には一定の条件があります） 

上級 １ 「子ども支援、家庭支援①」 定員 30 名 

  ・中級修了者対象の講義。ケーススタディにより支援の手法を学ぶ。 

★日時：8月 31 日（木）14時 30分～16時 30 分   場所：教育センター 

 

上級 ２ 「子ども支援、家庭支援②」 定員 30 名+特別支援教室専門員 110名 

  ・中級修了者対象の講義。ケーススタディにより支援の手法を学ぶ。 

   上級 2回目は特別支援教室専門員を対象とした研修との合同開催を予定しています。 

★日時：9月 25 日（月） 14時 30分～16時 30分   場所：教育センター 

 

上級 ３ 「教育現場での支援を理解する」 定員 30名  

  ・中級修了者対象の講義。「個別の教育支援計画」「個別指導計画」等、教育現場での支援計画を理解する。 

★日時：2024 年 1月 31日(水) 14 時 00分～16時 30分   場所：教育センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★育成講座への参加は任意です。講座はサポーター謝礼の対象にはなりませんのであらかじめご了承ください。 

【お問い合わせ】  八王子市学校教育部教育指導課 支援・相談担当（教育センター内） 

  TEL 042-664-1135（直通） FAX042-662-2988 


