
 

は  じ  め  に 

 

  

この事業概要は、平成 22 年度の八王子市保健所における事業実績と八王子市の地域保健医療状

況をまとめたものです。 

八王子市保健所は、八王子市が保健所政令市に移行した平成 19 年 4 月からの中期的な運営の考

え方として、ヘルスプロモーション理念を基本方針に位置付けています。その具体策として、健康

づくりの推進、食育の推進、新型インフルエンザ対策の推進及び健康危機管理対策の推進を掲げて

います。 

平成 22 年度は、重点目標として①平成 19 年に策定された地域保健福祉計画（保健医療計画部分）

の推進及び既存事業の着実な推進、②健康危機管理体制の整備推進、③ヘルスプロモーションの推

進、④保健衛生部門の将来的な組織のあり方の検証及び保健所職員の指導育成という項目を設定し、

事業を展開してまいりました。 

平成 22 年度の主な取り組みとして、ひとつは「八王子市食育推進計画」を策定したことが挙げ

られます。公募の市民の方々及び関係団体の代表からなる「八王子市食育推進協議会」での検討を

もとに、今後５年間の計画として策定しました。今後、この計画の目標実現に向けて食育活動を活

発に展開してまいります。そのほか、自殺対策に着手しました。総合的に自殺対策の推進体制を整

備することを目的とした「八王子市自殺対策庁内連絡会」を設置するとともに、保健所の庁舎に自

殺対策の懸垂幕を掲出するなど、啓発活動にも取り組んできたところです。 

また、今般の東日本大震災に伴う原子力発電所の災害により、放射線に関する問い合わせが多数

寄せられましたが、保健所では、健康への影響に関する相談に対応するとともに、ホームページを

利用した適確な情報発信に努めてまいりました。 

八王子市保健所としてスタートしてから既に４年余が経過しましたが、今後も市民の視点に立っ

た事業展開を図るとともに、より開かれた、より利用しやすい保健所になるよう、更に努力を重ね

てまいります。 

今後とも、皆様方からのご支援とご協力をいただけますよう心からお願い申し上げます。 

 

 

 

   平成 23 年 10 月 

八王子市保健所長 中 西  好 子 
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