
通所介護の動向と八王子市の現状 

 

 

 

１ 八王子市全体の傾向 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考）全国（出典）介護給付費等実態統計（月報）(4 月分） 

 

 

 

 

 

 
 

 
八王子市においても通所介護事業所数は減少傾向にあるが、こうした動きは全国的にも共通しており、

通所介護全体として事業所数の減少が進んでいる状況にある。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年度 通所介護数 地域密着通所介護数 合計 

令和３年 4 月 80 90 170 

令和４年 4 月 80 92 172 

令和５年 4 月 76 89 165 

令和６年 4 月 72 86 158 

令和７年 4 月 71 85 156 

年度 通所介護 地域密着通所介護 合計 

令和３年 4 月 24,354 18,982 43,336 

令和４年 4 月 24,445 18,947 43,392 

令和５年 4 月 24,559 18,820 43,379 

令和６年 4 月 24,586 18,432 43,018 

令和７年 4 月 24,526 18,130 42,656 

資料３ 



２ 通所介護事業所の稼働率 

 
■通所介護・地域密着型通所介護 稼働率【R7.7.31 時点】 

  
1 日あたりの 

総定員数 

1 ヶ月あたりの 

総定員数 

1 ヶ月あたりの利用者

の延べ利用人数 

稼働率 

（R7.7 月時点） 

通所介護（広域） 2,806 70,141 46,313 66.0% 

地域密着型 

通所介護 
1,367 34,163 19,696 57.7% 

計 4,172 104,304 66,009 63.3% 

※1 ヶ月あたりの営業日数を 25 日として計算 
定員：佐賀電より抽出（R7.7.31 定員） ※定員は複数単位を計上 
利用人数：介護給付費等請求額通知書（R7.7）「実日数」 ※延べ利用人数 
※速報値のため今後修正見込み 
 
 
（参考）令和５年度数値 

■通所介護・地域密着型通所介護 稼働率【R5.7.31 時点】 

  
1 日あたりの 

総定員数 

1 ヶ月あたりの 

総定員数 

1 ヶ月あたりの利用

者の延べ利用人数 

稼働率 

（R5.7 月時点） 

通所介護（広域） 2,899 72,475 45,752 63.1% 

地域密着型 

通所介護 
1,623 40,575 19,431 47.9% 

計 4,522 113,050 65,183 57.7% 

 
  

令和５年度と比較すると、事業所数の減少に伴い総定員数が縮小した一方で、利用者数は大きく減少し

ていないことから、結果として稼働率は上昇したものと考えられる。 

 
 
 
 
 



３ 圏域ごとの事業所数 

（１）圏域別通所介護事業所数               （２）圏域別地域密着型通所介護事業所数 

圏域 事業所数 入浴施設あり 
 

圏域 事業所数 入浴施設あり 

めじろ 3 2 
 

めじろ 4 3 

もとはち南 9 8 
 もとはち

南 
1 1 

旭町 2 0 
 

旭町 4 2 

恩方 3 3 
 

恩方 1 1 

元八王子 4 3 
 元八王

子 
3 1 

高尾 1 0 
 

高尾 4 2 

左入 2 2 
 

左入 3 3 

子安 2 1 
 

子安 7 3 

寺田 4 4 
 

寺田 3 2 

石川 4 4 
 

石川 2 1 

川口 6 6 
 

川口 4 2 

大横 1 1 
 

大横 4 3 

大和田 1 1 
 

大和田 4 4 

中野 4 3 
 

中野 4 3 

長沼 5 5 
 

長沼 5 1 

長房 3 3 
 

長房 3 3 

追分 2 2 
 

追分 4 2 

南大沢 2 2 
 

南大沢 3 2 

片倉 4 3 
 

片倉 5 4 

堀之内 5 5 
 

堀之内 7 3 

由木東 2 1 
 

由木東 4 3 

総計 69 59 
 

総計 79 49 

 
 入浴介護への対応状況については、通所介護（広域・地域密着含む）全体でみると、概ね 8 割台半ば程

度の事業所が対応している状況となっている。 

一方で、全ての事業所が対応している状況ではなく、事業所ごとの人員体制や設備等により対応状況に

差があるものと考えられる。 


