
（別添）

令和５年度医療扶助に
関する主な変更点について

~令和５年度指定医療機関一般指導資料~

八王子市



★令和5年度の医療扶助に関する
主な変更点について★

1. 生活保護法に基づく指定医療機関の申請・

届出の簡素化

2. 医療扶助オンライン資格確認の導入

上記の2項目について、解説いたします。



1. 生活保護法に基づく指定医療機関の
申請・届出の簡素化



令和5年(2023年)7月から、保険医療機関
と生活保護法指定医療機関の申請等を同
時に行うことが可能になりました。

これまでは・・・

→保険医療機関等の申請は地方厚生局へ

→生活保護法に基づく指定医療機関の申請等は八王子市へ

それぞれに申請書を提出することとされていました。



令和5年(2023年)7月からは

★生活保護法指定医療機関の申請等が地方厚生局を経由

して八王子市に提出することが可能になりました。

★保険医療機関と生活保護法指定医療機関の申請等の様

式が統合されたことにより、１枚の様式で同時申請が

出来ます。

～同時申請可能な申請及び届出～

・新規指定申請・更新指定申請・変更届・廃止届・休止届

・再開届・辞退の申出



参考：厚生局の申請書(指定申請)

👉生活保護法に関する項目にチェックを入れていただく
ことで、同時申請が可能になります。



申請に関するQ＆A その①
Ｑ１ これまでどおり、生活保護法の指定申請等は八王子市に

提出してもよいか？

Ａ１ 引き続き、保険医療機関等の申請等と別に生活保護法に

基づく指定医療機関の申請等を八王子市に提出すること

が可能です。

なお、生活保護法に基づく指定医療機関の申請等を市に

提出した場合は、市から地方厚生局へ別途連絡等は行わ

れず、保険医療機関等の申請等を済ませたことにはなり

ません。ご注意ください。



申請に関するQ＆A その②
Ｑ２ 同時申請した場合、生活保護法に基づく指定は地方厚生

局がすることになるのか？

Ａ２ 地方厚生局に同時申請する場合でも、生活保護法に基づ

く指定等は八王子市が行います。

Ｑ３ 地方厚生局との同時申請が出来ない機関はあるか？

Ａ３ 訪問看護ステーションは対象外となっています。



申請に関するQ＆A その③
Ｑ４ 更新申請の場合で、保険医療機関と生活保護法指定医

療機関の指定の有効期間が一致しない時はどのように

扱うか？

Ａ４ 保険医療機関と生活保護法指定医療機関の指定の有効

期間に乖離がある場合は、これまでどおり生活保護法

指定医療機関の申請等は八王子市へ提出してください。



👉「指定医療機関の申請・届出の簡素化」についてのご不明点や

ご質問等は、下記までお願いいたします。

問合せ先

〒192-8501 八王子市元本郷町三丁目２４番１号

八王子市役所福祉部生活福祉総務課 医療・介護担当

電話042-620-7476(直通)

どうぞよろしくお願いいたします。



2. 医療扶助オンライン資格確認の導入



令和6年(2024年)
3月スタート(予定)

👉生活保護を利用されている方の

医療券/調剤券での資格確認が、

オンラインで可能となります。



オンライン資格確認で変わること①
（医療機関にて）

👉生活保護利用者の資格情報等をオ

ンラインで確認することにより、

医療機関・薬局の窓口で直ちに受

給資格の確認が出来るようになり

ます。

・市役所が閉庁してい

る時間にも、資格確

認が出来るのは便利！



オンライン資格確認で変わること②
（医療機関にて）

👉資格情報等を即座にシステムで確

認、取得することが可能になり、

医療機関窓口における入力時に必

要な時間や手間が軽減されます。

・資格過誤を原因と

する診療報酬明細書の

返戻の減少効果が見込

めます。



オンライン資格確認で変わること③
（医療機関にて）

👉生活保護利用者の同意がある場合

は、医療機関・薬局の場での、薬

剤情報等の閲覧が可能になります。

・お薬手帳の持参

が無い場合等にも、確

認が可能になります。



オンライン資格確認で変わること④
（医療機関・利用者）

👉生活保護利用者においても、オ

ンライン上での確認で、医療券調

剤券の持参なしでの受診が出来ま

す。

※注意※

利用者から、福祉事
務所あて通院連絡の
必要があります。



（参考）

八王子市生活保護利用者の
マイナンバーカード取得率

（令和５年11月30日現在）

多くの利用者がすでに取得しています。



ご注意いただくこと

👉生活保護利用者がマイナンバーカードを保有していない場合や、

医療扶助のオンライン資格確認が未導入の医療機関・薬局を受

診する場合等は紙媒体の医療券/調剤券をこれまでと同様に発

行いたします。

👉医療要否意見書についてはこれまでどおり、紙媒体での運用を

お願いします。



• ホームページ上のアンケートの回答を持ちまして、一般指導の

受講実績とさせていただきます。

• また、アンケートにはご意見等をどうぞお寄せください。


