令和7年３月４日
令和６年度（2024年度）　八王子市障害者地域自立支援協議会
相談支援・地域移行部会　活動報告資料２-２



１、令和6年度の活動について
今期八王子市障害者計画の施策の柱１として「基幹相談支援センターを設置し、地域生活への移行と相談体制を強化する」と記載されたことからも、基幹相談支援センター設置にむけ、地域生活支援拠点等及び八王子市障害者自立支援協議会（以下協議会）を含めた包括的な相談支援体制の整備をすすめるため、旧地域域移行部会と八王子相談支援連絡会（以下相談連）を統合し、今年度より「相談支援・地域移行部会（以下部会）」を設置し、相談支援及び地域移行を一体的に体制整備を進める取り組みをした。
新たな部会委員は、旧地域移行部会と相談連役員が担い、研修会や事例検討会などの企画の検討や情報共有を行いつつ、また協議会の機能や障害者（児）計画について理解を深め課題検討を行った。
研修会や事例検討会では、相談支援・地域移行部会構成が多職種多機関であることから、その強みをいかし、福祉・医療・保健等部会関係者への参加周知を行うことで、多職種多機関が集まり、相互理解をすすめ、顔の見える関係つくり、ネットワークの構築や強化をすすめる場として機能した。
今後も、包括的な相談支援体制の整備にむけ、基幹相談支援センター、地域生活支援拠点、にも包括等の機能や役割を整理するとともに、障害福祉計画とも連動した課題抽出の仕組みつくりをすすめる。

2、 相談支援・地域移行部会
	[bookmark: _Hlk182770364]
	開催日時
	出席
	議案

	第１回
	令和6年5月13日（月）
15-17時/市役所第6会議室
	14名
	・令和６年度相談支援・地域移行部会　計画について


	第２回
	令和6年7月8日（月）
15-17時/市役所第6会議室
	12名
	・令和６年度　第2回第３回研修会、　第3回以降事例検討会について
・地域課題の抽出と整理のシステム

	第3回
	令和6年9月13日（金）
15-17時/市役所第6会議室
	13名
	・八王子市障害者計画・第６期障害福祉計画・第２期障害児福祉計画について
・第４回以降の事例検討会、第３回研修会について

	第4回
	令和6年11月11日（月）
15-17時/市役所第6会議室
	13名
	・障害者計画障害福祉計画についての現状などの意見交換及び、今後の相談支援・地域移行部会で取り組めることについて

	第5回
	令和7年1月10日（金）
15-17時/市役所第6会議室
	12名
	・にも包括の現状と部会との関係について
・八王子市障害者計画・第7期障害福祉計画・第3期障害児福祉計画
第４章障害者計画　施策項目１地域生活支援拠点の運用　２障害者ケアマネジメントの充実について、現状や課題について

	第6回
	令和7年3月5日（水）
15-17時/市役所第6会議室
	
	・令和6年度のまとめ及び令和7年度の計画について


※上記出席者の他、障害者福祉課援護小林主査大石氏高山氏、八王子市保健所地域対策課波塚主査
事務局サポート南多摩嶋田氏、オブザーバーわかくさ福祉会八町氏が出席した


3、 研修会
	[bookmark: _Hlk182770871]
	開催日時
	出席
	テーマ

	第１回
	令和６年7月24日（水）
15-17時/保健所401会議室
	57名
	・地域移行支援の基本のキ　（交流会を兼ねる）

	第２回
	令和6年11月5日（月）
14-16時/保健所401会議室
	62名
	・八王子市「にも包括」合同研修会　※１
（にも包括実務者連絡会・ひきこもり部会と共催）

	第３回
	令和７年　３月１３日（木）
14-16時/八王子市役所801会議室
	
	・令和6年度介護と障害の連携研修
「65歳を安心してむかえるために私たちができること」
 （中央圏域主任ケアマネチームKOAとの合同企画研修）


※１　にも包括：「精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム」の略。精神障害の有無や程度にかかわらず、誰もが安心して自分らしく暮らすことができるよう、医療、障害福祉、介護、住まい、社会参加（就労など）、地域の支え合い普及啓発（教育など）が包括的に確保されたケアシステムのことであり、地域共生社会の実現に向かっていく上で欠かせないものとして位置付けられている。


4、 事例検討会
	
	開催日時
	出席
	テーマ

	第１回
	令和６年5月16日（木）
16-18時/クリエイトホール第2会議室
	22名
	・事例：余命短い母とのお別れとその後の生活について
・地域課題：GHの支援の質に差がある/親の関わりを引き継ぎ支援の難しさ、担い手不足

	第２回
	令和6年7月5日（金）
16-18時/クリエイトホール第2会議室

	26名
	・事例：当事者の思いと支援者の思いとの距離感について
・地域課題：医ケアに対応できるヘルパーの少なさ/支援者の質の差/相談支援専門員のバックアップ

	第3回
	令和6年9月18日（水）
16-18時/クリエイトホール第2会議室
	19名
	・事例：地域生活支援拠点で関わる方の相談支援について
・地域課題：既存施設では受け入れが難しい人の受入先の確保/緊急時に対応できる短期入所施設が少ない/複合的課題世帯へ対応できる相談支援専門員の育成

	第4回
	令和6年11月12日（火）
16-18時/クリエイトホール第2会議室
	17名
	・事例：障害児相談支援、家族や関係者と相談支援の視点
・地域課題：短時間就労後の通所サービスの利用/家族の得られる情報の少なさ/家族・学校との情報共有の難しさ

	第5回
	令和7年1月31日（金）
16-18時/クリエイトホール第2会議室
	16名
	・事例：6090事例
・地域課題：親の状況変化により、急に単身となった方の支援（経済的状況、生活支援、こころの支え）や相談支援専門員のバックアップ


※地域課題については、担当者振り返り会よりあがった意見より抜粋
