
令和8年度八王子市高齢者虐待防止オンライン講座

～気づき・つながり・支え合い
みんなで守る 高齢者の笑顔 ～

高齢者虐待の現状や背景を学び、虐待を防ぐために私たちが
できること、そして認知症のある高齢者とのコミュニケーション
について考えます。
高齢者が住み慣れた街で穏やかに生活するために、一人ひとり
ができることを考えてみませんか。

配信日時 （見逃し配信あり）

Zoomによるライブ配信

令和8年11月21日(土)11:00～12:00

当日の講座は、期間限定の見逃し配信でもご覧いただけます

11月27日(金)～12月27日(日)

開催方法

オンライン講座
（ライブ配信）

ご自宅からパソコン・スマート
フォンでご参加できます

見逃し配信

11月27日(金)～
12月27日(日)

当日の録画を期間限定配信

対象者

西澤 文恵(社会福祉士・主任介護支援専門員・認定ケアマネジャー）
東京都介護支援専門員研究協議会理事
日本ケアマネジメント学会 認定ケアマネジャーの会副会長

1
高齢者虐待の状況

高齢者虐待の現状と最新の動向に
ついて

2
虐待に至る背景

家庭・地域・介護現場など、虐待の背
景や要因を考える

3 虐待防止のためにできること

早期発見・相談・地域で支えること
の大切さ

4
認知症のある高齢者との
コミュニケーション
認知症の特性を理解し、上手にコミュ
ニケーションをとる方法を学ぶ

申込方法

【受付に関するお問い合わせ】
（公財）介護労働安定センター東京支部

TEL03-5972-1410 FAX03-5972-1418

申込締切

11月11日（水）
17:00まで

講座内容

この研修は、八王子市から委託を受けた(公財）介護労働安定センターが実施します。

【研修内容に関するお問い合わせ】
八王子市役所福祉部高齢者福祉課 権利擁護担当

TEL042-649-6056 FAX042-623-6120

どなたでも（参加無料）
・ご家族の介護をしている方
・これから介護に関わる方
・高齢のご家族との関りについて
考えたい方 など

講師

高齢者虐待の実態と
防止のためにできること

～気づき・つながり・支え合い みんなで守る高齢者の笑顔～

開 催 方 法

オンライン（Zoom) ライブ配信
ご自宅からパソコン・スマートフォンでご参加できます。

右のQRコードから市ホーム
ページにアクセスし、申込フォーム
よりお申し込みください。
または裏面の申込票をFAXでお送りください。



FAX 03-5972-1418

介護労働安定センター東京支部

申込締切 ： 令和８年11月11日（水） 17:00まで

FAXでお申込みの方は以下を記入し 介護労働安定センター東京支部まで送信してください。
受付完了後３営業日以内に確認メールが送信されます。

お名前

ご住所
（町名までで
結構です）

〒
八王子市

TEL
メールが送れない場合などに連絡させていただきますので、ご記入願います。

メール
アドレス

受付確認メールや視聴用URLをお送りしますので必ずご記入ください。

＠

あなたと高齢
者との関りに
ついて、当て
はまるものを
お選びくださ
い

（複数選択可）

□現在、家族や身近な高齢者の介護をしている
□今後、家族や身近な高齢者を介護する可能性がある
□過去に、家族や身近な高齢者を介護した経験がある
□仕事で高齢者と関わっている
□身近に高齢者がいる
□高齢者の介護や虐待防止について関心がある
□その他：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

参加方法

どちらか、または両方に✓を入れてください

□ 11月21日（土）ライブ配信に参加
□ 11月27日(金)～12月27日(日)の見逃し配信を視聴

令和8年度 八王子市 高齢者虐待防止オンライン講座

高齢者虐待の実態と防止のためにできること
～気づき・つながり・支え合い・みんなで守る高齢者の笑顔～

ライブ配信日時：令和8年11月21日（土） 11:00～12:00

見逃し配信：令和8年11月27日(金)～12月27日(日)

申込内容につきましては、受講者名簿として八王子市高齢者福祉課に提供されます。
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