
03－5405－1501（受付 10：00～17:30／月～金曜日）

03－5405－1502 nyumon8@wac.or.jp

申込方法：電話、FAX（裏面に申込書あり）、またはWebで申込

申込内容：裏面参加申込書の内容をご確認ください。

介護の入門的研修
＆ おしごと相談会

お申込・お問合せ 公益社団法人 長寿社会文化協会

PCからスマホから

八王子市 介護
入門的研修

で検索

オンライン研修 対面研修

職場見学会 実際に事業所でのお仕事の様子を見学できます！

おしごと相談会

オンラインまたは対面を選んで申し込み

８月16日（金） ～ １１月１５日（金）期間

11月７日（木）まで
１００名

全５日（9月28日 ～１0月26日の土曜日）

申込 定員

期間

9月17日（火）まで 5０名（先着順）申込 定員

会場 東京たま未来メッセ ※ 日時の詳細は裏面へ
動画形式で 自分のペースで学習できる！

※ 職場見学会への参加も可能です。

 ９月30日までに受講申込のうえ、

申込時にその旨お伝えください。

13～14時 職場選びのポイントに関するセミナー

※ オンライン研修の方は受講を希望する場合10月11日までに申込。

14～16時半 おしごと相談会 ※ 時間は前後する可能性があります。

仕事内容や法人・事業所の特色などについて、対面で相談できます！

10月19日（土） 10～11時日時

利用者のお宅で調理・買い物などを行う「生活支援ヘルパー」として働けます。

介護と関わりがなかった方でも、一生使える介護の知識を、基礎からわかりやすく学べます。

八王子市内の介護保険サービス事業所への就労を希望する方
※原則おしごと相談会への1回以上の参加が必要です。対象

令和６年度（2024年度）八王子市介護人材確保事業

第１回

第２回

１0月26日（土）

１1月18日（月）

16～17時 おしごと相談会 ※ 時間は前後する可能性があります。

※ 第１回で開催するセミナーは実施しません。相談会への申込は不要。

東京たま未来メッセ 展示室A

八王子市生涯学習センター（クリエイトホール） ５階ホール

主催 : 八王子市福祉部高齢者いきいき課

（先着順）



フリガナ
生年
月日 年 月 日

氏名

住所
〒

電話番号 メールアドレス

研修を知った
きっかけ

□ チラシ □ WEB □ 広報 □ ハローワーク □ 友人・知人
□その他（ ）

受講目的

希望勤務地域 八王子市 （例：元本郷町）

▼ オンライン形式での受講を希望の方は以下もご記入ください ▼

職場見学の
参加希望 有 ・ 無

相談会での
セミナー受講希望 有 ・ 無

（令和６年度八王子市介護人材確保事業）

介護の入門的研修＆おしごと相談会

⚫ 本研修は、厚生労働省が定める「介護の入門的研修」に位置付けて実施し、介護業務に携わる上で、必要となる基本的な

介護の知識や技術を学ぶことができる研修です。

⚫ 研修内容：介護に関する基礎知識/介護における安全確保/コミュニケーション/基本的な介護の方法/介護の基本/

認知症の理解/障害の理解

⚫ 八王子市では、介護職員初任者研修の費用を、新たに市内で働き始めた方は上限10万円、新たに資格を取得した方は

上限５万円まで助成しています。詳しくは、高齢者いきいき課（042-620-7243）までお問合せください。

⚫ 生活支援ヘルパーの仕事は、八王子市内の訪問介護事業所に所属し、軽度な介護が必要な方（要支援１・２）のご自宅で、

調理・買い物・清掃などを行います。

研修について

参加申込書（FAX用）
下記参加に必要事項をご記入の上、FAX 03－5405－1502へお送りください。

オンライン形式での受講をご希望の方は
①職場見学参加希望の場合は9月30日まで
②おしごと相談会のセミナーに参加希望の場合は10月11日まで にお申し込みください。

対面形式の日時・会場について

１日目 ９ 月 ２８日（土） 10:00～17:00

【会場】
東京たま未来メッセ

八王子市明神町3-19-2

２日目 １０月 ５ 日（土） 10:00～17:00

３日目 １０月 １２日（土） 10:00～17:00

４日目 １０月 １９日（土） 10:00～17:00

５日目 １０月 ２６日（土） 10:00～16:30

※ 時間は前後する可能性があります。
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