
介護サービス見込量等の試算結果について 

 

1 報告趣旨 

  第 9 期計画における介護サービス見込量等について、現時点で反映可能な事項を踏まえた試算を行

ったことから、試算結果について報告する。なお、介護報酬改定や推計に必要となる諸係数には現時点

で未定の事項も多く、推計結果は今後変動する。 

 

2 報告内容 

（1）計算方法 

  厚生労働省が運営する「地域包括ケア『見える化』システム」の将来推計機能により推計を実施した。な

お、9期計画における施設整備については第5回計画策定部会審議内容をもとに反映している。 

 

（2）「地域包括ケア『見える化』システム」による試算結果（令和 5年 1０月推計時点） 

 
※推計値とは、「地域包括ケア『見える化』システム」にて試算した数値。 

※推計値においては、令和 5年度における今後の実績値により変動する見込み。 

 

（3）介護保険料 

  介護保険料は、計画期間 3か年の保険給付費等のうち第 1号被保険者が負担すべき部分（保険給付

費の約 23%）を第 1号被保険者数で割ることにより算定する。 

  今回の試算結果をもとに第 9期介護保険料（月額基準額）を算出したところ、6,500 円程度となった。 

  今後、最新の要介護認定者数や給付実績等のデータを反映するとともに、国による介護報酬改定や 1

号保険料負担の在り方の検討などの内容を踏まえ最終的な推計を行う。そのうえで、介護給付費準備基

金の取り崩しなどについても検討し、第 9期介護保険料を決定する。 

第８期計画 第９期計画 増減率

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 （第９期平均値

（実績値） （実績値） （推計値） （推計値） （推計値） （推計値） 　÷第８期平均値）

第１号被保険者数　　（人） 153,200 154,047 155,186 156,325 157,464 158,613 2.2%

要介護（要支援）認定者数　（人） 29,789 30,384 30,637 32,592 33,688 34,581 11.1%

要支援１ 5,480 5,553 5,524 5,946 6,144 6,288 11.0%

要支援２ 3,348 3,413 3,386 3,646 3,761 3,851 10.9%

要介護１ 8,179 8,538 8,615 9,164 9,474 9,729 12.0%

要介護２ 4,481 4,525 4,620 4,844 5,003 5,129 9.9%

要介護３ 2,814 2,822 2,923 3,043 3,152 3,244 10.3%

要介護４ 3,123 3,129 3,154 3,374 3,495 3,605 11.4%

要介護５ 2,364 2,404 2,415 2,575 2,659 2,735 10.9%

介護（予防）サービス（見込）量（億円） 389.9 397.6 423.0 446.3 472.3 499.7 17.2%
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