
地域のシニア とあなたのお店 をつなげたい

オンラインで
簡単申し込み

登録料・
手数料ゼロ

専用機器・
端末不要

スマートフォンを使った八王子市の健康ポイント「てくポ」。

登録者は９,000名を超えて伸び続けています。

現在、たまったポイントでお買い物ができる「ポイント利用店」を募集中。

地域のシニアにあなたのお店を知ってもらえるチャンスです。

買い物の仕方について

てくポ利用者に聞いてみました

ポイントの使い道近所に使える店があったら

普段行かないお店に行った

いつもの店で多く買い物をした

・・・20％

・・・ ８％

「とりあえず貯めっぱなし」の方が多い今が狙い目。

皆さん近所にポイント利用店ができるのを待っています！

行ってみたい
・・・71％

行ってみたくない

わからない・どちらともいえない

・・・3％

・・・26％

仕組みの詳細や

加入方法は裏へ

ポイント利用店 ・・・14％
PayPay ・・・37％

まだ使っていない ・・・52％

てくポがきっかけで・・・



てくポは、60歳以上の市民を対象とした健康ポイント制度です。

スマートフォンアプリ「脳にいいアプリ」を使用して、

脳やからだにいいこと（歩く、食べる、脳トレ、ボランティア、イベント参加）をするとポイントがたまります。

ポイントは 「市内の協力店（1ｐ＝1円）」で使用できるほか、 「PayPay（1ｐ＝0.7円）」 に交換できます。

日々の歩数・脳トレや
イベント参加がポイントに

活動して・・・

アプリをインストールして、
スマホから市に登録申請

登録して・・・

ハッピーに！

お店も

人も

ユーザーが 支払い時に
ポイント利用を申し出

費用・決済手数料なし

決済額は月末締め

翌月末に口座振込

てくポで

1

2

3
4

お店が
スマホ・タブレットから

QRコードを画面に表示
※ 専用機器不要

ユーザーが
アプリ内メニューから
QRコードを読み取り

お店が決済額を
受け取る

お店が表示したQRコード
を読み取って支払い

ポイントを使えば・・・

⑴ 八王子市ホームページ内の資料確認
てくポの概要や決済手順をご確認ください

⑵ ウェブ決済サービス「The ★ TIMESALE」に登録
「仮登録」 → 「本登録」 の２段階で登録します

⑶ 市から連絡のうえてくポ利用店グッズを送付

てくポ ポイント利用店 で検索

屋外用の目立つのぼりや、
店内用のかわいいミニのぼり

または右のQRコードから

店舗入り口などに
貼り付けるステッカー

お問い合わせ
アプリ・決済サービスについて

株式会社べスプラ

📧 info@thetimesale.jp

てくポ事業について

八王子市福祉部高齢者いきいき課

📧 b440300@city.hachioji.tokyo.jp ☎ 620-7243

※ QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。


