
第6号様式

第６号様式

1 生活支援

（１）利用者内訳

（２）利用内容及び提供時間

別紙のとおり

（３）サービスの提供に要した延べ人数

別紙のとおり

2 地域課題の把握　（地域の課題となっているもの、必要とされる資源があればご記入ください）

3 多様な活動（通いの場） 【通いの場加算を申請している団体のみ記入　】

（１）開催日

（２）利用者内訳
合計

（3）内容

4 その他多様な活動 【地域課題チャレンジ加算を申請している団体のみ記入　】

具体的内容

・地域資源マップ作成に関する打合せ
・地域歩きによる資源把握

要支援2

高齢者世帯でパートナーの死亡により独居生活となった居住者が後始末に対応できな
い事例が発生。残された高齢者に対する従来と異なる支援のあり方と検討する必要が
ある。

延べ利用人数
（65歳以上）

要支援1 要支援2 要介護1～5 非該当・不明

8人 3人 1人

6/3 ・ 6/17

10人

卓球・茶話会
健康麻雀

延べ利用人数
（65歳以上）

要支援1

八王子市住民主体による介護予防・生活支援サービス事業　月次報告様式

   　●●年　　●●月　●●日

八王子市長　　殿

住 所

団 体 名

八王子市元本郷町3-24-1

●●

住民主体による介護予防・生活支援サービス事業　月次報告書

（  ●●　年　6　月提供分）

　住民主体による介護予防・生活支援サービス事業における実施内容について、下記のとおり
報告します。

代 表 者 名 代表　●●　●●

記

10人

非該当・不明

4人 3人 3人

要介護1～5

それぞれ延べ利用人数

をご記入ください。

通いの場加算の実施回

数の根拠資料となります。

それぞれ延べ利用人数

をご記入ください。



大分類 小分類
延べ利用人数
（65歳以上）

延べ利用時間 延べ従事者数

室内清掃 2人 2時間 4人

室外清掃

庭作業（剪定、草取り等） 6人 12時間 12人

家具移動

窓拭き

その他（　　　　　　　　　　　　）

洗濯

その他（　　　　　　　　　　　　）

調理

その他（　　　　　　　　　　　　）

買い物代行

その他（　　　　　　　　　　　　）

買い物付き添い

外出付添い（通院・散歩等）

車を利用した外出付添い（買い物含む） 4人 4時間 4人

その他（　　　　　　　　　　　　）

見守り、傾聴

安否確認

その他（　　　　　　　　　　　　）

小修理（家具修理、電球交換、裁縫等） 2人 3.5時間 1人

PC等操作補助 2人 1時間 1人

書類代筆

その他（　　　ゴミ出し　　　　　）　 4人 0.5時間 1人

その他（　　　　　　　　　　　　）

その他（　　　　　　　　　　　　）

その他

見守り

掃除

買い物

住民主体による介護予防・生活支援サービス事業（生活支援のみ）　月次報告書　　別紙

外出付
添い

洗濯

調理

「第6号様式」で記載する生

活支援の延べ利用人数と、

「別紙」の合計人数は合致

小分類の項目は変えない

でください。ここに当ては

まらないものがある場合

は、その他の括弧内に記入

ください。不明時は担当に

車両加算の根拠資料となりま

す。依頼者が同乗している場

合のみ記載します。


