@ Noticias de la Ciudad de Hachioji

[Poblacién (A finales de marzo
de 2020)]

561,622

[Poblacién de extranjeros]
Total: 13,256

Paises: 118

Hombres: 6449

Mujeres: 6807

[Proporcion]

2.36%
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Medidas para Evitar el Contagio del COVlD 19 -es importante la concienciacién de todos y cada uno de nosotros-
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Para prevenir la propagacion del COVID-19, es importante que
todos y cada uno de nosotros tomemos medidas dirigidas a la
prevencion de infecciones. Al igual que la gripe estacional, este virus
se transmite a través de gotitas o aerosoles y a través del contacto,
por lo que las medidas generales contra enfermedades infecciosas,
como, por ejemplo, el lavado minucioso de las manos y toser
siempre guardando los modales y el respeto hacia los demés son de
gran efectividad. Hay que evitar salir de casa sino es por necesidad
y urgencia. Por otro lado, deberemos nutrimos y descansar
adecuadamente. Habituémonos a llevar a cabo nuestras actividades
diarias de modo que podamos evitar el contagio de esta enfermedad.
@ | La prefectura de Tokio abre un servicio de consulta para
asuntos generales de la vida diaria, disponible en varios idiomas!
Centro de Ayuda del COVID-19 de Tokio para Residentes de
Nacionalidad Extranjera (TOCQOS, por sus siglas en inglés)
[Horario] De 10:00 a 17:00 (excepto sabados, domingos y festivos)
[Idiomas] Servicio disponible en un total de 14 idiomas, entre los
que se incluyen el inglés, chino, coreano, espafiol, etc.

[Teléfono] 0120-296-004 (servicio telefénico gratuito)

#Si tiene alguno de los siguientes sintomas, jllame al

Servicio de Consultas para el COVID-19!

» Languidez aguida (fatiga), disnea (dificultad para respirar) y
fiebre alta

» Sintomas prolongados del resfrio (Para ancianos, mujeres

embarazadas y personas con enfermedades cronicas, llame a

la linea de ayuda de inmediato)
Servicio de Consultas para el COVID-19

* De lunes a viernes, de 8:30 a 17:15.

[Teléfono] 042-645-5195
« En horario distinto al indicado arriba, los sabados, domingos

y festivos

[Teléfono] 03-5320-4592
Consultas: Seccién de Medidas de Salud del Centro de Salud

B042-645-5195
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Se ha adoptado un servicio de interpretacion por videoteléfono en el Ayuntamiento
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A partir de abril, hemos introducido una terminal de tableta que
puede usar el servicio de interpretacion por videoteléfono entre el
idioma japonés y otros 13 idiomas diferentes, en el edificio principal
del Ayuntamiento. Puede obtener ayuda para comunicarse en
tiempo real en los mostradores del edificio principal del
Ayuntamiento a través de los intérpretes linglisticos que aparecen
en la pantalla. El horario en el que esta disponible este servicio
para cada uno de los idiomas se indica a continuacion.

Idiomas en los que esta disponible el servicio de
interpretacion lingiiistica

[En todo momento] Inglés, chino, coreano, portugués y espafiol
[A partir de las 9:00 horas] Vietnamita, filipino, tailandés,
nepali, hindi, indonesio (hasta las 17:00 horas)

[A partir de las 10:00 horas] Ruso y francés.

Consultas: Seccién para la Promocion de la Convivencia Multicultural
B042-620-7437
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Contratar un seguro de bicicleta seré obligatorio ¢Ha contratado ya un seguro?
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Si usa una bicicleta en Tokio, a partir del 1 de abril, esta obligado a
contratar un seguro para compensar por los posibles dafios causados
por lesiones a otras personas debido a algun accidente durante su
utilizacion. Las personas que usen bicicletas (los padres cuando los
usuarios sean menores de edad) deberan contratar un seguro
obligatorio. De hecho, les informamos que se estan produciendo
accidentes que tienen como consecuencia la prestacion de una gran
compensacion econdémica como se describe en el ejemplo que
describimos después. Si hace uso de la bicicleta, no se olvide de
contratar un seguro.

[Ejemplo de un accidente en bicicleta con lesiones por el que
se tuvo que realizar una gran compensacion econémica]

Un estudiante de primaria (11 afios de edad) colisiond
frontalmente con una mujer (62 afios de edad) que caminaba
de noche por un camino que no contaba con aceras
propiamente dichas, mientras el estudiante regresaba a su
casa en bicicleta. La mujer sufrid, entre otras lesiones, una
fractura de craneo, y no pudo recobrar su estado de conciencia.
El Juzgado reconocié la responsabilidad parental y ordend una
indemnizacion de aproximadamente 95 millones de yenes
(Juzgado del Distrito de Kobe, sentencia del 4 de julio de 2013).
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Consultas: Seccion de Trafico 8&042-620-7410

B042-620-7410

Envio de avisos para efectuar el pago de los impuestos tanto municipales como de la prefectura
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Les informamos que el 1 de junio vamos a enviar avisos para que
se realice el pago de impuestos municipales y de la prefectura de
2020 (el 11 de junio a las personas que tengan mas de 65 afios y
que reciban ingresos por jubilacion). La fecha limite para realizar el
primer pago de dichos impuestos es el 30 de junio, asi que se debera
realizar el pago antes de esa fecha limite. Para aquellas personas a
las que se les deduzca el impuesto municipal y el impuesto de la
prefectura de su salario, les enviamos un aviso con el importe
establecido de los impuestos a su lugar de trabajo el 15 de mayo.

Como medida contra el COVID-19, el plazo para realizar las
declaraciones de impuestos municipales y de la prefectura ha sido
extendido, por lo que existe la posibilidad de que el contenido de las
declaraciones todavia no refleje correctamente el importe final y
definitivo. En caso de que se produzca una variacion en el importe a
pagar, nos volveremos a poner en contacto para realizar las
notificaciones necesarias.

Consultas: Seccion de Impuestos Municipales 8042-620-7219
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Servicios précticos que conviene conocer —consultas médicas en centros adecuados— ’

Las enfermedades infecciosas como es el caso del COVID-19 %ﬁ%iéj@_% N i)@%gﬁ“ Y5 ﬁ’/f\jﬁm C@?:S';g“.“'g\
y de la gripe estacional pueden volverse graves y propagarse si =5 Ce5LsS B s 03
no se controlan. Si se recibe el tratamiento correcto en sus STRCEE EBLED, BREZEILTT L/ﬁjuﬂb‘iﬁ@&*
primeras fases y se evita que la enfermedad se agrave, esto se B -5 2957 - 2 Gedled 2 _of |
traduce en un ahorro de los costos médicos y, ademas, se evita _?\—j)&i"ngggb\’im;ugflj‘g s Efzlh<TenTaEni,
la propagacion de la infeccion. & B EORTHIO. BREIMARDIBLEICDRENDFT,

Si tiene alguno de los sintomas enumerados en la primera ELE. IR—IBIcRHaNTNB3E kK hp2ElL. B
pagina, llame por teléfono al «Servicio de Consultas para el LADE © 3 % Lo LAZSEARESS _ =5Eh DA LgsUss
COVID-19». Si tiene cualquier otro sintoma, le recomendamos que 56 C I#H IO 2R 0O) [CTHMZE, ZNMHO fE IR
reciba atencién médica en centros médicos adecuados. Tﬁ@@f%%\“ + E‘Eﬁﬁ %%5@%5§2“ LFELsS
#Si no sabe a qué institucion médica acudir ... V055 % ph Lol _

= jLlame a Himawari y a AMDA! Podra obtener informacion O L DE B MEESTINSHDONSBNESS - + -
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médica spl?re centros médicos en dopde ppder ser_:’:\tendldo =>U?I"7DV) AVDA [CHEZE%E 1 5 EET%E&EJ@EE% ,*\
en otros idiomas, aparte de en japonés, e informacion sobre C BA W DsaEn & BAB 5
el sistema médico japonés. WSO, OADE & HEENESTZCENTEET,

Himawari (Centro de Informacion de Salud de Tokio) Ug;’g@ (Eﬁggfgtm[ B &Ry

[Horario] Todos los dias de 9:00 a 20:00 ; =

[Idiomas] Inglés, chino, coreano, tailandés y espafriol (H%Fﬁ] @ElﬁFng $N 5 F1ESE

[Teléfono] 03-5285-8181 S B3 TEE H6E. BB SrE axr s

Centro Internacional de Informacién Médica AMDA T BATS

[Horario] De lunes a viernes, de 10:00 a 15:00 5 ’?Ea‘oﬁ;t—?%gg__iugg B

[ldiomas] Japonés de facil comprension AVDA ERE & (= st —

[Teléfono] 03-6233-9266 UBAL D Bpd3 U A P ==

*Hasta el 20 de mayo (miércoles), también (t5f4) A~wtEd AU 10850 5 H1&3bg

disponible como servicio de asesoramiento L =Ll 'E“]'g’”g%

multilingiie para el COVID-19. Para obtener mas SUD; i,ui) A

informacion, visite la pagina web. (E5EES] 03-6233-9266
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#Si no se siente con la confianza suficiente para poder fAnei ; 2 A AEEs Al 2 Seattsiug
comunicarse con una institucion médica ... ELTEXMLTNET, FULBN—AR=IZTEIZEN
= jUtilice el cuestionario médico multilingtie disponible en 18 W DE5 = DAL LA L CBEOEH - LU s A BBA
idiomas! O EHMESIZIRO, D17 —Y 3 IUDREZREEE . - -
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g?éomas] Inglés, chino, coreano, espafiol, indonesio, EI . El S18EENNS=EE & s = D ERE |
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[Como conseguirlo] Lo puede descargar utilizando el g (535) &:E DEE B8 SHE KTy Ok=g0|

codigo de barras bidimensional (Codigo QR) de la [=] = 1%9 Iié} 5%5%7;(\: E

derecha. oo ~—/ro
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Consultas: Seccion para la Promocion de la Convivencia Multicultural (# 5] BOZRI—FROYDYO0-F
8042-620-7437 & g . 5!5% pa) é.;"db\@”b\g,,/uin
BVNENE | 2L H SHEE: 042-620-7437
= L W R A&
Eventos de la ciudad ﬁ%@«/\“y ~
* Les informamos que, con el objetivo de prevenir nuevos contagios e B 5 B AAEALL SN WK A BB5 L
por COVID-19, los eventos pueden sufrir cambios o cancelaciones. EEII0OF D1 JL B IE xj%d) XY DV U .
Por favor, realicen de antemano las consultas necesarias con los N2 g0 g L gh ._Wé“w — DS
dlferentes Organlzadores g (‘:7&5 I:lb Eogjo %EU[QI{ (L-(_. DE< tél’\o
@®Centro de Formacién Permanente: aula de japonés para .&f&%%%gg; @1‘@1’”0)7—&3@@'*”5%&5%)
ciudadanos extranjeros > SBEDTAR
’ e B - HITA =L B ARARDE
Centro Create Hall Anexo Minami Osawa H%JFH BOAD-648-2231 BOAP-6TO- 2208
Hora B042-648-2231 B042-679-2208 B - T - =
. . : RNEES—2 | FEa—2 BiEB5-2
Curso jueves| Curso viernes Curso domingo 25 19:00-21:00 | 10:00-12:00 1300-1500
Mes 19:00-21:00 | 10:00-12:00 10:00-12:00* 5 : : : : : :
_ _ — 54 - - -
Mayo =)
Junio 11,18,25 | 5,12, 19, 26 7.14, 21,28 68 11, 18. 25 |5, 12, 19, 26| 7. 14. 21, 28
Julio 9, 16, 30 3,10, 17 12 7%3 9. 16, 30 3. 10, 17 12
@Consultas individuales para extranjeros con especialistas .%Eé"%( &59;@%1.5 %%
[Tramitador oficial (gyosei shoshi)] Eeotngs U s o 5 e =Ty v
Viernes 22 de mayo / sabado 27 de junio de 14:00 a 17:00 (GE fﬂi?%za G /6R27H (1) FE285~58
[Abogado] Sabado 20 de junio 14:00 a 17:00 (#:&1) 68208 () H§~55§
idi Ic 1§/u_C [AWw)A) t/tf/u
Para consultas en otros idiomas, reserve de antemano. =) 91~_C(Dc_$BE)\ . gi-o ‘F’JE’&'DJ?E[/\ LET,

|>d l{l/\l

Lugar/Consultas: Asociacion Internacional de Hachioji ius &% BB L Ccas s om0
042-642-7091 T BLSHE | J\EFER B = 8042-642-7091
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CONTACTOS UTILES

Ayuntamiento de Hachioji B042-626-3111

B042-626-3111

Centro de Informacion del Depto.de Inmigracion B03-5796-7112

803 5796-7112

Policia (emergencias) 8110 /  Incendios/Ambulancias ~ &3119

INFORMACION MEDICA

B03-6233-9266

Dias laborables 10:00 a 15:00 *Los idiomas disponibles varian segun el dia.

AMDA Centro Internacional de Informacion Médica

HIMAWARI (Informacién sobre Asistencia Médica, Tokio)

Todos los dias de 9:00 a 20:00 B03-5285-8181
Consultas en idiomas extranjeros sobre asistencia médica

Cuestionario Médico Multilingiie http://www.kifjp.org/medical/
Es un cuestionario multilinglie mediante el cual los extranjeros pueden explicar al

médico los sintomas de su dolencia o lesion cuando van al hospital.

CONSULTAS

[Mostrador de apoyo para residentes extranjeros] De lunes a sabado, de 10:00 a 17:00

[ Consultas individuales para extranjeros] Las fechas estén sujetas a cambios.
Tramitador oficial (gyosei shoshi): 4.° sabado de cada mes, de 14:00 a 17:00
Abogado: 3.° sabado de de mayo, junio, octubre y decienbre de 14:00 a 17:00

Asociacion Intemacional de Hachioji  &8042-642-7091
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OFENOD (%E\ [REE =) B03-5285-8181
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Centro de Informacion para extranjeros, Tokio B03-5320-7744
(consultas sobre problemas legales, inmigracion, educacion, etc.)
Inglés: de lunes a viernes 9:30 a 12:00, 13:00 a 17:00
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H~% 9:30- 12:00, 13:00-17:00

B03-5320-7744

LECCIONES DE JAPONES POR VOLUNTARIOS MRS YT+ PRBICKBEAREL Y RY (CFACN ST A)
Club para la Amistad Internacional de Hachioji Srta.Shimizu &3042-636-7057 [/3\5%7 U[?%L‘Z:m?é % y 5%37}? B042-636-7057
Circulo de la Lengua Japonesa SrNishihori €3080-3157-6496 ‘ﬁ%%(:l&h}:@% %% B080-3157-6496
Circulo de Ensefianza del Japonés para la Amistad entre China y Japon 25950523 £ B 2 A LnSH BHHS

Srta Nakamichi B3042-664-5980 RIFBABF S = 8 B042-664-5980
Comité Juvenil de Asia Srsunki B080-5534-7683 | P PEHS S5A B080-5534-7683
Centro de Intercambio Internacional de Hachioji BRUAEBED U <z one > 50 1
(Org. sin 4nimo de lucro) SrMoriya €3090-7191-9326 NPOZEANEFEI = B090-7191-9326
Puente del Arco Iris Srakndo E8090-6039-0790 | &T i & B090-6039-0790

APOYO A LA FORMACION

FEXIE BW<LwSLzA)

CCS Srta.Tanaka &3080-8432-0753

(Circulo de Estudiantes de la Mano con los Nifios del Mundo)

BRDFEEEFEOBBEDE
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B080-8432-0753

Asociacion Internacional de Hachioji (Org. sin 4nimo de lucro)  &3042-642-7091
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B042-642-7091

INFORMACION

B (L&S1ES)

Asociacion Internacional de Hachioji (Org. sin 4nimo de lucro)

Es una organizacion civica que opera un servicio de asistencia, apoya a los
extranjeros y realiza intercambios internacionales.

Direccion: Hachioji Square Building,11.% planta, 9-1 Asahi-cho
B042-642-7091

URL: http://hia855.com/

Facebook: https://www.facebook.com/hachiojikokusaikyokai
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URL. http://hia855.com/
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B042-642-7091

Facebook: https.//www.facebook.com/hachiojikokusaikyokai

Guia til para la vida cotidiana para ciudadanos extranjeros
Distribucion: Seccion de Residentes del Ayuntamiento, Seccion para la Promocion de
la Convivencia Multicultural, Asociacion Internacional de Hachioji
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Servicio de informacién por correo electronico de clinicas de turno de E E
Hachioji y eventos en inglés o chino (el dia 1 de cada mes) 'ﬁ

Para registrarse, mande un correo en blanco a: icho@sg-m.jp
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Distribucién de Ginkgo: Shimin Lobby en el 1.* Piso del Ayuntamiento, Seccion para la
Promocién de la Convivencia Multicultural, Asociacion Interacional de Hachioji, parte de
las oficinas de correos, instalaciones y universidades de la ciudad

GinkgoDBhiRAT h ;ﬁwﬁ%&ua—

JEXEREE. TRB0HES . ﬁﬁd)ﬁmy\ ﬁﬁ SoXs

la pagina web del ayuntamiento
URL: https://www.city.hachioji.tokyo.jp/

JEEHORAR—AR—D

URL: https://www.city.hachioji.tokyo.jp/

Publicacion: Seccion para la Promocion de la Convivencia Multicultura Shtadt -
HIUIEL,

ANEF

Promocion de Actividades para los Residentes de Hachioji
Direccion: 3-24-1 Motohongo-cho, Hachioji-shi 192-8501
Tel: 042-620-7437  Fax: 042-626-0253

Correo electronico: b051400@city.hachioji.tokyo.jp

%c%?’ JCEFRHhES
T : 192-8501
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EX=JL : b051 400@city.hachioji.tokyo.jo




