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गनदे हाम्ो प्रयासमा

हातमेालो गनुनुहोस् ।

हामी (500,000 भन्ा धेरै मातनसहरू भएका िहरहरूका लागग) प्रतत 
ददन प्रतत व्यक्क्त न्यूनतम फोहोर गननुका लागग जापानमा No.1 हुन 
सम्ातनत छौ।ं (2017 मा मापन गररएको)
फोहोर कम गरेर र छुट्ाएर हामीलाई यसलाई जारी राख्न मद्दत गनुनुहोस।्

ठुला आकारका फोहोर मैला सङ्कलनको लाडड समय सुरक्षण डन,ु िा फोहोर 
मडहला र पुन: प्रयोड हुने सामान बारेमा अन्य डजज्ासा हरूको लाडड फोहोर मैला 
व्यिस्ापन सुझाब केन्द्रमा सम्पकु डनुुहोला।

नेशभगेसन नम्बरमा फोन गन्छ सम्भि नभएमा, ☎ 042-696-5377 मा फोन गनु्छहोला ।
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तोककएको फोहोर फालने थैलोमा हालेर फोहोर फालनहुोला !! 
"हाचिओजज नगरपालीकाबाट तोडकएको भन्ा बाहकेको थलैामा फालेको फोहोरमैला उठाइने  रैन ।""हाचिओजज नगरपालीकाबाट तोडकएको भन्ा बाहकेको थलैामा फालेको फोहोरमैला उठाइने  रैन ।"

फोहोर फालने स्ान र फोहोर वर्गकरण गनदे तररका सम्बन्धि थप 
जानकारीको लागग पेज नम्बर 4 हेनुनुहोला ।

विा अनसुार फोहोर उठाउने ददन र बार फरक हुने भएकोले 

सम्बन्धित फोहोर संकलन ताललका हेनुनुहोला

(जापानी संस्करण)

कुक हने फोहोरमैला नकुक हने फोहोरमैला

थप जानकारीको लागग पेज नम्बर 5 मा हेनुनुहोला । थप जानकारीको लागग पेज नम्बर 6 मा हेनुनुहोला ।

नशजकको सुपरमकदे ट तथा कन्भिनेन्स स्ोरमा कुकहने 
फोहोरमैला तथा नकुकहने फोहोरमैला फालने थैलो 
ककन्न पाईनछ ।

भानछाबाट त नक्लने फोहोरमैला बेन्ोका बाकस तथा प्ाकेटहरु धातुजन्

चुरोट प्ास् स्कका िेल ौनाहरु स ससाजन्

से्िनर ी सम्बन् धि जुत्ा, पसनु तथा पेटीहरु (छालाका सामान) सेराग मकका सामानहरु

कुक हने फोहोरमैलाको लाग ग प्रयोग गनदे प्ास् स्क थैलो नकुक हने फोहोरमैलाको लाग ग प्रयोग गनदे प्ास् स्क थैलो

2020年版2019年12月〜2021年1月

リサイクルマスコット
「クルリ」
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このカレンダーは以下
の地区の収集日程です。

1人1日あたりのごみ排出量の少なさで

全国1位（50万人以上の都市）に輝きました。

引き続きごみの減量・分別にご協力お願いします。

（2017年度実績）
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粗大ごみの収集予約や、ごみ・資源物の分別の相談などは、ごみ総合相談センターへ

※電話番号をよくお確かめのうえ、おかけ間違いのないようにお願いします。
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収集地区  1

年末の粗大ごみの申し込みはお早めに！

可燃ごみ

可燃ごみ
専用

容器包装プラスチック
古着・古布

缶

新聞

不燃ごみ

不燃ごみ
専用可燃ごみ

可燃ごみ
専用

可燃ごみ

可燃ごみ
専用

容器包装プラスチック

有害ごみ（スプレー缶など）

びん ダンボール

雑誌・雑紙・紙パック

可燃ごみ

可燃ごみ
専用

ペットボトル

可燃ごみ

可燃ごみ
専用

容器包装プラスチック
古着・古布

缶

新聞

不燃ごみ

不燃ごみ
専用可燃ごみ

可燃ごみ
専用

可燃ごみ

可燃ごみ
専用

容器包装プラスチック

ペットボトル

可燃ごみ

可燃ごみ
専用

容器包装プラスチック

有害ごみ（スプレー缶など）

びん ダンボール

雑誌・雑紙・紙パック

可燃ごみ

可燃ごみ
専用

宮上小学校 4年生作品

美山小学校 4年生作品

・ ・

泉町
小津町

絹ケ丘1丁目絹ケ丘2丁目絹ケ丘3丁目長沼町(1508番地、1515～1520
番地を除く)

南大沢4丁目南大沢5丁目美山町
横川町

四谷町(八王子泉町住宅)

収集地区1
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पि�का (�ागिजन), 
दधुका �ाकेट तथा अ� कागजी फोहोर काटु�न ब��े �ान आदी ज�ा 

िवषा� फोहोर

नेपालीमा िव�तृ िववरण

�ाि�कका ट�े, �ाकेज, 
बोतलह�कुिहने फोहोर खाली �ानह� समाचारप�

पुराना ल�ा-कपडाह�िससाका बोतलजसु ्आिदका खाली  बोतलह�नकुिहने फोहोर

不燃ごみ
専用

可燃ごみ
専用
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�वसायीक फोहोर मैला घरायसी फोहोरको �पमा फान पाइने छैन ।
फोहोर संकलन गन� क�िनसंग स�झौता गरेर फोहोर संकलन गराउने �ब�ा गनु होला । 
गैर-�वासायीक कुिहने फोहोरलाई िसध ैफोहोर संकलन के�मा लगेर पिन फान 
सिकनेछ । (पेज न�र 11 हनुे होला)
फोहोर �ब�ापन शु�  �ित 10 के.जी. को 350 येन

�बसायीक कुिहने फोहोर फा�ने थैलो �वसायीक नकुिहने फोहोर फा�ने थैलो
थोरै पिरमाणका �बसायीक फोहोरको बारेमा

10 िलटर 20 िलटर
650 येन 1300 येन

1300 येन
कुिहने फोहोरमैला

नकुिहने फोहोरमैला

तोिकएको थैलोको �कार र म�ु  ※�ित �ाकेट (10 ओटा थलैो भएको)

※नकुिहने (�वसायीक फोहोर) लाई िसध ैनगरपालीकाको फोहोर संकलन के�मा 
　लगे पिन िलइने  छैन ।

◎तोिकएको थैलोको �कार र म�ु　　　　　　　　　　　※�ित �ाकेट (10 ओटा थलैो भएको)　 

कुिहने फोहोर र नकुिहने फोहोर फा�नको लािग हाचीओजी नगरपालीकाले तोकेको थैलोको �योग 
गनु�होला । अ  थैलोमा फािलएको फोहोर उठाइने छैन ।

कुिहने फोहोरको लािग तोिकएको थलैो नकुिहन ेफोहोरको लािग तोिकएको थलैो

तोिकएको िदन र बार तथा तोिकएको �ानमा फोहोर फा�नहुोला ।

फोहोर फा�ने �ान

आ�नो �ि�गत िनजी 
घरमा बसोवास गन�ह� 

मानसन, अपाट�मे�मा 
बसोवास गन�ह�

कुिहने फोहोरको लािग मा� (िनलो)
नकुिहने फोहोरको लािग मा� (िनलो) 750 जापानी येन370 जापानी येन180 जापािन येन

750 जापानी येन370 जापानी येन180 जापािन येन90 जापािन येन

90 जापािन येन

ठूलो (40 िलटर)म§म (20 िलटर)सानो (10 िलटर)सब ैभ¨ा सानो (5 िलटर)
750 िमिम×450 िमम600 िमिम×350 िमिम500 िमिम×260 िमम420 िमिम×180िमम

八王子市袋取扱店 खो�हुोस ्

750 िमिम

450 िमिम

600 िमम

350 िमिम260 िमम

500 िमम

180 िमम450 िमिम350 िमिम260 िमम180 िमम

420 िमिम

750 िमिम

600 िमम

500 िमम

420 िमिम

अिफस तथा काया�लायले आफुले िनकालेको फोहोर मैला आफैले 
�ब�ापन गनु� पन�छ ।

 

 

थोरै पिरमाणमा फोहोर िन�ने (तल हेनु�होस)् �बसायीक क�नीह�ले 
नगरपािलकाको फोहोर संकलन �ब�ाको उपयोग गन� स¢ेछन ्। (दता� �णाली)

थप िववरणह«का लािग, कृपया हा¯ोिज शहरको वेबसाइटमा स¨भ  िलनुहोस ्वा र²ी 
टोकरी कटौती गन� िवभाग (☎042-620-7256) मा स�क   गनु होस्

संकलन गिरने पटक
कुिहने फोहोरमैला
नकुिहने फोहोरमैला �´ेक दईु सातामा 

एक पटक

एक सातामा दइु पटक

िबषा¸ फहोरमैला

कागज
काड बोड , पºपिºकाह«, कागज, 
कागज रा»े भाडँाह«

समाचारपº

एक पटकमा संकलन  गिरने पिरमाण
40 िलटर वा ´ो भ¨ा तल
80 िलटर वा ´ो भ¨ा तल

नकुिहने फोहोरको 1 थैलो  भरीस¾
�´ेक �कारका लािग �´ेक 

दईु ह¿ामा एक पटक
मिहनामा दईुपटक

�´ेक �कारका 
2 बÀलह«स¾
दईु बÀलह«स¾

फोहोरलाई िठकसंग व¤गकरण गरेर फा�नहुोस ्। 
फोहोर उठाउने िदनको िबहान 8 : 30 बजे िभ� फोहोर फा�नहुोला । 

सडक जामको अव�ा र फोहोरको पिरमाण अनुसार फोहोर उठाउने समय केिह 
िढला ®न पिन स¯छ । 
उठाउने समयभ°ा पिछ फािलएको फोहोर उठाइने छैन । 
तपाईँको सहयोग�ित सदैव आभार �कट गद�छौ ं।

फोहोरलाई सडक 
तफ� को आ�नो 
ज³ामा 
फा�नहुोला ।

फोहोरलाई 
तोिकएको 
�ानमा 
फा�नहुोला ।

फो
होर

 संक
लन

को 
लाि

ग त
ोिक

एक
ो थै

लो 
/ फ

ोहो
र फ

ा�ने
 बेल

ामा
 पा

लन
 गनु

� पन
� िन

यम
ह�

�
वस

ाय
बा

ट 
िन

�े
का

 फ
ोह

ोरमै
ला

◎ ि¶कर अथवा िव·ापन छािपएका  फोहोर फा�ने थैलीह� बजारमा िक¸ पाइ¹छ ।
◎ ठूलो (40 िलटर) थैलो केिह ¶ोरह�मा �ित थैलो 75 येनमा छु¾ै ख¿ुामा पिन बेिच¹छ । 
　थप जानकारीको लािग हाचीओजी नगरपालीकाको आिधकारीक वेबसाइट अथवा  फोहोर 

िनयÂण शाखामा स�क�  गनु�होला ।
　 (☎042-620-7256)
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फोहोर उठाउने िदनको िबहान 8 : 30 बजे िभ	 फोहोर फा�नहुोला ।

घर-पालुवा जनावरको ओ�ाउने,
बालुवाज� फोहोर

कािजका भााडँाह (िािऊाऊको कप, दही को कप, आडद ) 
िाना बेन ु�योि भएका कािज, आडद

खेलौनाह �ेशनरी स�ि� छालाज� तथा रबरज� सामान

खका हागँा-िबगंा खका पात पितगंर, लहरा तथा झार-पातह

चुरोटका ठूटाह

भा�छाबाट िन¡ेका फोहोर तथा  
शंखेिकरा स��ी फोहोर

िसडी, िभिडयो टेप

कुिहने फोहोरमैलाको लािग तोिकएको िनलो रंगको थैलोको �योग गनु¦होला ।

फोहोर §ब¨ापन स��ी उपयोगी जानकारी

©ाि�कका सामान (      िच¬ अिंकत बाहेक), छालाज� सामान, रबरज� सामान ।

※हटाउन नसिकने मैला भएको      िच¬ अंिकत फोहोर पिन यस िभ	 पन̄छ ।

※पानीले नडभ°े िालेका कािजी फोहोर पुनः �योि िन ुडम²ैन |

60 से.मी. ल�ाइ

30
 से

.िम
. च

ौड
ाइ 

बिढमा 30 से.िम. चौडाइ र 60 
से.िम. ल�ाइको मुठा बनाउने 
(5 से.मी.भ�ा मोटो हागँा लाई 
मुठािभ  नपान�)
एक पटकमा बिढमा दईु मुठास� 
फोहोर उठाइनेछ । 

सामा�तया साताको सुितर फोहोर मैलाको पिरमाण 
धेरै ·ने ·नाले स¸व भएस¹ झारपात जºा 
फोहोरलाई साताको अि¼म कुिहने फोहोर फा�ने 
िदनमा फा�नहुोस ।
दइु मठुा हागँा-िबगंा  र दइु थैलो झारपातका फोहोर 
एकै समयमा फा�न सिकनेछ ।

य�ा फोहोरलाई पारदश� अथवा 
अध�-पारदश� 45 िलटर भ�ा साना थलैामा 
फा�नुहोला ।
थलैामा हा�नु भ�ा अगाडी सकेस� मैला 
झानु�होला ।
एक पटकमा बिढमा दईु थलैास� फोहोर 
उठाइनेछ ।

फोहोर फा�ने 
तिरका 

फोहोर फा�ने 
तिरका 

म¿ु
 

पम
ा  

कुि
हने

 फ
ोह

ोरह


※भा�छाबाट ि न¡ेका फोहोरलाई थैलोमा 
हा�नु अगा ि ड र ाÀो संग पान ी तका¦उनुह ोस् । 
※फोहोर हालेपि छ थैलोको टुÂोलाई राÀोसंग 

बाँÃुहोस ्।
※बाँसका ि सÄा आद ी जºा त ीखा फोहोरले 

थैलोमा Åाल पान̄ कुरामा सचेत ·नुहोस ्।
※ि बराला तथा कागहले खोत�नसÆे ·नाले 

फहोरका थैलालाई जाल ीले छोÇुहोस ्।
※थैलोमा राÀोसंग नअट्ने तथा 5 केज ी भÉा 

बढ ी त ौलका वº ुठुला आकारका फोहोर ·न ्। 
Ëसैले तोि कएको थैलोमा हालेर फाले पि न 
उठाइने छैन ।
　(9 - 11 पेज हेनु¦होला ।)

ÎािÐ©ा� तथा घाउ-चोट
सफा गन̄ सामानह

फोहोर कागज, गि�त कागजी, डडटजÑट 
(सबुनको डÒाह ), फोहोर इËादी

Óाकेटको सामान सुÔा बनाईराÕे एक 
िकिसमको पदाथ¦को साना Óाकेट र शरीर 
तताउने एक �कारको Óाड, िडसो पदाथ ु।

※फोहोर फा�ने उपयÖु ¨ानको जानकारीको लािग 4 पेज हेनु¦होला ।
※ठुलो हावा-·रीको बेलामा फोहोर, फोहोरका कØेनर, तथा अ� पुन:�योग ·ने िरसाइकल वºलुाई  उडाएर खतरापिन ·न सÆे ·नाले Ëºो अव¨ामा अकÙ िदनको तािलकामा फा�नहुोला ।
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फोहोर उठाउने िदनको िबहान 8 : 30 बजे िभ	 फोहोर फा�नहुोला ।

नकुिहने फोहोरको लािग तोिकएको
पह�लो रंगको थैलोको  योग गनु� होला । फोहोर फा�ने स�ि� जानकारी

तलका फोहोरह� तोिकए अनुसारको फोहोर थैलीमा नफा�न ुहोला ।

मैला हटाउने तिरका

धातुज� (साना िकिसमका घरेलु उपयोगका भाडँा समेत ) सेरामीकका भाडँाह�िससाका िगलासँ-कप तथा  भाडँाहर

※�री बतास लागेको अव�ामा पारदश� अथवा अध�-पारदश� 
　�ाि�क थलैोको �योग गन� पिन स�ु �नेछ ।

अिन उपल� बा�ेटमा ज�ा गनु�होस ्।

※छाताको आधा भ�ा बिढ भाग 20 िलटर साइजको फोहोरको 
　थैलोले छोपीएको ¥नु पछ�  ।

ियनीह�लाई िसधै उपल¨द 
बा�ेटमा हा�नहुोस ्।

 जसू ईªादीका "PET" बोतलका लािग यो
िच® छ िक छैन जाचँ गनु�होस ्।

जसू, र°ीज� तथा तरल पदाथ�को बोतलह�का लािग 

※ठुलो हावा-¥रीको समयमा पारदश³ अथवा अध�-पारदश³ 
　´ाि¶क थैलोमा हालेर फा�न  पिन स·ु ¥नेछ ।

जसू ईªादीका "PET" बोतलह� फा¸ा ¹ान िदनपुनº कुराह� 

※´ाि¶कका  सामान (       िच® अिंकत बाहेक), ´ाि¶क थैला,  रबर तथा छालाका सामानह� कुिहने फोहोरमा फा�नहुोला ।
※»े का ¼ानह�/मोबाइल ¾ासँ ¶ोभका साना ¾ासँका ¼ानह� काब¿न एिसडका िटन का बोतलह�, लाइटर ईªादी खतरायुÁ फोहोर ¥न ्। 

※सÂुण� भागमा गमले टाँसेको ´ाि¶कका 
　लेबल उÄकाउनु पदÅन ।

जसू इªादी जÆा
पेय पदाथ�का ´ाि¶क

बोतलह�मा यो
िच® अिंकत ¥Çछ ।

Èाकेज, कप, बोतल, Éबु, सामानका Èाकेट,
टÊे तथा अ�  कारका झोलाह�

मैला हटाएर  सफा बनाउनहुोस ्।

ईÇजे°नका िसिरÇज तथा सुÌह�

सुÌह�लाई

िसिरÇजलाईिसिरÇजलाई

कुिहने फोहोरसंगै फा�नहुोस।्कुिहने फोहोरसंगै फा�नहुोस।्

सुÌलाई छुÍाएर बाकँी रहेको भागह�लाई  कुिहने फोहोरको �पमा फा�नहुोस ्।

नकुिहने फोहोर 3  कारका ¥Çछन ्।

फोहोर फा�ने 
तिरका 

※भाÇछामा  योग ¥ने चÏु, फुटेका िससाका      
     भाडँाह� कागजले बेरेर मा	  तोिकएको  
     थैलोमा हा�नहुोस ्र थैलोमा बुिझने गरेर 

“KIKEN (खतरा)” लेÓहुोला ।
※थैलोको टुÔोमा  बाÕँहुोला ।
※थैलोमा राÖो संग नअटने् तथा 5 केजी भ�ा 
     बढी तौलका वÆु ठुला आकारका फोहोर ¥न ्
     । ªसैले तोिकएको थैलोमा हालेर फाले पिन 
      उठाइने छैन ।   

(9-11 पेज हेनु�होला ।)

१. डबकोलाई हटाउनुहोस र टाडसएका ( डÝाह�को 
डबको र टाडसएका िखकरह� ´ािखकका फोहोरको 
�पमा Þवßापन िररनेछ )

२. बोतलको िभ	 पिÍ एकपटक पानीले पखा�नहुोस ्।

३. बोतललाई कुãाउँदा तेस¿ पारेर कुãाउनहुोस ्।

ईज�ेनका 
सु�ह�लाई 
तोिकएको भाडँोमा 
अथवा िफता� गन� 
बोतल छ भने 
�समा हा�ने र 
स�ि�त �ा� 
सं�ा अथवा 
औषधी पसलमा 
िफता� गनु� पछ�  ।

नकुिहने फोहोरको �पमा फा�नहुोस ्।नकुिहने फोहोरको �पमा फा�नहुोस ्।

सुÌह�लाई

फोहोर फा�ने 
तिरका 

फोहोर फा�ने 
तिरका 

मäु
 �

पम
ा  

नकु
िह

ने 
फ

ोह
ोरह

�
सा

मान
का

 ´
ाि¶

क 
Èा

केज
  त

था
  ´

ाि¶
क 

बोत
लह

�
जसू इ

ªाद
ी जÆ

ा पेय
 पदाथ

�का ´
ाि¶क

 बोत
लह�

भाछामा �योग गिरसकेको पानीले 
पखा�नुहोस ्अथवा कपडा वा कागजले 
पुछ्नुहोस ्।

कागज अथवा कपडा भु�मा िफजाउनुहोस ्
र भाडँालाई घो¡एर पानी या तले 
िनखानु�होस्

िबक¢ लगाउने िकिसमका �ाि�क 
¤ाकेटलाई ह¦ासंग घो¡ो पारेर 
िनखानु�स ्।

मैला ´ाि¶कका Èाकेजह�

चÏु तथा कå ची जÆा धारीला 
औजारह�

कुनैिच® अिंकत नभएका 
´ाि¶कका सामानह�

छालाज� तथा रबरज� सामान 
(शुटकेस, छालापेिट, जçुा इªादी)

कुिहने फोहोरसंगै फा�नहुोस।् कुिहने फोहोरसंगै फा�नहुोस।्कुिहने फोहोरसंगै फा�नहुोस।् कुिहने फोहोरसंगै फा�नहुोस।्

※फोहोर फा�ने उपयÁु ßानको जानकारीको लािग 4 पेज हेनु�होला ।
※ठुलो हावा-¥रीको बेलामा फोहोर, फोहोरका कéेनर, तथा अ� पुन: योग ¥ने िरसाइकल वÆलुाई  उडाएर खतरापिन ¥न स·े ¥नाले ªÆो अवßामा अक¿ िदनको तािलकामा फा�नहुोला ।
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※स�लन अझैपिन पानी पन� िदनमा �ने छ। कृपया नवीकरणीय कागजको फोहोरमैलालाई 
　�ाि�क �ागमा नराखीकन सामा  पमा समान �े�मा रा�हुोस।् 

※समाचारप�का साथमा आउने पचा�ह�लाई 
　पिन समाचारप�संगै फा�न स�ु �नेछ ।

※िव�ापनका िचरासीह�लाई समाचारप�संग 
　नभई �ागाजीनसंग राखेर फा�नुहोस ्।

कागजी टेपले काटु�न ब�लाई जोडेको यो ठाउँ
चेक गनु�होस ्।

※काटु�न ब�मा टासेँको कागजका गम टेपलाई  उ�काउनुहोला ।

पु�क, �ागािजन, िब�ुटका ब�, िट� ुपेपरका ब�, �ाइलेट पेपरका रोलह� ।

※खानेकुरा ई�ािदका मैला लागेका  कागजह� कुिहने फोहोरको �पमा फा�नु पछ�  ।

डोरीले बा�ँहुोस ्। (समाचार प�को एजे� माफ� त पि�का उठाउने गनु� भएको छ भने िडलरको पचा� पिन संगै टा¦ुँहोला ।)

काटेर अथवा प©ाएर लगभग ५० सेिम जित वगा�कार  साइज बनाई डोरीले बा�ँहुोला ।

डोरीले ®स �नेगरी बा�ुँहोस ्, कागजको थैलोिभ� हालेर डोरीले ®स �नेगरी बा�ुँहोस ्। िविभ� कागजी फोहोर फा�ा �ान िदनु पन� कुराह� 

दधु, जसू ई²ािदका ब³ाह� (ब³ाको िभ�ी चादँी रंग, खैरो रंगका वाटर ´फु भएका समेत) दधुका ब³ा फाµा ¶ान िदन ुपन� कुराह� डोरीले ®स �नेगरी बा�ँहुोस्काटेर िफजाउनहुोस ्।

फोहोर उठाउने िदनको िबहान 8 : 30 बजे िभ� फोहोर फा»नहुोला ।

१. ह�ासंग पानीले पाखा�नुहोस ्।
२. काटेर िफजाउनुहोस ्र सुकाउनुहोस ्।
३. यिद ब�ामा �ाि�कका िबका� र मुख छ भने 

�सलाई ब�ाबाट छु�ाउनुहोस ्र �ाि�कसंग 
फा�नुहोस ्। 

४. यी व¡ ुफा�ा थलैो अथवा गम टेपको £योग 
नगनु�होला ।

१. कागजका साना-साना टु¥ाह�लाई कागजको थलैो अथवा 
समाचारप�को िबचमा हा�नुहोस ्।

२. िट¦ु पेपरको ब�ाको मुखमा �ने �ाि�कलाई छु�ाएर 
�ाि�क फोहोरसंगै फा�नुहोस ्।

३. खामका �ाि�कलाई छु�ाएर कुिहने फोहोरसंगै फा�नुहोस ्।
४. झरुा पािरएका कागज फा�ा, �ाि�क थलैोको 
　£योग नगनु�होला । ब� �सलाई छरप� न�नेगिर अ� 

�ागािजनको साथमा फा�नुहोस ्।

फोहोर फा»ने 
तिरका 

फोहोर फा»ने 
तिरका 

फोहोर फा»ने 
तिरका 

फोहोर फा»ने 
तिरका 

 [क
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※फोहोर फा»ने उपयÂु Ãानको जानकारीको लािग 4 पेज हेनु�होला ।
※ठुलो हावा-�रीको बेलामा फोहोर, फोहोरका कÆेनर, तथा अ  पुन:´योग �ने िरसाइकल व�लुाई  उडाएर खतरापिन �न सÇे �नाले ²�ो अवÃामा अकÈ िदनको तािलकामा फा»नहुोला ।
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१. धोएर ल�ाकपडाको ग�, ढुिस, दाग ई	ादी सकेजित 
हटाउनुहोस ्।

२. फाटेका, �ाितएका कपडा पिन उठाईछ ।
३. ल�ा-कपडाका टाकँ, फ�रलाई नहटाउनुहोस ्।
४. वषा�तको िदनमा पिन फोहोर उठाईने भएपिन, य�ो 

अव�ामा सकेस� अक� िदनको तािलकामा  फा�नुहोला ।

ल�ाकपडा, टावेल, �ा�ेट ई�ादी ।

※कडा खालका व� ुज�ै बषा�दी तथा फाटेका कपडालाई कुिहने फोहोरसंग फा नहुोस ्।

ल�ाकपडा फा�ा �ान िदनुपन� कुराह�

※घरपालुवा ज�ुका िटनपाताका खानेकुराका �ाकेज ई�ादीलाई नकुिहने फोहोरको �पमा फा नहुोस ्।

ख
ाल

ी ध
ातु

का
 �

ान पेय पदाथ� खा� पदाथ� िटनका बोतल फा�ा �ान िदनपुन� कुराह� यीिनह�लाई उपल� बा�ेटमा िसधै हा नहुोस ्।

यीिनह�लाई उपल� बा�ेटमा िसधै हा नहुोस ्।

सेता रंगका पारदश� िबक� भएका बोतल उठाइनेछ ।

िससाका बोतल फा�ा �ान िदनपुन� कुराह� पेय पदाथ� खा� पदाथ� �¢ृारका सामान तथा नहुाई-धवुाईका सामान

फोहोर उठाउने िदनको िबहान 8 : 30 बजे िभ© फोहोर फा नहुोला ।
वषा�तमा िभजेका व�लुाई नफा नहुोस ्।
पारदश� अथवा अध�-पारदश� «ाि®क थैलोमा हालेर  फा न ुअगािड 
थैलोलाई रा°ोसंग बा²ँहुोस ्।

१. पानीले पखा�नुहोस ्।
२. ह�ासंग  कु�ाउनुहोस ् ।
३. आलमुिनयम र �ीललाई व�गकरण गरेर छु¡ाउनु पद¢न ।
४. िबक�लाई ¤ानबाट छु¡ाउनुहोस ्(¦ाि�कका िबक�लाई 

¦ाि�क फोहोरमा र धातकुा िबक� भए िटनको ¤ानको 
¨पमा फा�नुहोस ्)

१. िबक�लाई हटाउनुहोस ्। (¦ाि�कको िबक�लाई ¦ाि�क 
फोहोरमा र धातकुो िबक�लाई नकुिहने फोहोरमा फा�नुहोस ्।)

२. बोतललाई पानीले पखा�नुस ्।
३. सेतो रंिका डशसाका भााडँाह¨ तथा सफा िनु कडठन ¬ने 

डशसाका भााडँह¨ (ज� ैनंि पाडलसका भााडँा) नज�ने 
(जलाउन नडम�ने) फोहोरको ¨पमा ¯व�ापन िनुुहोस |

४. फुटेका िससाका बोतललाई नकुिहने फोहोरमा फा�नुहोस ्।

फोहोर फा ने 
तिरका 

फोहोर फा ने 
तिरका 

फोहोर फा ने 
तिरका 
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¶
 फ

ोह
ोर

ख
ाल

ी ि
सस

ाक
ा ब

ोत
ल

पुर
ान

ा ल
�ा

कप
डा

 वस्तुहरु जसमा मकुरी (पारो)रहेको हुन्छ

ºाट»ीह� (साना टाकँ आकारका ºाट»ीह�), ½ोिरसे¾ लाइट-¿बुलाइटह�, मक� री (पारो) भएका व�हु�

※फाल्नु अडि साना टाक आकारका ब्याटरीहरुको सकारात्मक (+) 
　र नकारात्मक (-) इलेक्ट्रोडलाई टेपले बेनुु होला।

ररिाजुयोग्य ब्याटरीहरू
(सानो ररिािु िनु डमल्ने ब्याटरीहरू)

※जानकारी लािी JBRC मा सम्पकु िनुुहोस।
　http://www.jbrc.com/

पुन प्रयोि िने साझेदारी संस्थाहरुमा 
रहेका बाकसमा राख्ने

खतरा

Çेका �ानह�, Èासका साना �ानह�, फा न िम ने लाइटरह� पारदश� अथवा अध�-पारदश� «ाि®क 
थैलोमा हालेर  फा नहुोस।्

※नफुटाउनहुोस।्

िबजलुीका बÊह�, लेड लाइटह�

नकुिहने फोहोरमा फा नहुोस ्।नकुिहने फोहोरमा फा नहुोस ्।

वËगकरण गदा� अÍर गÎी गरीने व�हु�वËगकरण गदा� अÍर गÎी गरीने व�हु�

फोहोर फा ने 
तिरका 

फ टु ेका बोतल र डशसाहर ु वसत् हुर लु े ि ोट प रुाउन सकछ् । 
डत वसत् हुर ु यसत्ा फोहोर फालन् े भाा ँडाहर मुा नहालन्  ु
होला (बय्बसथ्ापनको तररका ह ेन कुो लाि ी प ेज 6 ह ेन ु हु ोस)

※Çेको भाडँाहÐका लािग, ितनीहÐ िमलाएर राÑुअिघ सबै बचेका 　
　सामाÔीहÐ Õयोग गनु�होस ्र भाडँामा होल नखो नुहोस।्

िनरपाडलकाबाट नउठाईने व�/ुसामानह�िनरपाडलकाबाट नउठाईने व�/ुसामानह�

कुनै सामानको Õयोगमा कुनै िकिसमको सम×ा परेमा फोहोर मैला ØवÙापन सुझाब 
केÚ वा फोहोरमैला संकलन काया�लयमा सÛक�  गनु�होला।

※फोहोर फा ने उपय¶ु Ùानको जानकारीको लािग 4 पेज हेनु�होला ।
※ठुलो हावा-Ýरीको बेलामा फोहोर, फोहोरका क¾ेनर, तथा अÞ पुन:Õयोग Ýने िरसाइकल व�लुाई  उडाएर खतरापिन Ýन सßे Ýनाले ��ो अवÙामा अक� िदनको तािलकामा फा नहुोला ।
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ठुला आकारका फोहोरलाई तोिकएको संकलन गन� िदनमा फा�नहुोस ्।

तोिकएको �ोरमा ठुला आकारका फोहोरको �ोसेिसङ िटकट (ि�कर)  िक�ुहोस ्।

फोनमाफ� त आवेदन
काया�लय समय िबहान 8:30-साझँ 5:15 सोमबार - शु�बार (वष�को अ� देिख नया ँवष�को िवदा बाहेकका राि��य िवदाका िदनह�मा पिन उठाइनेछ । )
※सोमबार, मंगलबार, िविहबार तथा राि��य िवदाको लग¡ै पिछका िदनका साथै आवेदन ख¤ुा गरेको लग¡ै पिछका िदनमा अ¥ािधक आवेदन
　आउने संभावना ¨ने ¨नाले फोन ला© किठन ¨न पिन सªछ ।

ठुला आकारका फोहोर फा�ने दईु तिरकाह� छन ्।  1. अि°म �पमा समय िलई फोहोर उठाउनको लािग अनरुोध गरेर, 2. आफैले संकलन के³ स´ लगेर ।
(कुनैपन �कारको तोिकएको फोहोर थैलो वा सो सामानको बाकसको �योग नगनु�होला ।)

1.फोहोर उठाउनको लािग अनुरोध(अि°म �पमा समय िलएर माµ)

मािथको िच· टासेँको �ोरमा  िटकट िक� पाई¸छ ।  

 सु�मा फोहोरमैला ¹वºापन सुझाव के³मा फोन गनु�होला ।
 तपाईँको नाम, ठेगाना, फोन न»र, फोहोरको �कार, ल»ाई-चौडाई तथा पिरमाण िटपाउनुहोस ्।

0570-550-530
・कान कम सु�हे�ले 042-692-0900 नरमा �ा
 गनु�होला । आफु कान नसु� ेकुरा थाहािदनुहोला ।
・साव�जिनक सहायता �ा  गन �ि�ह�का लािग, कृपया आ�नो मु�ा काय�कता�सँग पिहले नै परामश� िलनुहोस ्र �सपिछ तपा�ले अपोइ�मे� िनधा�रण गन�का लािग फोन गदा� हामीलाई जानकारी गराउनुहोस।् 

※नेिभगेसन नरमा फोन गन� स¢व नभएमा, 
　☎042-696-5377 मा फोन गनु�होला ।

फोहोर-मैला ¹वºापन सुझाव के³ले तपाईँलाई िनÀिलिखत जानकारी �दान गद�छ।

ठुल
ा आ

का
रक

ा फ
ोह

ोर 

"फोहोरमैला ¹वºापन सुझाव के³" 

िदएको आवेदन अनसुार ¥िह संÄामा 

िटकट (ि�कर) खिरद गनु�होला ।
ठुला आकारका फोहोर फा�नका लािग  500 येन ( पाचँ ÅाईÆ) र 100येन 
(एक ÅाईÆ ) गरेर दईु �कारका �ोसेिसङ िटकट(ि�कर)  पाई¸छ ।

आÇनो ¹िÉगत िनजी घरमा बसोवास 
गन�ह�ले सडक तफ� को आÇनो जËािभµनै 
िनकालेर राÍहुोला । मानसन, अपाट�मेÆमा 
बसोवास गन�ह�ले तोिकएको ठाउँमा 
िनकालेर राÍहुोला ।

ठुला आकारका वÎमुा फोहोर-मैला ¹वºापन सुझाव के³को 
िनद�शन अनसुार ि�कर टासेँर उठाउने िदनको िबहान 8:30बजे 
भÏा अगािड फा�नुहोस ्।

・स»िÒत शाखाको फोन न»र
・ज´ा ÅाइÆ (100 येन = 1 ÅाइÆ) 
・फोहोर उठाउने िदन (सोमबार देिख  शु�बार वष�को अ� देिख नया ँवष�को िवदा बाहेकका राि��य िवदाका िदनह�मा पिन उठाइनेछ ।)
※आवेदनको §म अनुसार तपाईँलाई फोहोर उठाईने सबभªा  निजकको िदनको जानकारी िदइनेछ ।

※050- बाट सु�¨ने फोनह�मा नािभगेसन डायलको सुिवधा न¨न पिन सªछ । यÎै  िÔ-कल,  Õाट कल रेटको सुिवधा िलएका मोबाइल फोनबाट पिन यो सुिवधा उपयोग गन� निम�न पिन सªछ ।

दताु िरेपडछ, तपाईंले ईमेल द्वारा दताु पूरा भएको सूिना प्राप्त िनुुहुनेछ।
यदि यो तपाईंको (अस्थायी) रसीद नम्बर पठाएको 3 दिनभित्र आइपुग्दैन भने कृपया हामीलाई फोनबाट सम्पर्क गर्नुहोस्।

URL　http://www.city.hachioji.tokyo.jp/

िदनको 24 घÙानै आवेदन गन� सिकनेछ । (मम�त-सÚारको समय बाहेक)

ईÆरनेटमाफ� त आवेदन

हािडओजी िनरपालीकाको होमपेजमा जानहुोस

(अºायी) रसीद न»र मेलबाट आइपु©े छ।

"ठुला आकारका फोहोरको तािलका” बाट फा°नु पन व±कुो सं³ा उ´ेख गनु�होस ्। 
तािलकामा उ´ेख नभएका व±कुा लािग फोन माफ� त आवेदन िदनुहोला ।

keywords टाइप गरेर खोäहुोस ्। 粗大ごみ　インターネット खो¶ुहोस ्

तपाåको आवेदन यस समय पूरा भएको छैन।
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ठुला आकारका फोहोरका �ाइ� तािलका 
ठुल

ा आ
का

रक
ा फ

ोह
ोर तािलकामा उेख नभएका व�ुका लािग 

फोहोर-मैला संकलन  सुझाव के�मा स�क�
गनु�होला (फोन न र       0570-550-530 )

घरायसी सामानह� (एयर-कि�सनका य�ह�)
सामान
पेट�ोिलयमले च�ने िहटरह�
टेबल टाइपका कोताचु 
कोताचु (�ेम टाइपका मा�)
कोताचुको टेबल 
िहटर, पानेल िहटर, �ान िहटर
एयर �ान

�ाइ�
10
10
2
2
2
2

फ�नचर र काप�ट
सामान
काप�ट (6 तातामी  (लगभग 11 वग�िमटर) भ�ा साना साइजका)
काप�ट (6 तातामी  (लगभग 11 वग�िमटर) भ�ा ठुला साइजका)
फुतोन-िसरक ड�ा (1 फुतोनको 2 �ाइ�, कु�ोन बाहके)
बडे: पाट� पुजा� टु�ाउन िम�ने / पाइप टाइपका बडे (स�ुण� भाग)
बडे: िव�ुतीय
दइु त�े बडे (स�ुण� भाग)
बडे माट�ेस ड�प  (िस�ल, सेिम-डबल)
बडे माट�ेस ड�प  (डबल बडे वा �ो भ�ा ठुला )
बडे माट�ेस ड�प  (धातकुा ि¢ङ नभएका )
बडे �ेम (िस�ल, सेिम-डबल, डबल)

�ाइ�
2
5
2

10
20
20
5

10
2

10

फ�नचर
सामान
वाड�रोब तथा गाम��का सुटकेस, ल¥ा कपडा रा¦े बाकसह�
कु§सह�, खु©ा नभएका कु§सह�
हलुका खालका सेफह�
ऐनाका «ा¬ह�, ड�ेिसङ टेबल (कु§स समेत) , ठुला आकारका ऐना
िट-टेबल
सोफा (िसगंल)
सोफा (2 जना वा सो भ�ा बढी)
कप बोड�(या�क): बिढमा 100 सेिमस² ल³ाइका  (िटिभ या�क समेत)
कप बोड�(या�क): 100 सेिम भ�ा बिढ ल³ाइका (िटिभ या�क समेत)
डेµ, पढाइ लेखाइ गन� डेµ, ब¶ाको डेµ (कु§स नभएका)

�ाइ�
2
2
2
2
5
5

10
5

10
10

ब�ाका सामानह�
सामान
एक पा·ंे साइकल
तीन पा·ंे साइकल
बिेब िसट
वेवी कार,  ¸ ेपेन (खे�ने पाट�सन)
बिेब बडे

�ाइ�
2
2
2
2
5

सौखज� सामानह�
सामान
डग हाउस (साना खालका कुकुरको लािग)
िव�ुतीय िक-वोड�  टेबल (िव�ुतीय िक-वोड�, कु§स रिहत)
िव�ुतीय िक-वोड� (कु§स रिहत)
होम ट�ेिनङका सामान (साइिºङ)
होम ट�ेिनङका सामान (िट�एडिमल)
होम ट�ेिनङका सामान (रोवीङ मेिसन)
»ुिजकल िक-वोड�
िगतार  
कुलर ब½ (पेय पदाथ� ई�ादी िचसो बनाईरा¦े भाडँो) 
गÁ ºÂ (Ã�ेक 5 ओटाको 2 �ाइ�)
गÁ Æाग
माछा पा�ने ÈाÉी (आÊुिरयम)
सुटकेस
µी («ोक सिहत), �ो वोड�
मसाज मेिसन (कु§स टाईप)

�ाइ�
2

20
10
10
20
5
2
2
2
2
2
2
2
2

20

��-��का सामान 
सामान
एि�ना तथा BS एि�ना
ÎÏमा�का सामान
घरायसी Ãयोगका फोटोकपी मेिसन
कÑÒटुर या�क
Ãी�र
अल इन वान िमनी «ेरीओ सेट

�ाइ�
2
2
5
5
2
2

िडस वासर, सुकाउने मेिसन
माइ�ोवेभ
िव�ुतीय भाडँाकँुडाह� 

5
2

2

घरायसी सामानह� (िकचेनका सामानह�)
सामान
Ôास-«ोभ
हट-केस, माइ�ोवेभ  या�क

�ाइ�
2
5

2
2
2
2

10
5
2
5
2
2
2
2
2
2
5
2
5
2
2

10
10
20
2

अ�
सामान
एकोÕडओन कट�न, Öाइ¬ सेड
ि×न डोर,  �ोजी ि×न, फुसुमा डोर
कोठाको आØता (सुÙापन) घटबढ गराउने मेिसन
पोट�बल Úाइलेट
«ेप «ुल (भया�ङ)
िÛल चेयर (िव�ुतीय, Æाट�ी िझिकएको)
िÛल चेयर (िव�ुतीय िÛल चेयर बाहके)
िटनका Êान तथा ब½ जÝ फोहोर
साइकल
भुईँको झार काटन्े मेिसन (ईिßजन नभएको)
Ãकाशीय यá
सिपङ काट�
रीड (ढâी) तथा वासँका ि×न (छेकोह�)
डक वोड�ह� 
Æाकुम िºनर
तातामी »ाट�ेस
पाइपका ãा�र, फुतोन ãा�र, फोिåङ गन� िम�ने लुगा सुकाउने ãा�र
«ेप  भया�ङ (उचाई घटबढ गन� िम�ने)
«ेप  भया�ङ (उचाई घटबढ गन� िम�ने बाहेक)
िसलाउने मेिसन (टेबल टाइप)
िसलाउने मेिसन (टेबल टाइप बाहेक)
सेड (भुæ को ç�ेफल 1 तातामी (लगभग 1.6 वग�िमटर), सब ैपाट� छु©ाएको)
सेड (भुæ को ç�ेफल 1 तातामी (लगभग 1.6 वग�िमटर) भ�ा ठुला र 2 तातामी (लगभग 3.2 वग�िमटर) भ�ा साना, सब ैपाट� छु©ाएको)
धोएको लुगा सुकाउने ãा�रको लëा

�ाइ�
2

■िन¢द¤ गिरएका स¦लन §ागह¨मा िफट ªने र 5 िकलोस«का व�हु¨ सामा� जलाउन 
सिकने/ जलाउन नसिकने फोहोर िदनमा िन¢द¤ गिरएको स¦लन §ागमा स¦लनका लािग 
रा¯ सिक°छ।

■िय माथी उेख गिरएको ठुला आकारका फाµने व�कुा �ाइ� ªन ्।  

　एकै ·कारका सामान 1 भ¹ा बिढ सं»ामा फाµने हो भने तोिकएको �ाइ�लाई

　वस्तुको सखं्याल ेगणुा गर्नहुोस् ।   
■केिह व�हु�को िसिमत �पमा मा¿ आवेदन बुिझने छ ।
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टामा फोहोर जलन भि� 2-1-1 कारािकदा, टामा शी

टामा � ूटाउन िड��ीकका बािस�ाले टामा फोहोर जलन भि� बाहेक वायापँि� उ�ेिखत �ानमा पिन फोहोर 
िलएर आउन स�ेछन ्। (पेज न�र 14 हेनु�होला ।) 
काया�लय समय: सोमबार देिख शु�बार, वष�को अ� देिख नया ँवष�को िवदा, राि��य िवदा तथा हरेक मिहनाको 
 चौथो आइतबार बाहेक
 िबहान 8:30 देिख 11:30 तथा अपरा¦ 1:00 देिख 4:30
　※िमनामी ओसावा फोहोर-मैला संकलन के«मा अि®म ¯पमा स°क�  गनु�होला । (☎042-674-0551) 
　　मिहनाको  चौथो आइतबार संकलनके«मा िलएर आउने हो भने , दईु िदन अगािडको शु�बार िभ¹ स°क�  गरेर समय िलनहुोला । 
　　(सुºमा बाधा भएका ¼िखह½को लािड यो ¾ा¿ न�र (042-677-5971) Áारा डनवेदन िन ुसडकनेछ)

＜शुÂ＞ Ãित 10 केजीको 350 येन (0 देिख 10 केजी सÄ 350 येन शुÂ लाÅेछ । Æो भ�ा बिढ ÃÆेक 10 केजीको लािग थप 350 शुÂ लाÅेछ ।)
तोिकएको फोहोर फाÈने थैलोको Ãयोग नगनु�होला । पारदशÉ अथवा अध�-पारदशÉ  थैलोमा हालेर फाÈनहुोला । 
ठुला आकारका फोहोर िलएर आउँदा, हाचीओिज नगरपालीकाको वािस�ा हो भºे कुरा Ã� Ëने पिरचय प¹ (जÍो सवारी चालक अनमुितप¹) 
साथमा िलएर आउनहुोला

 

ठुला आकारका फोहोरको लािग ि�कर टाÏँको लािग जानकारी

(अगािड) (पछाडी)

सावधानीह¯:

ओगोरी िरभर �ीज नथ�
सेिकबा

यायेन काइदो रोडओगोरी िरभर 
�ीज साउथ तामा �ु टाउन ��ीट माचुगाया टनेल िसमादा रयोईकु (िरहािबिलटेशन) से�र

िमनामी ओसा �ेशन

होिर नो उिच �ेशन

कारािकदा �ेशन ओदा�ु लाइन तामा से�र �ेशन

होम से�र

मािचदा तफ�  जाने

ओन ट�� �ट

ओचुमा छा�ा िव�िव�ालय

तामा-िश सोगो फुकुिस से�र 
(तामा िसिट क�ान के� ) तामा िमनािमनो

तामा फोहोरमैला जलन भ�ी

・फोहोर संकलन गनÐ बेलामा तपाईँ उपि�त Ëन ुआवÒक छैन ।
　िबहानको 8 :30 बजेभ�ा अगािड तोिकएको �ानमा सामान िनकालेर रािखस¢ुहोला ।
・आवेदमा उ�ेख नगिरएका सामान उठाइने छैन ।
　फोहोरमैला ¥व�ापन सुझाव के� बाट उपल¨ ठुला आकारका फोहोर संकलन शु¬ उ®ेख 

भएको िटकट टा°ँ ुहोला ।
・नगरपािलकाबाट ¼वसायीक Ãयोजनका ठूला आकारका सामान संकलन गिरने छैन ।
　घरायसी ²योजनका ठुला सामान मा� संकलन गिरने छ ।
・पुन: Ãयोग Ëने सामान तथा कÓÔटुरको संकलन गिरने छैन ।
　पुन: ²योग ³ने सामान ज´ो " टेिलिभजन, ि·ज, वािसङ मेिसन, लुगा सुकाउने ड�ायर, एयर 

किºसन इ»ादी" तथा पुन: ²योग ³ने पस�नल क¼½टुर ज´ो "डे¾ टप बिड, िड¿À,े �ापटप 
इ»ादी, ठुला आकारका फोहोरमा संकलन गिरने छैन । (पेज नÁर 13 हेनु�होला ।)

ठुल
ा आ

का
रक

ा फ
ोह

ोर 

आÃनो नाम अथवा 
आवेदन दता� नÁर 
लेÄुहोस ्।

फोहोर संकलन गनÆ िदन सÇ 
यसलाई साथमा राÄुहोला ।

आवेदन गनÆ बेलामा 
फोहोर संकलन गनÆ 
िमित लेÄुहोस ्।

अझपैिन ²योग गन� सिकने वहृत मैला व´हुÉका लािग, हाÊो शहरले 
ितनीहÉलाई पुनः ²िÌया र िरसाइकल गद�छ। यिद तपाÕ आÖनो वÍ ु
िरसाइकल नहोस ्भºे चाहनËु×छ भने कृपया □  मा ✓राÙहुोस।्

केइयो लाइन

केइयो लाइन

तोबुिक िÛन सेÜर (तोबुिक फोहोर जलन भ�ी) 1916 तोबुिक-माचीतोबिुक-मािच

तोबुिक-यÝुारी-कान

तोबुिक िÛन सेÜर
(तोबुिक फोहोर जलन भ�ी)

हाचीओजी गÍ Îब

आकीकावा काइदो

ताकाओ रोडतफ�  जाने

तािकयामा काइदो रोड
िसन-तािकयामा काइदो रोड

िसन-तािकयामा काइदो रोड

तोबिुक फोहोरमैला संकलन के�ताकाको काइदो

नाराहारा- मािच

होÐगो योकोÑो

टो�ो Òुनशीन ¾ुल

�ट नं १६

कोÕु काइदो रोड

हाचीओजी �ेशन

सानय-ुमािच

केइयो लाइन

सेÞे�र 2018 देिख, टोबुकी सरसफाई के«मा ठुला आकारका फोहोर मैला ¼व�ापनको लािड अब समय सुरàणको आवÒकता पदछु। 
तपाÕले फोहोर मैला ¼व�ापनको लािड अिडम आवेदन िनु ुपनेछ।

सोमवारदेिख शु�बार सÄ समय सुरàण (बूडकंि)Ãाâ िरर×छ (राडररय डबदाका डदनह¯ सडहत तर अिखम र नयाा ँवर्कुो अवडध बाहेक )
समय डबहान 9 बजे देिख 4 बजे डभ¹ (☎042-696-5851)
(सुºमा बाधा भएका ¼िखह½को लािड यो ¾ा¿ न�र (042-691-8678) Áारा डनवेदन िन ुसडकनेछ)

फोहोर मैला ¼व�ापन: सोमबार देिख शु�बारसÄ (राडररय डबदाह½ सडहत, अã / नयाा ँवर् ुअवडध बाहेक) र हरेक मडहनाको िौथो आइतबार
समय डबहान 8:30 बजे देिख 4 बजे डभ¹

तोबिुक-मािच िमनामी 

××××× ×
×

2. तपाईँ आफैले संकलन के«मा िलएर आउने हो भने
(आरàण आवाÒक छ)
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○ ×

○ ○

× ○

1. जनावरका लासह� तपाईँ आफैले फोहोर संकलन के�मा िलएर आउन ुपन�छ ।
＜शु�＞ �ित लास 1000 येन 
＜िलएर आउनपुन� �ान＞ तोबुिक ि�न से� (तोबुिक फोहोर-मैला जलन भ�ी) 
 (1916 तोबुिक माची ☎042-692-5389) 
＜काया�लय समय＞ सोमबार- शु�बार तथा हरेक मिहनाको चौथो आइतबार
 िबहान 8:30 देिख अपरा¤ 4:00 बजे स¥ 
 (वष�को अ§ देिख नया ँवष�को िवदा, राि©ªय िवदा बाहेक )

＜शु�＞ �ित लास 2500 येन 
＜आवेदन िदने तरीका＞तपाईँको निजकको फोहोर संकलन के�मा फोन गनु�होस ्।(पेज न°र 14 हेनु�होला) 
 ※टामा ² ूटाउनका बािसµा ¶न¶ु·छ भने ताते फोहोर संकलन के�मा फोन गनु�होला ।
 　(फोन न°र ☎042-665-2531 )
<फोन उठ्ने समय>   (वष�को अ§ देिख नया ँवष� को िबदा बाहेकका राि©ªय िवदामा समेत ) 
  िबहान 8:30 देिख अपरा¤ 5:15 बजे स¥

2. यिद तपाईँ संकलनको लािग अनरुोध गनु�¶·छ भने(अि¾म �पमा आवेदन िदएर)

िसिट हल (पाचँौ त¿ा), पाक�  शाखा, उपभोÀा आग§ुक के� (ि�यट हल तहखाने 1 त¿ा)
※डायपरको लािग तोिकएको थैलोको लािग ÂािÄक क�ेनर संकलन Äाफलाई सÅक�  गनु�होला ।

िसिट हल (दोÆो त¿ा), फोहोर-मैला िनयÇन शाखा, सबै फोहोर संकलन के�, सबै नागिरक शाखा अिफसह� (िसिमन-बु), सबै सामदुायीक के�ह�, आÊाका हल, मम�त के�ह�,  
सबै ËाÌ तथा कÍाण के�ह�, ÏेिÐय बाल-बािलका तथा पिरवार सपोट� के� िमनािमनो , ईÑो हल, गािस आसाकावा टªािफक पाक� , िकयोका टªािफक पाक� ,
Ëयंसेवक के�ह� (िमनािम ओसावा ÓाÔ समेत) फुिजमोरीको  िजÕािजअम
िसिट हल (चौथो त¿ा) बाल िबकास सहारा शाखा, िसिट हल (पिहलो त¿ा) वृ×द-वृ×दा नागिरक साहारा शाखा, शारीिरक अपागं कÍाण शाखा, िसिट हल तहखाने त¿ा  लाईफ वेलफेर फÄ� िडिभजन, 
जन- ËाÌ काया�लय तेÆो त¿ा ËाÌ नीित शाखा, नगरपािलका िभÐका सÅणु� बाल गृहह�, नगरपािलकाका सÅणु� नस�री Øुलह�, 
�ानीय िनरपाडलका बालबाडलकाको सुडवधा (केडह अपवादहÙ) असाहाय ÚिÀ कÍाण के�, सÅणु� वृ×द-वृ×दा राहत परामश� के�ह�, ओयाको फुरेआइ िहरोबा, कुिरÑान िहरोबा (ि�यट हल 1 त¿ा), 
ओयाको फुरेआइ िहरोबा िमनामी-ओसावा, ÏेिÐय बाल-बािलका तथा पिरवार सपोट� के� (मोतो हािचओजी िमनािम- ओसावा, ताते र ईिसकावा), यमेु-िकडस् बाहेक सबै "चुदोइ नो िहरोबा"

Ëयंसेवक थैलोडायपरका लािग तोिकएको थैलोिवतरण ÏेÐ

八王子市 おむつ袋 खोÝहुोस ्

शहर िभÐ बसोबास गन� (अ�ायी बािसµा जÞो बßा 
जàाउनको लािग हाचीओजीको माइतीघरमा आएका 
मिहला) बßा अथवा 65 वष� भµा मािथ वृ×द-वृ×दाह�,  
40 वष� देिख 65 वष�  ÚिÀह�, âाहार-सुसार िबमा 
ãव�ाको  1 �ास अथवा माथीको सुिवधा िलएकाले 
�योग गरेका डायपरको लािग थैलाह� उपलä छन ्। �ित 
ÚिÀ 30 थैलो िवतरण गिर·छ ।

・संकलन ÏेÐ तथा बार कुिहने फोहोर अनसुारनै ¶नेछ । 

・िदसा-फोहोरलाई åाइलेटमा बगाउनहुोस ्। 

・डायपरमा फोहोर लतपितएको छ भने  पारदशæ अथवा 
अध�- पारदशæ थैलोमा हालेर çसपिछ तोिकएको 
थैलोमा हाèनहुोला ।

ÚिÀले अथवा कुनै सं�ाले साव�जिनक �ल (सडक, पाक�  
इçादी) बाट थपुारेका वÞलुाई Ëयंसेवक थैलोमा हालेर फाèन 
सéु ¶नेछ । ÚिÀको हकमा एक पटकमा 20 ओटा थैलास¥  र 
सं�ाको हकमा एक पटकमा 500 ओटा थैलास¥ िवतरण 
गिरनेछ । 500 ओटा थैला (1 काटु�न बê) को माग आएको 
अव�ामा स°िìत ठाउँ स¥ पठाइनेछ । फोहोर मैला िनयÇण 
शाखामा सÅक�  गनु�होला । (☎042-620-7256)

・ कुिहने, नकुिहने, पुन:�योग ¶ने वÞ ुिभîा िभîै थैलोमा 
हालेर स°िìत वïगकरणमा गोलो िच¤ लगाउनुहोस ्।

・कुिहने, नकुिहने, पुन:�योग ¶ने वÞ ुतोिकएको थैलोमा 
हालेर तोिकएको �ान र तोिकएको िदनमा फाèनुहोस ्। 

・संगिठत सर-सफाई काय��मबाट संकलन भएको 
अçािधक पिरमाणको फोहोर-मैलाको लािग संकलन 
के�मा अ¾ीम �पमा खबर गरेर संकलनको लािग 
अनरुोध गनु�होस ्। (पेज न°र 14 हेनु�होला)

・घरायसी फोहोर-मैला (हागँा-िबगँा तथा झारपात) 
भñाएका घर तथा कòÂेê, काया�लय, साव�जिनक 
सं�ा (Øुल, सामदुायीक के�ह� ईçादी) बाट 
उóित भएका फोहोरमैलाह� यो वïगकरण मा पदôन । 

・इभे� , फेिÄबल ईçादीका फोहोरलाई Ëयंसेवक 
थैलोमा फाèन िमõैन ।

डायपरको लािग तोिकएको थैलो

Ëयंसेवक थैलो

 

・डायपरको थैलोमा अ� घरायसी 
　फोहोर-मैला नहाèनहुोला ।
・डायपरको थैलोमा घरपालुवा जनावरका 
　िवöाउने नहाèनहुोला ।

दईु साइज (20 िलटर र 10 िलटर) का थैलाह� उपलä छन ्।

दईु साइज (45 िलटर र 20 िलटर) का थैलाह� उपलä छन ्।

 
 

Ë
यंसे

वक
 थै

लो
िव

तर
ण 

के�
को

 िल
Ä

जन
ाव

रक
ा ल

ास
ह�

डाय
पर

को
 ल

ािग
 तो

िक
एक

ो थै
लो

फोहोर फाèने 
तिरका 

फोहोर फाèने 
तिरका 
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डे� टप पस�नल क��टुर नोटबुक पस�नल क��टुर पातला खालका मिनटरडे� टप तथा ब�
टाइपका मिनटर

नगरपािलकाको फोहोर संकलन के�ले संकलन पिन नगन�, बुिझिलन नस�े व हु

 

यस �कारका व लुाई िवशेष �कारले तह लगाउन ुआव�क ��छ र नगरपािलकाको 

फोहोर संकलन के�मा न� गन� सिकंदैन ।

िनमा�ता क�िन अथवा स�ि�त िवशेष�संग परामश� गनु�होला ।

थप जानकारीको लािग फोहोर-मैला �व¡ापन सुझाव के�मा स�क�  गनु�होला ।

(     0570-550-530)

एयर किªसनर टेिलिभजन सेट
(सबै �कारका)

रेि®जेरेटर, ि®जर,
कुलर/वाम�र ब�

लुगा सुकाउने ड°ायरवािसङ मेिसन

पेि´ङ रंगहगाडीका पाट�-पुजा�हगाडीका µािट°ह आगलागी िनय·ण िसिल¹र

सोधपुछका लािग फोहोर मैला �व¡ापन सुझाब के� (     0570-550-530)
घर
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・फोहोर तह लगाउने तलका म¾े कुनै एक तिरका छाÀुहोस ्।
1. पिहले खिरद गरेको �ोरले उठाउने अथवा नया ँखिरद गन� �ोरले उठाइिदने
2. हाचीओजी नगरपािलकाको होमपेजमा उÉेख भएको संकलन के�मा िलएर जाने

3. नगरपािलकाले तोकेको संकलन गन� क�िन माफ� त तह लगाउने �व¡ा िमलाउने 
　तोिकएका क�िनह; साËा कोÌो फोन न�र ☎ 042-691-1805,
　कुदो Ñोतेन ☎ 042-636-7548, दाइईची िसगेन ☎ 042-644-2103,
　खा�Òो िस�म सÓभस ☎ 042-625-8016, नानेई साङ्Ìो ☎ 042-636-1113

・तह लगाएको पुन:�योग शुÔ लाÕे छ ।
　शुÔको िल� वेबसाइटमा छ । िवÖुितय घरायसी सामानको लािग िरसाइकल िटकट 

से´रको पेज मा हेन� स�ु ��छ । <http://www.rkc.aeha.or.jp/> 
・संकलन गरेको डेिलभिर चाज� लाÕ सÙछ । तपाँईको ¡ािनय डेिलभिर एजे´ अथवा 

संकलन के�मा सोÚुहोला ।

संकलन गन�को लािग आवेदन कसरी गन� ?
१. स�ि �त क��ुटर ि नमा�ता क�ि नमा आवेदन गन�
　PC 3R �मोशन से´रको वेबसाइट हेनु�होला ।
 ※PC िरसाइकलको िचà अिंकत नभएको क��टुर हो भने िरसाइकल चाज� लाÕेछ ।
　　लाÕे िरसाइकल चाज�को लािग स�ि�त क��टुर िनमा�ता क�िनमा स�क�  गनु�होस ्। 
२. Renet Japan Co., Ltd मा आवेदन गन�

"Renet Japan क��टुरमा िरसाइकल िचà भए पिन नभएपिन आवेदन परेको हरेक कìटुर सेटको  
िरसाइकल िन:शुÔ �नेछ । थप जानकारीको लािग Renet Japan को वेबसाइट हेनु�होला ।"
※�ािकङ साइज र तौल िवशेिîकृत �नेछ ।
※ðा� माफ� त आवेदन िदन चाहनेको लािग नगरपािलकाको अिफसको दोòो तÉा फोहोर मैला 

िनय·ण शाखा तथा हरेक नागिरक सेवा शाखामा आवेदन फारम उपलó छ ।

八王子市　家電リサイクル खोôहुोस ्

パソコン3R खोôहुोस ्

リネットジャパン खोôहुोस ्
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तपाईँ बसोबास गन� वाड�को फोहोरमैला संकलन हेन� िनकाय 

तोबुकी फोहोरमैला संकलन के�: आसाकावा िरभर नथ� एिरया इ�ाज�(िमनािम आसाकावा)   

िमनामीओसावा फोहोरमैला संकलन के�: तामा � ुटाउन एिरया इ�ाज� 

ताते फोहोरमैला संकलन के�: आसाकावा िरभर साउथ एिरया इ�ाज�

फोहोर र पुनः �योग यो� साम�ी हटाउन निदनहुोस् फोहोर-मैलालाई गैर-काननुी �पमा डि�ङ गनु� अपराध हो ।

आकाचुिक-�ो 1～3 �ोमे, ईिसकावा-माची, इजमुी-�ो, ईनमेु-माची, उचुकी-माची, उमेचुबो-माची, ओया-माची, ओवादा-माची, 1～7 �ोमे, ओसािक-माची ,ओचु-माची, कासुमी-माची 1～2 �ोमे, कानोउया-माची, कामी-िचबुकाता-माची, 
कामी ओ¦ाता-माची, कामीकावा-माची, कावा-माची, कावागुची-माची, िकयोकावा-�ो, कुबोयामा-�ो, 1～2 �ोमे, कोमीया-माची, सानय-ुमाची, िसमोओ¦ाता-माची, िशरोयामाते 1～2 �ोमे, सुवा-माची, ताइरा-माची, दाइराकुजी-माची, 
ताकाकुरा-माची, ताकाचुकी-माची, तािकयामा-माची 1～2 �ोमे, ता¦ी-माची 1～3 �ोमे, तोदोरी-माची, तोबुकी-माची,नाकानोकामी �ो 1～5 �ोमे, नाकानो- साननो 1～3 �ोमे, नाकानो-माची, नागाबुसा-माची, नाराहारा-माची, 
िनशीतेराकाता-माची, िनबुकाता-माची, फूजीमी-�ो, मा�यामा-�ो, िमचुइदाइ 1～2 �ोमे, िमयािशता-माची, िमयामा-�ो, मोतो-हाचीओजी-माची 1～3 �ोमे, यानो-माची, योकोकावा-माची, योचुया-माची

ओचुका, कािशमा, कामी यगुी 2～3 �ोमे, कोिशनो, िसमो यगुी 2～3 �ोमे, िहगाशीनाकानो, बे«ो 1～2 �ोमे, होिरनोउची 2～3 �ोमे, माचुगाया, माचुगी, िमनामीओसावा 1～5 �ोमे, यारीिमज ु2 �ोमे तथा कामी यगुी, िसमो यगुी, 
होिरनोउची र यारी िमजकुा केही भाग ।

आसाही-�ो, आजमुा-�ो, उएनो-माची, उचुनकुी-माची, उराताकाओ-माची, ओइवाके-�ो, ओफुने-माची, ओयोको-�ो, ओकादोउएनो-माची, काताकुराउएनो-माची, *कामी यगूी, िकतानोदाई 1～5 �ोमे, िकतानो-माची, िकनगुाओका 1～3 �ोमे, 
कुनिुगदा-माची,  कोिबकी-माची, कोयासु-माची 1～4 �ोमे, सा¯ा-माची 1～5 �ोमे, *िसमो यगुी, िशन-�ो, सेननीन-�ो 1～4 �ोमे, दाइ-माची 1～4 �ोमे, ताकाओ-माची, ताते-माची, ता-माची, तेरादा-माची, तेरा-माची, ते°जीन-�ो, 
नाका-�ो, नागा-नमुा-माची, नाकायामा, नानाकुनी 1～6 �ोमे, नामीकी-�ो, नानयोदाइ 1～3 �ोमे, िनसीआसाकावा-माची, िनसीकाताकुरा 1～3 �ोमे, हाजामा-माची, हाचीमान-�ो, हाचुजावा-माची, िहगासीआसाकावा-माची, 
²ोउए 1～2 �ोमे, िहयोसी-�ो, िहराओका-�ो, *होिरनोउची, होन-�ो, हो¦ो-�ो, िमसाकी-�ो, िमदोरी-�ो, िमनामासाकावा-माची, िमनामीशीन-�ो, िमनामीनो 1～6 �ोमे, िमनामी-�ो, ³ोिजन-�ो 1～4 �ोमे, मेिजरोदाइ 1～4 �ोमे, 
मोतोहो¦ो-�ो 1～4 �ोमे, मोतोयोकोयामा-�ो 1～3 �ोमे, यागी-�ो, यामाता-माची, *यािरिमज ु, योका-माची, योकोयामा-�ो, योरोज-ु�ो

´ि¶को घरबाट वा स¸लन ¹ेºमा स¸लनका लािग रािखएको फोहोर वा नवीकरणीय फोहोरमैला लैजाने ¾मलाई अ¿ादेशÀारा 
िनषेध गिरएको छ। यस अ¿ादेश िवÃÄ भएका ´ि¶हÃबारे �हरीलाई िरपोट� गन� र ¥200,000 सÇको जिरवाना जारी गन� 
सिक°छ। तपाÈले फोहोर वा नवीकरणीय फोहोरमैला लिगरहेको कसैलाई देÉÊु°छ भने कृपया उहाहँÃलाई सोझै आ�ह नगनु�होस।् 
समय, Íान, लिगसकेको फोहरको �कार वा नवीकरणीय फोहोरमैला र सवारी साधनको नÎर वा वÏुहÃ िलएर जाने ´ि¶बारे 
िववरणहÃको नोट िलनुहोस ्र रÐी टोकरी कटौती गन� िवभाग (☎042-620-7256) मा स�क�  गरेर हामीलाई थाहा िदनुहोस्

�काशक: 

Òोत िरसाइकल िवभाग
फोहोरमैला िनयÓण  शाखा 

※तपाÈ नाभी-डायल �योग गन� सÔुÊÕ भने कृपया 
　Öसको स×ामा ☎042-696-5377 मा फोन गनु�होस्।

साव�जिनक ÍानहÃमा अवैध डि�गं, दहनयो� फोहोर, जलाउन नÊने फोहोर र पुन: �योग यो� साम�ीहÃको Ùलनको उपायहÃ सÎÚी कृपया मािथ उÜेिखत सफाई काया�लयको सÜाह िलनहुोस।्

�ाकृि तक �कोपको अवÍामा फोहोर संकलन गि रने छैन । यÏो अवÍामा थप जानकार ीको लाि ग तपाँईको नगरपाि लकोको होमपेज हेनु�होला ।

गलत फोन नÎरमा डायल गन�ह� पिन धेरै पाइएको छ । फोन डायल गदा� फोन नÎर िठक छ िक छैन राÞोसंग चेक गरेर फोन गनु�होला ।

िपकअप आर¹णहÃ ¹ेºलाई ¿ान निदई सामा� रÐी टोकरी परामश� गन� के�मा माफ� त गनु� पछ� ः नाभी-डायल
वृहत मैला 0570-550-530

डßप अफ आर¹णहÃ तोबुकी àá के�मा माफ� त गनु� पछ� ः ☎042-696-5851 ※टामा �ू टाउन ¹ेºमा बãुÊने मािनसहÃले वÏुहÃ टामा फोहोर जलाउने äाå मा æाउन सÔुÊ°छ 
　(िववरणहÃका लािग पृç 11 मा हेनु�होस्)।

उलंघनकता� "फोहोरमैला ´वÍापन तथा साव�जिनक सफाई ऐन" अनुसार 
सजायको भािगदार Êनेछ ।
उलंघनकता� ´ि¶ भएमा : उलंघन गरेको भेिटएमा 5 वष� सÇको जेल 
सजाय अथवा 1 करोड येन सÇको जिरबाना (अथवा दवैु सजाय र जिरबाना) 
उलंघनकता� संÍागत भएमा:  30 करोड येन सÇको जिरबाना

☎042-691-2891 (���:042-691-7678) 

(*तामा �ू टाउन एरीया बाहेक) 

☎042-665-2531 (���:042-662-2926) 

☎042-674-0551 (���:042-677-5971) 

फोन     : 042-620-7256
ëाì : 042-626-4506
ईमेल    : b480100@city.hachioji.tokyo.jp


