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하치오지시어린이가정지원센터 
하치오지시 아즈마쵸５－６크리에이트홀 B1 

TEL：０４２―６５６―８２２５ 

FAX：０４２―６５６―８２２６ 

헬로베이비서포트 전문인 앞으로 

 

    드디어 육아 스타트. 

함께 아이를 키우고 싶으니까, 

저희도 조금 돕겠습니다.  

첫 임신으로 

불안하다 

가사를 도와 

 주기 바란다 

큰 애의 송영을 

 도와주기 바란다 

장보러 가기가  

어렵다 

이럴때 꼭 전화주세요！ 

낮에 도움받을 

사람이 없다 

하치오지시 산전・산후 서포트사업 



헬러베이비서포트는, 산전・산후의 바쁜 시기에 가정에 헬퍼를 

파견하여 가사를 돕는 육아지원서비스입니다. 

헬퍼를 파견하기 위해 전문인이 코디네이터로써 사전에 가정을 

방문합니다. 

 

  
☆ 이용대상 ☆ 

하치오지시 재주인 출산 예정일의 30일 전부터 산후 180일 

이내인 분 
 

☆ 이용 회수 ☆  

1일 1회 합계 7회 까지 

※다태 임신 이용자는 14회 이용할 수 있습니다. 

 

☆ 이용할 수 있는 시간 ☆  

월～토요일（일・축・연말연시는 휴식） 
오전８시부터 오후６시까지의 2시간 이내（１시간 단위） 

   ※건신의 동반에 한해서만 상담 필요. 교통비가 발생할 경우는 실비 부담을  

부탇 드립니다. 

 

☆ 이용비 ☆ 

１시간 500엔 2시간 1,000엔 

 

※취소는 전날 정오까지 연락하십시요. 그 이후의 변경은 취 

소료（500엔）가 발생합니다. 

※이용 기간중, 전문인이 필요에 따라 자택을 방문합니다.  

※헬로베이비서포트에서는, 집을 지키거나 아이를 맡아서 보육하는 

   지원은 하지 않습니다. 

     ☆서비스 내용 ☆（일반적인 가사지원입니다） 

① 간단한 식사준비・사전 준비 

② 의류 세탁 

③ 거실 청소, 정리정돈 

④ 식재나 생활 필수품의 구매（자택에서１㎞범위 내） 

⑤ 건신등의 동반 

⑥ 형재 자매의 송영（자택에서１㎞범위 내） 

⑦ 육아 상담 

  

 ☆ 이용  절차 ☆ 

헬로베이비서포트 창구에 전화 

       

전문인 혹은 헬퍼회사가 사전방문・이용등록 
        ※등록시, 이용대상의 증명으로 모자수첩을 확인합니다. 

                                                        

자택으로 승인 통지를 송부합니다. 

이용 신청（이용 희망일의 10일 전까지） 

  전날에 헬퍼사업소에서 연락드립니다. 

헬퍼 파견 

 

 

  

STEP1 

STEP2 

STEP3 

STEP4 


