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日本每五年进行一次人口普查。 

该“人口普查”将调查居住在日本的人数、以及一起居住的人等。 

调查结果将被应用于改善民众生活。在制定新的制度时, 

将被用作统计数据。 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

普查对象（回答普查问题的人） 

2025 年 10 月 1 日（含）之前在日本居住三个月以上的所有人员。 
 
 
 

如何回答（如何回答人口普查问题） 

从 9 月 20 日左右开始，会有佩戴调查员证的人到您家发放纸质问卷。 

请填写您收到的调查问卷并通过邮寄发送，或在线回答。 

在线回答可选择日语、英语、中文（简体和繁体）、韩语、越南语、葡萄牙语

和西班牙语。 

填写纸质问卷时，请参考 28 种语言的翻译，用日语填写。 

翻译可在将开设的 “外语支持 ”页面找到，该页面扫右侧二维码即可访问。 

您收到纸质问卷后，请去查看。 
 
 
 

如有不明之处… 

请给人口普查联络中心（📞0570-02-5901）打电话询问。 

（如您无法拨打上述号码、请拨打📞03-6628-2258） 

即使您不会说日语，也有包括英语和中文的 22 种语言的 

翻译人员为您提供服务。 
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面向外国人的信息刊物 

【八王子市人口（截至 2025年 6 月末）】559,555 人 

【外国人口】18,040 人 124 国 【占比】3.22% 

人口普查开始了！人口普查开始了！ 

不会被用于税务目的 

或警方调查！ 

您的回答将仅用于 

统计目的！ 

 

感谢您的合作！ 



 

 

当发布新的 GINKGO 时，会通过电子邮件通知您！ 

注册，请点击此处☞ 

无论国籍如何，都必须加入国民年金（养老金） 

凡年龄在 20 岁至 59 岁之间、没有加入厚生年金或共济组合制度的居住在日本的居民，

不论国籍，都有义务加入国民年金。无论是正在工作的人还是没有工作的人，每个人

都要加入。 

国民年金保险费对所有人来说都是相同的，一个月 17,510 日元。 

如您尚未加入，请携带护照和在留卡前往市役所或市事物所办理加入手续。 

 

 

如在支付保险费上有困难…… 

不要搁置不管，请来市役所咨询。 

有保险费“免除”和“延期缴纳”制度。 

此外，“免除”和“延期缴纳”的手续需要每年办理。 

 

 

咨询 保险年金课（国民年金担当）📞042-620-7238 
 
 
 
 

艺术文化会馆（银杏大厅）翻新了！ 

银杏大厅位于距离 JR 八王子站步行 15 分钟的地方。 

于 2025 年 7 月翻新开放。 

此次翻新实现了空间无障碍化，创造了更加安全的空间。 

此外，主大厅还配备了新的扬声器，声音更加清晰。 

咨询 艺术文化会馆（本町 24-1）📞042-621-3001 

 
 
 
 

【面向母语非日语的家长和孩子举办多语种高中升学指导】 

日本的学校制度及高中升学考试制度非常复杂。 

本指导将对这些制度进行翻译并提供通俗易懂的说明。 

听完讲解后，您可以与翻译一起进行一对一咨询。需要预约。 
 

时间：9 月 21 日（周日）①12:00-13:20、②13:30-14:50、③15:00-16:20 

地点：学园都市中心 12 楼 研讨室（旭町 9-1） 

咨询  八王子国际协会  📞042-642-7091 ✉event@hia855.com 

  

https://logoform.jp/form/iapr/1067343


 

 

面向外国人的信息刊物  【GINKGO】由八王子市学园都市文化课多文化共生担当发行。 

📞042-620-7437   b051400@city.hachioji.tokyo.jp 

八王子市举办的日语教室 

【生涯学习中心】  📞042-648-2231 

东町 5-6，创造会馆 11 楼 

   周四班  18:00-20:00 

   周五班  10:00-12:00 

 

【生涯学习中心南大泽分馆】  📞042-679-2208 

南大泽 2-27 Fresco 南大泽公共栋 2 楼 

  周日班  13:00-15:00 

 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

遇到问题可以咨询的地方【在住外国人支援台】 

在住外国人支援台由八王子国际协会（📞042-642-7091 旭町 9-1 八王子广场大厦 11 楼）运

营。对于②和③，请在来之前打电话。 

【① 生活咨询（日常生活中遇到的问题）】☞ 周一～周三、周五、周六 10:00-17:00 

【② 行政书士咨询（申请材料等方面的问题）】 

☞ 8 月 2 日、9 月 6 日、10 月 4 日（周六）14:00-17:00 

【③ 律师咨询（法律等方面的问题）】☞ 9 月 20 日（周六）14:00-17:00 

 
 

提供英语和中文信息【八王子市官方 Facebook 页面】 

除 GINKGO 外，八王子市还在 Facebook 页面上用中英文发布信息。 

平時，提供推荐的各种活动、补助金和市政服务的信息。 

灾害发生时，提供灾害信息和避难所信息。关注我们，获取最新信息！ 

 

z 

 

市役所（市政府）以外的日语教室 

请到【东京 日语教室网站】搜索☞ 

英文☞HACHIOJI CITY ENGLISH NEWS 

 

中文☞八王子市中文信息 

mailto:b051400@city.hachioji.tokyo.jp
https://www.facebook.com/hachioji.chinese
https://www.facebook.com/hachioji.english
https://nihongo.tokyo-tsunagari.or.jp/jp-class/jp-class-city/201-hachiojishi/

