
八王子市就労支援セミナー

求人情報の見方と
会社選びのコツ

はじめての就職も、久しぶりの仕事も。
自分に合う働き方を考える１２０分です。

こんな方におすすめ
これから初めて働く方、しばらく仕事を離れていた方、定年後の新
しい仕事を考えている方など、就労を希望する方

01 求人票の項目・用語と読み方のコツ
仕事内容・給与・雇用形態・勤務時間・休日を読み解く。
曖昧な表現や労働条件の注意点を学び、応募・面接で確認すべき質
問を作ります。

02 自分に合う会社を選ぶポイント
企業情報の調べ方を学び、希望条件の優先順位を整理。
自分に合う職場かを判断する基準と確認事項を持ち、
応募先選びの具体的な一歩につなげます。

お問い合わせ
八王子市 経済産業部 産業振興課
TEL:042-620-7252

開催概要
会場:八王子市新産業開発・交流センター
（八王子旭町1-1 JR八王子駅ビル[セレオ八王子] 北館9階）
参加費:無料
定員:２０名（先着順）

開催日時
１２月１７日（木）
１４:００～１６:００

お申込みはこちら

講 師:国家資格キャリアコンサルタント/公認心理師 田嶋 幸代


