
 

 

 

 

 

独立行政法人国立病院機構 
久里浜アルコール症 

センター 

我が国におけるアルコール関連問題の治

療・研究および人材育成に関する中心施設

である。個々の特性に合わせた多彩なプロ

グラムを用意している。 

０４６－８４８－１５５０ 
（神奈川県横須賀市） 

社団法人  
全日本断酒連盟 

日本最大の全国自助組織として、半世紀に

わたって不特定多数のアルコール依存症

者とその家族の救済並びに酒害の啓発に

努めている。 

０３－３８６３－１６００ 
（東京都千代田区） 

ＡＡ （アルコホーリクス・

アノニマス） 

飲酒問題からの回復を目指す相互援助の

集まり。世界１８０カ国で活動している。

回復の基盤となるミーティングは全国各

地で開かれている。入会の手続きや会費は

なく、いかなる宗教、政党、団体にも従属

しない。 

０３－３５９０－５３７７ 
（東京都豊島区） 

特定非営利活動法人 
ＡＳＫ(アルコール薬物問題

全国市民協会) 

アルコール問題の予防に取り組むNPO。 
教育プログラムの開発、出版、電話ガイド

等を実施。 

０３－３２４９－２５５１ 

（東京都中央区） 

ＡＫＫ(アディクション問題

を考える会) 

電話相談 月・土・日・休日を除く 
10:00～12:00、13:00～16:00 

関東地方各地を中心に相談例会も実施。 

０３－３３２９－０１２２ 

（東京都世田谷区） 

 

 

東京都立中部総合精神保健福祉センター ０３－３３０２－７５７５ （世田谷区) 
東京都立精神保健福祉センター ０３－３８４２－０９４８ （台東区） 

東京都立多摩総合精神保健福祉センター  ０４２－３７６－１１１１ （多摩市） 

 

千代田保健所   ０３－３２９１－３６４３ 北区 保健所    ０３－３９１９－３１０１ 

中央区  〃 ０３－３５４１－５９３６ 荒川区   〃 ０３－３８０２－３１１１ 

みなと   〃 ０３－５１１４－３００１ 板橋区   〃 ０３－３５７９－２３０２ 

新宿区   〃 ０３－５２７３－３０４３ 練馬区   〃 ０３－３９９３－１１１１ 

文京     〃 ０３－５８０３－１２２４ 足立     〃 ０３－３８８０－５８９１ 

台東   〃 ０３－３８４７－９４０１ 葛飾区   〃 ０３－３６９１－９６３１ 

墨田区  〃 ０３－５６０８－６１８９ 江戸川   〃 ０３－５６６１－２４６４ 

江東区   〃 ０３－３６４７－９５３９ 八王子市 〃 ０４２－６４５－５１１１ 

品川区   〃 ０３－３７８８－２０００ 多摩立川 〃 ０４２－５２４－５１７１ 

目黒区   〃 ０３－５７２２－９５８４ 西多摩   〃 ０４２８－２２－６１４１ 

大田区   〃 ０３－５７４４－１２６２ 多摩府中 〃 ０４２－３６２－２３３４ 

世田谷   〃 ０３－５４３２－２４３４ 町田     〃 ０４２－７２２－０６２１ 

渋谷区   〃 ０３－３４６３－１２１１ 多摩小平 〃 ０４２－４５０－３１１１ 

中野区   〃 ０３－３３８２－６５７７ 南多摩   〃 ０４２－３７１－７６６１ 

杉並     〃 ０３－３３９１－１３５５ 島しょ  〃 ０３－５３２０－４３４２ 
池袋   〃 ０３－３９８７－４６６０    




