
あなたの優しさで 人とひとを 

つないでみませんか？     

  

  

子育て中に身近な相談相手がいなかったり、他の保護者や学校の先生と どのように接すれば 

いいのか わからずに、困ってしまう保護者がいます。 

保護者同士や地域とつなぐ人材「はちおうじ フィーカ☆ファシリテーター」に なりませんか？ 

八王子市と「保護者が安心して子育てできるまち」を、いっしょにつくりましょう♪ 

主催：八王子市教育委員会 
問い合わせ先 
生涯学習政策課 ☎620-7333 

  

申し込み方法など 
裏面をご覧ください♪ 

日   程 ： １日目： 6/29  ２日目：7/20 or 7/27 

３日目： 9/14   （各回土曜日 全３回） 

時   間 ： 9：00～12：00（１日目のみ10：00開始） 

会   場 ： 教育センター大会議室（１・３日目）ほか 

参加費 ：  無料 

定   員 ：  40名（応募多数の場合は抽選） 

  

  

  

講師紹介 

文部科学省 家庭教育支援チーム 
 星とおひさまＦｉｋａキャラバン 
 

  星山教授の下で学んだ特別支援士・ファシリテーション研修 

修了者・発達とその支援方法に関する知識がある専門家であり、 

子育て支援・学校支援を実践しているメンバーで構成されてい 

ます。 

  茶話会形式によるリラックスした雰囲気の中で、保護者の心 

理的負担を軽減させる講座「Ｆｉｋａキャラバン」は、多くの保 

護者から好評を得ています。 

～はちおうじ フィーカ☆ファシリテーター養成講座～ 

     

  

  

講師紹介 

星山 麻木（ほしやま あさぎ）氏 
   
  明星大学 教育学部 教育学科教授 保健学博士。平成２９ 

年９月まで八王子市教育委員。 障害のある子どもたちの教育 

や保育を専門とし、大学での授業の傍ら、全国で講演やワーク 

ショップを行っています。 

   ２０１３年から「ＮＨＫハートネットＴＶ シリーズ発達障害」 

「ウワサの保護者会」に出演。著書に「おかあさん・おとうさんがつくる 

育児ファイル」「この子は育てにくい、と思っても大丈夫」「障害児 

ワークブック」など多数。 

 

 
 

  

 

 



１回目 
10：00～  
  
２回目 
9：00～ 
  
３回目 
9：00～ 

相手を理解すること・つながること  Ｆika体験 
（講師：明星大学 星山 麻木教授） 

  
話しやすい雰囲気をつくる方法  よい聴き手であるために 
（講師：星とおひさまFikaキャラバン スタッフ） 

 
成果発表  講評 
 （講師：明星大学 星山 麻木教授） 

お申込み方法等 
 

対  象：どなたでも（ＰＴＡ関係者・学校運営協議会関係者の方に おすすめです） 

会  場：１日目：６月29日（土）10：00～12：00 
              教育センター 大会議室（八王子市散田町2-37-1） 

       ２日目：※同一内容です 

            ７月20日（土） ９：00～12：00 
              生涯学習センター クリエイトホール10階 第二学習室（八王子市東町5-6） 

              ７月27日（土） ９：00～12：00 
              生涯学習センター 南大沢分館第三学習室（八王子市南大沢2-27） 

       ３日目：９月14日（土） ９：00～12：00 
                          教育センター 大会議室（八王子市散田町2-37-1） 

定  員：40名（応募多数の場合は抽選） 

参加費：無料 

申  込：住所（郵便番号）・氏名（フリガナ）・電話（ＦＡＸ）番号・ 

      ２回目の参加希望日程をご記入のうえ、6月14日（金）までに 
      お申込みください。 

申込先：八王子市教育委員会  生涯学習政策課   

        〒192-8501八王子市元本郷町3-24-1 

                         Tel:620-7333 Fax:626-8554 

                                E-mail: f320700@city.hachioji.tokyo.jp 

                     
  

ＱＲコードから 

送信(申込)できます 

ＦＡＸ申込書 
氏名（フリガナ） 
                                                  

住所                                                          

                

電話（ＦＡＸ）番号 
 
２回目の参加希望日程（いずれかに○）   ７月20日     ７月27日   
                                                  

★Fax:042-626-8554（八王子市教育委員会  生涯学習政策課）に送信してください。 

 

カリキュラム（予定） 

 

mailto:f320700@city.hachioji.tokyo.jp

