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（３）食糧の配布 

① 指定避難所外避難者への食糧の配布についても対応する。 

② 物資が足りない場合、高齢者、障害者、乳幼児、妊産婦、難病患者等へ優先的に配布するなど

のルールを決める。 

③ 給食センターから届いた食事の管理と配付を行う。 

（４）物資の請求 

① 飲料水、食糧、生活物資の必要な数量、種類などは「避難所担当部」を通じて災対産業振興部に

連絡する。 

② 物資要請にあたり、避難者の中に高齢者、乳幼児、食物アレルギーのある者、特に配慮を必要と

する者がいる場合は、その人数、配慮する内容等を「避難所担当部」に報告し、必要物資の調達

を要請する。 

③ 同行避難動物のペットフード、ケージ等については同行避難者が原則として持参するように働き

かけを行う。必要となる数量、種類について災対健康医療部に連絡する。 

（５）物資の受け入れ準備 

① 輸送車の進入路、荷下ろし場所、物資の保管場所、荷下ろしと仕分けの作業員などの受け入れ

体制を確保する。 

② 給食センターからの食支援を受け入れる体制を整える。 

（６）物資の供給 

① 物資が到着したら、物資保管場所に運搬する。 

② 物資を配給する時間、場所を決め、広報する。 

③ 受領した物資及び配給した物資の内容と数量を確認し、「物品受け払い簿（⇒P27）」に記録す

る。 

④ 配給に際しては避難者、ボランティアの協力を得るとともに、女性の配給担当者を置くなどし

て女性に配慮した運営を心掛ける。 

⑤ 公平で秩序ある配給を行い、混乱を防止することに留意する。物資が不足する場合は、「要配

慮者」を優先して配給する。 

⑥ 指定避難所外避難者への物資の供給についても考慮する。 

（７）物資の保管 

① 物資保管場所は盗難防止のために施錠を行うなどして適切に管理する。 

② 物資は種類別に分類し、「物品受け払い簿」に記録し、在庫品を管理する。 

③ 在庫品には受入日、内容、数量等のメモを付す。 

④ 食中毒などの予防のため、保存期間の短い「生もの」は保管しない。 

 

3.5 し尿対策 

① 「避難所運営職員」は避難所開設時に施設管理者等と協力し、トイレの状況を点検する。 

② 断水時等はその旨を表示、周知するとともに、携帯トイレ（便袋）を用いて対応する。 

③ 携帯トイレ（便袋）が使用できないなどの場合、マンホールトイレ又は仮設トイレを設置する。 

④ マンホールトイレや仮設トイレ設置までは緊急的な措置として、当面のトイレの使用方法等を避

難者に周知する。 

⑤ 仮設トイレが不足する場合は、災対水循環部へ要請するとともに、「災害対策本部」へ報告する。 

⑥ マンホールトイレが整備されている施設は「マンホールトイレ整備施設一覧（⇒P52）」のとおり。 

⑦ 仮設トイレ設置場所は保健衛生、生活環境や防犯の視点を取り入れ、女性、「要配慮者」の利用

に対応するとともに、汲み取りが必要な場合は、し尿収集車の出入りも考慮する。 
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避難所における応急給水用等資器材について 

 

 

災害時給水ステーション（給水拠点）での応急給水を補完するため、各避難所に応急給水用資

器材を配備しました。 

この応急給水用資器材を用いた応急給水所を災害時給水ステーション（避難所等）といい、避

難所に設置された応急給水栓及び避難所付近のあらかじめ東京都が指定した消火栓等から給

水を行えるようになっています。 

 

※「応急給水用及び初期消火用スタンドパイプ配備一覧」は、現在、下表の「消火栓等」のような

配備に変わっており、更に「応急給水栓」が追加されています。 

 

 

種 類 応急給水栓 消火栓等 

場 所 
敷地内に設置されている応急

給水栓 

あらかじめ東京都が指定した

消火栓等（敷地外） ※1 

配 備 先 
館小学校、南大沢市民センタ

ーを除く全避難所 

全避難所 

給水用資器材の保管 

黄袋に入っており、各防災倉

庫に保管 

青袋に入っており、各防災倉

庫に保管 

（青袋が段ボールに梱包され

ているものもある） 

 

※１ 東京都が指定した消火栓は全ての避難所付近にはありませんが、資機材は全避難所に配

備してあります。 
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