
令和７年６月９日 月曜日 SDGｓ

★★トマトと卵のスープ
八王子産トマト、玉ねぎ使用

★牛乳
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★豆黒糖

★★★ビビンバ
八王子産にんにく、小松菜使用
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【豆黒糖】
黒糖を煮溶かし、
炒り大豆に
からめます。



令和７年６月９日 月曜日

SDGs 国消国産
国消国産とは、その国の国民が消費する食料は、

出来るだけ自国で生産することです。 持続可能

な食料、農業、地域社会、環境など、SDGsの達

成につながります。

今日は、国産大豆の豆黒糖を食べます。

大豆の自給率は７％です。私たち消費者が国産

の食品を購入することで、食料自給率アップに

貢献することにもつながります。
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