
★小松菜と油揚げの煮びたし
八王子産にんじん、こまつな

★牛乳

令和７年９月22日(月)

★かやくごはん
八王子産にんじん

★さわらの利休焼き

★かきたま汁
八王子産にんじん、たまねぎ

ＳＤＧｓ週間【1】

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター寺田



ＳＤＧｓ週間

今日は、目標14

「海の豊かさを守ろう」

22９月２５日を含む１週間は

私たちは地球の７０%を占める海からたくさんの恵みを受けて

います。しかし、海の環境は海洋プラスチックごみや海水の温暖

化、酸性化など危機的な状態にあり、生態系や養殖業にも大きな

影響を及ぼしています。

自然の豊かな恵みを未来に残すためには

どうしたらよいか考えてみましょう。
八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター寺田
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