
令和8年5月7日（木）

★★★ はち大根おろしスパゲティ
八王子産大根

★★ ポテトのチーズ焼き

★ 牛乳

★ オニオンドレッシングサラダ
八王子産キャベツ、きゅうり

八王子産の春大根を食べよう

第一弾

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター寺田



その中でも、一番多く作られているのは「大根」です！

４月～７月頃に収穫される春大根と、10月頃から収穫
される秋冬大根があります。

八王子市は農産物の生産量が都内１
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5月7日（木）

大根生産者

宮城さんから
メッセージ

八王子の子どもたちに新鮮でおいしい野菜を食

べてもらうために、一生懸命野菜を作っています。

特に種まきをする２月～３月は寒いので、大根が

無事に育つように対策をして、毎日自然と向き合

いながら野菜を作っています。たくさん食べて、

大きくなってくださいね。
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