
★フライドポテト

★牛乳

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター楢原第二調理場

令和７年7月15日 火曜日 100年フード 北海道 小樽市

★小松菜と豆腐のスープ
八王子産小松菜、長ねぎ使用

★★★小樽あんかけ焼そば
八王子産にんにく、にんじん、玉ねぎ、チンゲン菜使用



八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター楢原第二調理場

八王子の魅力あふれる

地域の食文化を、未来に向けて１００年続けていく

ことを目指した、文化庁の取組です。

現在、全国で３００件の食文化が認定されています。

１００年フード１００年フード とは …

桑都焼き・かてめし
そうと

八王子の歴史文化や伝統に触れられる「桑都・

八王子のふるさと料理」が、令和６年３月に

未来の１００年フード部門で認定されています！

１００年フード を給食で食べて知ろう！１００年フード を給食で食べて知ろう！

毎月の給食で日本各地の１００年フードを食べます！

100年フード



未来の１００年フード部門 ～目指せ、１００年！～ 令和３年度認定

戦後復興の時期に誕生した「小樽

あんかけ焼そば」は、昭和３０年代

に普及しました。

よく焼いた麺と多めの“あん”を

特徴としています。イベント等への

出展などにより全国的に知名度も上

がり、現在も市民のソウルフードと

して幅広い世代に愛されて

います。

小樽あんかけ

焼そば

小樽市は、北海道西海岸のほぼ中央に

位置しています。観光地としても人気があり、

小樽運河の景色やガラス工芸が有名です。

また、海に面しており漁業が盛んなので、

おいしい海産物がたくさん獲れます。

北海道 小樽市

北海道

日本海 小樽市
おたるし
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