
★わかめごはん

★野菜のおかか和え
八王子産こまつな使用

★牛乳
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★秋のお吸い物
八王子産長ねぎ使用

★夕焼小焼やき

八王子市市政施行記念日

令和8年10月1日 木曜日

★果物（巨峰）

八王子産小松菜が、長雨のため収穫
できなくなっています。
いつから復活するのかわからないの
と、どの料理に使用しているのかわ
からなくなるのを防ぐため、このＰＰ
では入れたままにしています。
産地を確認し、八王子産以外の場合
は 削除をお願いします。



今日は
八王子市市制施行記念日！

八王子市は大正6年に誕生しま
した。
今年で109周年を迎えます。
童謡「夕焼小焼」は上恩方町出身
の中村雨紅先生が作詞しました。
八王子駅から恩方の家に帰りな
がらこの詩を作ったと言われて
います。

給食では、童謡の夕焼小焼をイ
メージして「夕焼小焼やき」を作
りました。
マヨネーズににんじんを入れた、
夕焼け色のソースを魚にかけて
います。
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