
令和７年5月20日 火曜日

★ごはん

★牛乳

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター楢原第一

★田舎汁
八王子産大根、長ねぎ使用

★果物（サマー清見）

★赤魚の利休焼き

★野菜のじゃこ和え
八王子産小松菜使用



令和７年5月20日 火曜日

★地場産物を利用する理由★

・地元でとれた新鮮な野菜を

味わえるから

・八王子市の農地を守り、農家の

皆さんを支えることができるから

昨年度、給食センター楢原で使用

した地場野菜の年間平均は50％で

した。今年度も地場野菜をたくさん

取り入れていきます！

今日は小松菜、大根、長ねぎが

八王子産です。

地場野菜をたくさん
使っています！
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