
令和６年４月２５日 木曜日

八王子市教育委員会 ♦ 八王子市学校給食センター楢原

コッペパン

牛乳

☺八王子産にんじん,キャベツ使用

はちナポ

白身魚のハーブ焼き

八王子ナポリタン
☺八王子産キャベツ、にんじん使用

果物（清見オレンジ）



令和６年４月２５日 木曜日の給食

八王子市教育委員会♦八王子市学校給食センター楢原

ナポリタンはトマトケチャップで味つけし、炒め

た日本独自のスパゲティ料理です。ナポリタンが

昭和生まれの日本の洋食であることから、昭和の

日である４月２９日がナポリタンの日となりました。

4月29日はナポリタンの日

給食でもおなじみの 「八王子ナポリ

タン」は、八王子のご当地グルメです。

『はちナポ』の特徴は、八王子野菜を使うこと、

きざみ玉ねぎがたっぷりトッピングされている

ことです！今日の「はちナポ」

は、八王子ナポリタン倶楽部

の方から教わった隠し味を

加えて作りました。


