
令和8年2月13日 金曜日

★ ガーリックライス
★ ★チキンのトマト煮込み

八王子産にんじん使用

★牛乳

★ フレンチサラダ
八王子産キャベツ、にんじん使用

★ はち米っこココアカップケーキ
八王子産米粉使用

【八王子産米粉】

八王子市学校給食センター楢原 第一



令和8年2月13日 金曜日

八王子市では、日本酒をつくる「酒米」

をたくさん作っています。日本酒をつく

る時、米をけずり、みがきます。

けずる時 に出る粉 が『米粉 』です。

八王子産のお米１００％でつくる

日本酒、「髙尾の天狗 」つくった時に

できた米粉を使って、カップケーキを

作りました。

八王子産米粉
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