
令和７年１月28日 水曜日

★ ★ ★ カレーライス
八王子産にんじん使用

★牛乳

★ りんごヨーグルト

★ フレンチサラダ
八王子産にんじん、きゃべつ使用

全国学校給食週間献立 「お」 おいしく手作り

八王子市学校給食センター楢原第一



安全を確かめた食材を使って、毎日調理

しています。カレー・シチューのルーやハ

ンバーグなども加工品を使わずに、調理

員さんの手作りです。

「お」 おいしく手作り

全国学校給食週間献立令和７年１月28日 水曜日

きょうの
キーワードは

カレーのルーの材料は... たったの4つ！

余計なものが入って
いないから安全。
しかも手作りだから
おいしい！カレー粉

バター 小麦粉
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