
★★ポークビーンズ
八王子産じゃがいも、にんじん、たまねぎ使用

★牛乳

令和７年９月８日 月曜日

★桑都あげパン
八王子産桑の葉粉使用

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター元横山

9月8日（くわ）の日

★コールスロー
八王子産キャベツ、にんじん使用



令和７年９月８日 月曜日

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター元横山

９月８日は

「桑の日」

「く（9）わ（8）」（桑）と読むごろあわせか

ら、９月８日は、「桑の日」になりました。

八王子市は、蚕のえさとなる、桑畑が広

がる様子から「桑の都（桑都）」とよばれ、

古くから養蚕や織物が盛んでした。

今日は、桑の日にあわせて、桑の葉粉を

ねりこんだ八王子オリジナル「桑の葉パ

ン」を、あげパンにして食べます。

桑都・八王子の歴史を感じながら

味わってみてください。
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