
★★トマトと卵のスープ
八王子産トマト、玉ねぎ使用

★牛乳

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター元横山
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★★★ビビンバ
八王子産小松菜、にんにく使用

★ポップビーンズ



八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター元横山

八王子産トマト 八王子産小松菜

国産大豆のポップビーンズ



国消国産とは、その国の国民が消費する食料は、

出来るだけ自国で生産することです。

現在 、日本の食料自給率は3８％です。

SDGs 国消国産

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター元横山

食料自給率が低く食料を

輸入に頼ると、途上国の食

糧を奪う可能性があり、間接的に

飢餓をうみだすことにつながりか

ねないと言えます。

国内の農業、漁

業、酪農業、畜産業

が盛んになると、陸の資源や海洋資源の

保護、活性化につながります。また、輸送

距離が短いためエネルギー削減にもつな

がります。

今日は、国産大豆のポップビーンズを食べます。

大豆の自給率は７％です。
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