
★牛乳

★ごはん

★のっぺい汁
八王子産さといも、にんじん、

だいこん、ながねぎ使用

★鮭のちゃんちゃん焼き
八王子産キャベツ、にんじん使用

★茎わかめの生姜炒め
八王子産根しょうが使用

八王子市学校給食センターはちっこキッチン南大沢

令和8年11月11日 水曜日

鮭の日



八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター南大沢

今日は、北海道の郷土料理「鮭の

ちゃんちゃん焼き」です。鉄板で鮭

を焼き、まわりに野菜をしきつめ、

みそだれをかけて蒸し焼きにし、鮭

の身をくずして野菜とまぜて食べる

料理です。

給食でも再現してみました！

11月11日は鮭の日です
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