
★手作りいちごジャム

★国産小麦パン

★ツナと大根のサラダ
八王子産きゅうり、にんじん、大根

★牛乳

令和8年7月13日 月曜日

★★ポークビーンズ
八王子産じゃがいも、にんじん、玉ねぎ

国産小麦パン

八王子市学校給食センター はちっこキッチン南大沢



八王子市学校給食センター はちっこキッチン南大沢

国消国産とは、その国の人が必要と

する食料を、できるだけその国で生産

することをいいます。

現在の日本の食料自給率は38％で

あり、他の国と比べてとても低い値と

なっています。
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八王子市学校給食センター はちっこキッチン南大沢

食料自給率が低いと、他の国から

食料を入手しなければならなくなる

ため、輸入先の国で何か起こった時

に、国内で食料不足が生じる可能性

があります。

食料自給率を

上げるために、

私たち消費者が、

国産の食品を

積極的に購入する

ことも大切です。

国消国産



八王子市学校給食センター はちっこキッチン南大沢

今日の給食では、国産小麦１００％

のパンを食べます。

小麦は、特に自給率の低い食品の

一つです。

私たちにできることを

考え、取り組んでいき

ましょう！

今日は、
国産小麦パンを食べます！
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