
★野菜のおかか和え
八王子産にんじん、小松菜使用

★牛乳

★ごはん

★ホキのごまがらめ
八王子産しょうが使用

★けんちん汁
八王子産にんじん、長ねぎ使用

★果物（巨峰）

令和７年９月26日 金曜日
ＳＤＧｓ週間④

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター南大沢



９月２５日を含む１週間は

ＳＤＧｓ週間

海外には、「もったいない」という言葉に当

てはまる適当な言葉がありません。食べ物を

大切にする「もったいない」の心は、SDGｓの

達成に大きく貢献します。

目標12

「つくる責任つかう責任」

八王子市教育委員会 八王子市学校給食センター南大沢

今日の給食は、もったいない

精神が息づくお寺で作られた

究極のSDGｓ食と言われてい

る「けんちん汁」です。
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