
★ごはん

★ピリ辛じゃこキャベツ
八王子産キャベツ、きゅうり使用

★牛乳

★★豚汁
八王子産大根、長ねぎ、小松菜使用

★ホキのごまがらめ

★果物（湘南ゴールド）

八王子市教育委員会 学校給食センター南大沢

令和７年5月19日 月曜日

小田原産 湘南ゴールド



神奈川県が12年の年月をかけて開発

したオリジナル柑橘で、誕生から20年

ほどの新しい果物です！

湘南ゴールド

八王子市教育委員会 学校給食センター南大沢

皮がレモンのように黄色いですが、

さわやかな香りと、上品な甘みがある

やわらかくジューシー！

薄皮がシャキシャキで歯ごたえがいい

今日は、姉妹都市である小田原産の

湘南ゴールドです！



八王子市教育委員会 学校給食センター南大沢

小田原産 湘南ゴールド
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