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水田はいろいろな役割を持ち、人々の

生活を豊かにしています。

①食べ物を作る 和食の中心、主食であるお米を作る

②災害を防ぐ 河川の急な増水を抑え、洪水を防ぐ

③環境を守る 農作物によって空気や水が浄化される

④景観を守る 四季折々の景色を見せてくれる

⑤伝統文化を守る 稲作文化から生まれたお祭りや食文化

⑥心を育てる 食べ物や命への感謝の気持ちを育てる

⑦生き物を育む 水田や用水路は様々な生き物の住処

⑧水を育む 安定した水を人々に供給している
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米の消費量が減っているため、

水田も年々削減されています。

水田を守るためにも昔から受け

継がれた日本の主食であるお米を

積極的に食べましょう。
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