
分類 食品名 原材料 使用期間

食パン・コッペパン 小麦粉　ショートニング　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード

ミルクパン 小麦粉　加糖練乳　ショートニング　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード

バターロールパン 小麦粉　バター　鶏卵　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード

ダイスチーズパン 小麦粉　ダイスチーズ　鶏卵　砂糖　有塩マーガリン　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード

国産小麦丸パン 小麦粉　ショートニング　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード

桑の葉コッペパン 小麦粉　ショートニング　砂糖　脱脂粉乳　イースト　食塩　イーストフード　桑の葉粉

蒸し中華麺 小麦粉　食塩　かん水　食用油

ワンタン皮 小麦粉　麺用乳化油脂　食塩　大豆粉　エタノール製剤　かんすい

スパゲティ／マカロニ
ペンネ・アルファベット デュラム小麦

パン粉 小麦粉　上白糖  植物性油脂　パン酵母　食塩

米粒麦　押し麦 大麦

ビーフン 米

でんぷん 馬鈴薯

かまぼこ 魚肉　加工でんぷん（タピオカ）　馬鈴薯でんぷん 砂糖　発酵調味料　食塩　みりん　加工油脂

笹かまぼこ 魚肉　でんぷん（馬鈴薯）　清酒　食塩　砂糖　発酵調味料　キシロース

さつま揚げ 魚肉　でん粉(馬鈴薯）　砂糖　食塩　ぶどう糖　植物油

ちくわ 魚肉　でんぷん（馬鈴薯）　食塩　ブドウ糖　砂糖　米発酵調味料　醸造酢

型抜きかまぼこ
（ちらしかまぼこ）

魚肉　加工でんぷん（タピオカ）　馬鈴薯でんぷん　さとう　発酵調味料　塩
（かぼちゃ　トマト色素　にんじん　）

なると 魚肉、馬鈴薯でんぷん、加工でんぷん、砂糖、塩、発酵調味料、トマト色素、着色料

ウィンナー
豚肉　でんぷん　食塩　砂糖　香辛料（白コショウ、キャラウェイ、マスタード）
還元麦芽水あめ　デキストリン

ハム 豚肉　食塩　砂糖　還元麦芽水あめ　デキストリン

ベーコン 豚肉　砂糖　食塩　デキストリン　酵母エキス

こんにゃく こんにゃく粉　海藻粉末　水酸化カルシウム

油揚げ 大豆　植物油　豆腐用凝固剤

生揚げ 大豆　植物油　豆腐用凝固剤

豆腐(絹、綿、絞) 大豆　豆腐用凝固剤

一味唐辛子 赤唐辛子

かつお節粉 かつお（荒荒本節）

からし粉 からし　ウコン

カレー粉
ターメリック　コリアンダー　クミン　フェヌグリーク　フェンネル　カルダモン　チリペッパー
ブラックペッパー　その他香辛料（アジョワン、オールスパイス、キャラウェー、クローブ、ナツメ
グ、ホワイトペッパー）

きな粉 大豆

くずきり 馬鈴薯でんぷん　本葛粉

クリームコーン とうもろこし

削り節 さば　いわし

七味唐辛子 赤唐辛子　ちんぴ　いり白ごま　青のり　山椒　ゆず　青しそ

しょうゆ 大豆　小麦　塩

チリパウダー 唐辛子　コーンパウダー　食塩　クミン　オレガノ　ガーリック

ちりめんじゃこ しらす（ちりめん）　食塩

ツナ きはだまぐろ　米油　食塩

豆板醤
塩蔵唐辛子（唐辛子、食塩）　そら豆加工品（そらまめ、食塩、米麹）　乾燥唐辛子　食塩　酒精
酸化防止剤（ビタミンC)

トマトケチャップ トマト　砂糖　食塩　醸造酢　クエン酸　オニオン　香辛料

トマトピューレ トマト　クエン酸

煮干し かたくちいわし　食塩

はるさめ 甘藷でんぷん　馬鈴薯でんぷん

令和6年3月11日

給食用食材　配合表　
八王子市学校給食センター元八王子
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分類 食品名 原材料 使用期間

令和6年3月11日

給食用食材　配合表　
八王子市学校給食センター元八王子

ベーキングパウダー
炭酸水素ナトリウム　グルコノデルタラクトン　酸性ピロリン酸ナトリウム
第一リン酸カルシウム　D-酒石酸水素カリウム　ステアリン酸カルシウム　コーンスターチ

ホールトマト トマト　トマトジュース　食塩　クエン酸

マヨネーズ 食用植物油脂　醸造酢　卵黄　食塩　砂糖　香辛料

みそ 大豆　米　食塩　酵母　種麹菌　酒精

ゆかり 塩蔵赤しそ（赤しそ、塩、梅酢）　砂糖　食塩　酵母エキス　酸味料

黄桃缶 黄桃　砂糖　クエン酸　ビタミンC

調理用オレンジジュース うんしゅうみかん濃縮果汁　香料　オレンジオイル

パイン缶 パインアップル　砂糖

フルーツミックス 黄桃　白桃　りんご　みかん　砂糖　クエン酸

みかん缶・レトルト みかん　砂糖　　水　ビタミンC　フィチン酸　クエン酸ナトリウム　ヘスペリジナーゼ

りんご缶 りんご　砂糖　クエン酸　ビタミンC

りんごジュース りんご　酸化防止剤（ビタミンC）

中濃ソース
野菜・果物（トマト、りんご、みかん、たまねぎ、にんじん、セロリ、にんにく）、醸造酢、砂糖、食塩、
香辛料

ウスターソース 野菜・果物（トマト、たまねぎ、セロリ、にんじん、にんにく、みかん）、醸造酢、砂糖、食塩、香辛料

粉寒天 海藻（紅藻類）

西京味噌（甘みそ） 米　大豆　塩　水あめ　酒精　ビタミンB2

タバスコ 酢　赤唐辛子　塩

チンタンスープ 鶏骨　酵母エキス

粒マスタード
醸造酢　からし　植物油脂　食塩　ぶどう発酵調味料　ソテーオニオン　ポークエキスパウダー
香辛料　にんにく　調味料（アミノ酸等）
香辛料抽出物（一部に小麦・大豆・豚肉・りんごを含む）

菜飯の素 塩蔵青菜（大根葉、京菜、広島菜）　食塩　砂糖　酵母エキス　かつお節

練りごま
つきごま

白ごま

すりごま 白ごま

白菜キムチ 白菜　食塩　砂糖　酵母エキス　昆布粉　唐辛子　にんにく　酢　生姜

わかめごはんの素 塩蔵わかめ　砂糖　食塩　酵母エキス

スキムミルク 生乳

フレンチポテト
じゃがいも　植物油脂（パーム油）　ビタミンE　消泡剤（シリコーン樹脂製剤）　ぶどう糖　リン酸
塩製剤　L-アスコルビン酸

白玉団子 うるち米　もち米

そうめん 小麦粉　食塩

かんぴょう 夕顔の実

梅干し 梅　食塩　醸造酢　タピオカ澱粉　クエン酸　香料

カリカリ梅 塩蔵梅　ぶどう糖　澱粉　昆布エキス　酵母エキス　デキストリン　酸味料　炭酸カルシウム
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