
桑 の 日
く(9)わ(8)

★ 牛乳

★ コールスロー
八王子産にんじん使用

★ 桑都あげパン
八王子産桑の葉粉使用 ★★ はちっこポトフ

八王子産じゃがいも、冬瓜、にんじん、

玉ねぎ、小松菜、しょうが、にんにく使用

９
月
８
日
は
、

桑
の
日

かつて、八王子は「桑都」と呼ばれました。

今日は、八王子オリジナル「桑都あげパン」

を食べます。桑都・八王子の歴史を感じなが

ら味わってみてください。  

令和７年９月８日の給食

?



桑 都

戦後、化学繊維の発達や農業人口の減少などに

より養蚕業は衰退し、桑畑は減ってしまいました

が、従来のノウハウを活かした「八王子織物」は

八王子市の名産品の1つです。

かつて八王子は、養蚕、織物の町として栄えま

した。蚕のえさとなる桑の畑が広がっていた

ことから桑の都「桑都（そうと）」と呼ばれました。



※ マルベリーとは、英語で「桑の実」のことです。

「桑の実の橋」という意味です。

シンボルのオブジェは、塔に

絹織物を『八』の字に

巻き付けた様子を

イメージしています。

八王子駅のマルベリーブリッジ

このほかにも、市内には「桑並木通り」

や「大沢川桑の葉通り」など「桑」にまつ

わる名前が随所に見られます。 

「桑都あげパン」には、

八王子産の桑の葉粉をねりこんだ

「桑の葉パン」を使います。

八王子産桑の葉を使った 「桑の葉パン」

給食のパン屋さん全面協力のもと、

特別に作っていただいています。
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