
令和７年7月11日の給食

★ 牛乳

市内３箇所（高月町、滝山町、川口町）

の養蜂場で採れたはちみつです！

★ コロコロサラダ
八王子産きゅうり、
にんじん、大根使用

★ りんご缶

★★ ガーリックコーンライス
八王子産にんにく、玉ねぎ、ピーマン使用

★ 八王子産はちみつ
マスタードチキン
八王子産はちみつ使用

★ ABCスープ
八王子産にんじん、玉ねぎ、

キャベツ、トマト使用

八王子産はちみつ八王子産はちみつ



蜂蜜は、そのまま食べるだけでなく、

飲み物に入れたり、料理に使ったり、

美容や健康のために活用したりと、

様々な用途で利用できます。

今日は、マスタードやしょう油と

混ぜて、ソースにしました。

はちみつは、ミツバチたちが花の蜜を

集めて、巣の中で加工して蓄えたものです。

自然界で最も甘い蜜と言われています。

花の種類によって味や色、香りが違います。



生産者 犬飼さん からのメッセージ

私たちの作った『はちみつ』を

はちおうじっ子の皆さんが食べると

聞いて、とてもうれしいです。

はちみつを採るときは検査をして、

十分な甘さがあるものだけを採って

います。

味が濃くておいしいはちみつに

こだわって作っているので、ぜひ

食べてください！
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